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A fobb légszennyez6 anyagok lehetséges egészségiigyi hatasai
az
Orszagos Légszennyezettségi Mérohalozat
és az
OTH Orszagos Kozegészségiigyi Intézet
tajékoztatasa alapjan

Nitrogén-dioxid legnagyobb mennyiségben a gépjarmiivek kipufogdgazaibol

szarmazik, ;

A budapesti ch=dioxid|Kibocsatas mintegy 75 szazaléka a gépjarmiivekbdl ered, az ipari

kibocsatas (példaul

tovabba a lakossagi e ¢s kibocsatasaival lehet még szamolni.

o Lehetséges egészségkarositd hatasok: csokkenti a tiido ellendlld képességét a
fertdzésekkel ben, sulyosbitja az asztmds betegségeket, gyakori léguti

megbetegedéshez vezethet.

e Veszélyeztetett népességc
kiilondsen), a vérkeringési r

isgyermekek, asztmas betegek (a gyerekek
pszervek betegségeiben szenvedok.

e Javasolt elovigyazatossagi novekedett (gyakorlatilag a tajékoztatasi
kiiszobértek  folotti) ko acid  esetében  elsésorban a  veszélyeztetett
népességesoportokba tartozok iilj¢k a szelldztetést, a szabadban valo tartozkodast,
kiilonosen a jelentds gépjarmiforg altal érintett tereken, utszakaszokon.

Az érintett utszakaszokat a nappali kozuati konfli
szinnel jeldli a kovetkez6 elérhetdségen:
Budapest és vonzaskorzete részletes interaktiv st

ustérkép narancssarga és piros

1térkép térinformatikai rendszer

Szallé por (PM;j): Budapest esetében az alapvetéen kozle etii nitrogén-oxidok
(nitrogén-dioxid) mellett az inkabb kozlekedési eredetii or-kibocsatas tobb mint

korében nagyobb mértékben fejti ki a karos hatasokat.
Az ipari kibocsatds (példaul erdmiivek, szolgaltatasok) részaranya mi
tovabba a lakossagi egyedi fiités kibocsatdsa is gyakorlatil
eredményez.

Erdekesség, hogy Budapest esetében az a jelenség is megfigyelhetd
idészakokban), miszerint a szallé por egészségiigyi hatarérték feletti szintjének — bi
esetekben — egyértelmiien globalis (szaharai eredetil) okai is lehetnek, tovabbi te
eredetii forrasok hatasai mellett (példaul talajer6zio, tavoli vulkani tevékenység, erdq

A szallo por a levegében eléforduld folyékony vagy szilard halmazallapotii
amelynek mérete a 0,001-100 mikrométer (um) kozotti tartomanyba esik.

A szallo por veszélyessége Osszefiiggésben van annak szemcseméretével, igy a
10 mikrométernél kisebb részecskék (PM;g) veszélyesebbek az egészségre, mint a nagyobbak.
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http://www.kvvm.hu/olm/index.php
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=no2
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=no2
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=no2
http://terkep.budapest.hu/website/zajterkep4
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=pm10
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=pm10
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=pm10

A 10 mikrométernél nagyobb porrészecskéket a légutak természetes védekezd miikddése
)s hamja) kiszliri, a kisebb méretliek lejutnak a mélyebb légutakba

e. A porrészecskék baktériumokat, virusokat, gombakat, valamint toxikus anyagokat
agukhoz, és eldsegitik azok bejutasat a szervezetbe.

indithat el. Novekszik az asztma ¢€s a krénikus l€geséhurut
miatti orvosh , illetve a sziv-érrendszeri megbetegedések szama.
A por belég
horghurut ese

anyagokkal sz¢

e a légzdszervi betegek allapotat sulyosbitja (kiilondsen asztma,
en), csokkenti a tiidd ellendllo képességét a fertdzésekkel, toxikus

e Veszélyeztetett népessé k: léguti és keringési betegségben szenvedok,
csecsemOk, gyermekek & ktiv és passziv dohanyosok.

e Javasolt eldvigyaza
népességcsoportokba ta
tereket, utszakaszokat. A
narancssarga ¢€s piros szinn
Budapest és vonzaskorzete rész interaktiv stratégiai zajtérkép térinformatikai rendszer
A megndvekedett (gyakorlatil tajékoztatasi kiiszobérték folotti) koncentracio
esetében elsOsorban a veszélyeztetett népességesoportokba tartozok keriiljék a
szelloztetést, a szabadban valo tartozkodast.

elsésorban a  veszélyeztetett
jelentds gépjarmiiforgalom 4ltal érintett
okat a nappali koziti konfliktustérkép

Ozon (03): Az 6zon két szinten van jelen a légkorbe
természetes modon képzddik, a tengerszint feletti 25-50
,»0zonpajzs” sziiri meg a Napbol érkezo, ¢élovilagra veszélye

z atmoszféra felsé rétegeiben
gZotti tartomanyban. Ez az
ya (UV) sugarzast.

A foldfelszin (talaj-) kozeli 6zon kellemetlen szagt 1égszennyezd anyag, tulnyomorészt ember
altali, tobbnyire globalis hatadsok kovetkeztében, fény hatasara l1étrejove ké
soran keletkezik.

Kozvetlen kibocsatasi forrasa nincs, képzddéséhez az 6zoneldké
anyagok: nitrogén-oxidok, szén-monoxid, illékony szerves a
vegyiiletek) jelenléte és a kémiai folyamatokhoz energiat ado ugdrzas sziiks¢ges.
Ezért a talajkozeli 6zon koncentracidja ,,a Nap jarasat kovetve” a kora délutani idésza
éri el maximumat, majd 4altaldban jelentdsen csokken. A nappali legmagasabb
jellemzden a nyari idészakokban magasabbak, mint a téli honapokban. Az 6zo
anyagok leginkdbb a gépjarmiivek kipufogdgazaibdl szdrmaznak, de
folyamatokbol, szerves olddszerek ipari alkalmazasabol és feliiletkezelési techno
keriilnek a levegdbe.

tovabbi szerves
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http://terkep.budapest.hu/website/zajterkep4
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=o3
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=o3
http://www.met.hu/?almenu_id=atmenv&pid=levegominoseg&mpx=0&pri=0&stt=o3

Lehetséges egészségkarosité hatasok: erosen mérgezd az allatvilagra és az emberi
ségre, izgatja a szemet ¢€s a 1égziszervek nyalkahartydjat, kohogést és fejfajast
, stlyosbitja a kronikus betegségeket, els6sorban a horghurutot és az asztmat.

agas 6zonkoncentracio a l1égzdszervek gyulladasat is kivalthatja, a pollenallergias
egek tiineteit jelentdsen sulyosbithatja.

eszélyeztetett népességcsoportok: idosek és gyermekek, 1éguti betegségben
szenveddk (kiilondsen az asztmasok, tiidobetegek) és szivbetegek, tovabba azok a
személyek, akran végeznek fizikai munkat szabadban.

ossagi intézkedés: megndvekedett (gyakorlatilag a tajékoztatasi
. koncentracid  esetében elsdsorban a  veszélyeztetett
népessegcsof | tartozok kertiiljék a szelloztetést, a szabadban val6 tartozkodast,
kiilonosen a S gépjarmiiforgalom 4ltal érintett tereket, utszakaszokat.
Az érintett U aszokat a nappali kozati konfliktustérkép narancssarga ¢és piros
szinnel jeloli @ kovetkezo elérhetdségen:

Budapest és vonzaskorzete részletes interaktiv stratégiai zajtérkép térinformatikai rendszer

Tovabbi informaciok:

e Orszagos Légszennyezettsé Y
e mérési eredményekrdl: h . olm/map.php?id=Budapest
e informaciokrdl: http://ww . .php?id=5

e Orszdgos Kornyezetegészsegiigy S

http://efrirk.antsz.hu/oki/levego/Az * s legszennyezok egeszsegkarosito hatasai.pdf
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