ALLAMI NEPEGESZSEGUGY!I ES TISZTIORVOSI SZOLGALAT
Orszagos TisztifGorvosi Hivatal

ANTSZ

Ne forditsd el a fejed!

A gyermekbantalmazas megel6zheto!
Hattéranyag, 2011. julius 6.

A gyermekbantalmazas és elhanyagolas sulyos tarsadalmi probléma, melynek hatékony kezelését
nemzetkozi kotelezettségeink és a hazai jogszabalyok is megkdvetelik. Az ENSZ a Gyermekek
jogairdl szoldo Egyezményben kiilon cikkben foglalkozik e kérdéssel. Az ENSZ Gyermekjogi
Bizottsaga az idén Onall6 irdnyelvet fogalmazott meg a tagallamok szaméara. A magyar
Gyermekvédelmi Torvény (a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997.évi
XXXI. torvény) a vilagon tizennegyedikként mondta ki a testi fenyités teljes tilalmat. Eszerint ,,a
gyermeknek joga van emberi méltosaga tiszteletben tartiasahoz, a bantalmazassal — fizikai,
szexualis vagy lelki erészakkal —, az elhanyagolassal és az informaciés artalommal szembeni
védelemhez. A gyermek nem vetheté ala kinzasnak, testi fenyitésnek és mas kegyetlen,
embertelen vagy megalazo biintetésnek, illetve banasmodnak.”

Az egészségligyi szolgaltatokat a torvény arra kotelezi, hogy értesitsék a gyermekjoléti szolgalatot,
ha feltételezhetd, hogy a gyermek sériilése vagy betegsége bantalmazéas, elhanyagolas
kovetkezménye, illetve ha a gyermek egészségiigyi ellatdsa soran bantalmazasara, elhanyagolasara
utald koriilményrdl szerez tudomast. A jelzési, jelentési kotelezettség elmulasztasa maga is
bantalmazo, elhanyagold magatartast, de legalabbis foglalkozas korében elkovetett gondatlansagot
jelent. Azonban hidba adottak a torvényi keretek, azok végrehajtasa akadozik.

Fogalmak:

A gyermek veszélyeztetése: a gyermek alapvetd fizikai és/vagy pszichologiai sziikségleteinek
tartos elhanyagolasa és/vagy a gyermek bantalmazésa.

Elhanyagolds: minden olyan mulasztds vagy baj okozdsa, amely jelentésen art a gyermek
egészségének vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentalis €s érzelmi fejlodését. Fajtai: fizikai,
érzelmi, oktatasi-nevelési elhanyagolas.

Bantalmazas: ha valaki sériilést, fajjdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a gyermek sérelmére
elkdvetett cselekményt — noha tud réla, vagy szemtanja — nem akadéalyozza meg, illetve nem
jelenti. Fajtai: fizikai, érzelmi, szexudlis.

Elkovetés helye szerint torténhet csaladon beliil és kiviil. Kiemelendd az intézményi bantalmazas,
a média erdszak, az on-line abuzus (visszaélés, negativ kovetkezményekkel jard cselekedet) és a
kortars-bantalmazas.

Hazankban évente kb. 30 gyermek hal meg bantalmazas vagy elhanyagolas kovetkeztében.
Egy éves ¢letkor felett kiils6 okokbdl kovetkezik be a legtobb haldleset, ezen belill a legtobb
gyermek véletlen balesetek kovetkeztében hal meg, ezek hatterében sokszor elhanyagolas
feltételezhet6. A KSH eldzetes adatai szerint 2010-ben a gyermekjoléti szolgalatok 191.185
veszélyeztetett gyermeket tartottak nyilvan. Az adatok azonban csak a jéghegy csucsat jelentik, a
szakemberek becslései alapjan Nyugat-Eurépaban egy feltart esetre 10, Magyarorszagon pedig 25
rejtett eset jut!
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A bantalmazas sok esetben vezethet a gyermek Ongyilkossdgahoz, ongyilkossagi kisérletéhez vagy
a gyermek eltlinéséhez. 2010-ben 50 fiatalkorti vetett véget az életének Magyarorszagon és a
becslések szerint tizszer ennyien vannak, akik sikertelen Ongyilkossagi kisérletet kovettek el.
Renddrségi forrasok szerint 2010-ben Magyarorszagon 7.496 gyerek eltlinését regisztraltak, kisebb
résziik 14 év alatti (6sszesen 1.788-an), a tobbiek 14 és 18 év kozottiek. A szazezer gyermekre
juté bantalmazas, illetve elhanyagolas miatti halalesetek szamat tekintve hazank hatulrdél a 4.
helyet foglalja el azon a listan, ami a legfejlettebb 27 OECD orszag adatait osszesiti.

Gyermekbantalmazads minden tarsadalmi rétegben el6fordul, de vannak csaladi és egyéni
rizikofaktorok. A magasabb tarsadalmi helyzetli csalddok esetében nem feltétleniil kevesebb a
bantalmazas, felfedésiik azonban nehezebb, mivel ezek a csalddok tajékozottabbak, érdekeiket
jobban védik.

A bantalmazas/elhanyagolas hosszi tivon a gyermek személyiségfejlodésére is kihat. Az
utobbi évek tudomdnyos vizsgalatai igazoltdk, hogy a koragyermekkorban elszenvedett
bantalmazas/elhanyagolads kronikus stressz reakcidt valt ki, mely karositja a kisgyermek fejlodd
idegrendszerét, karosodik a gyermek szellemi, érzelmi és szocidlis fejlodése. A bantalmazott
gyermekek korében felndtt korban sokkal gyakoribb az ongyilkossag, a pszichés zavarok, a
kiilonb6z6 devians magatartasi formak, a biinozés, az agresszivitds, a depresszié, az
alkoholizmus, a drogozas stb. Egy az Egyesiilt Allamokban végzett vizsgilat szerint a
bebortonzottek 78 szazaléka bantalmazott gyermek volt. Ma mar kozismert, hogy a torténelem
néhdny rettenetes diktatora is gyermekkordban béantalmazéds elszenveddje volt. A szexudlisan
bantalmazott gyermekek koziil sokan valnak prostitualtta. Nagyon gyakori, hogy a bantalmazott
gyermek felndtt kordban bantalmazd tarsat valaszt magénak, vagy maga is bantalmazé sziilové
valik. Ezért igen fontos, hogy megtorjiik ezt az 6rdogi kort.

A gyermekbantalmazas és elhanyagolas megeldzése széleskoru tarsadalmi program. A
csaladok szocialis, gazdasagi helyzetének javitasatol, munkahelyek teremtésétdl kezdve oktatasi,
nevelési feladatokig terjed. A helytelen nevelési szokasok felszamolasa, a gyermekbantalmazas
csokkentése nagyon hosszl folyamat, melyben kiemelt szerepe van valamennyi segitd szakmanak.
Az Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet ¢vek ota foglalkozik ezzel a kérdéssel, oktatd
anyagokat kiadasaval, konferencidk szervezésével — kezdetben egészségligyi szakemberek
szamara, majd fokozatosan kinyitva a tarszakmak felé, felismerve azt, hogy ezen a teriileten is
kiilonosen fontos a kozos nyelv, a szakmakozi egyiittmiikodés.

Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet
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