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Magyar Élelmiszer-biztonsági Hivatal
Hungarian Food Safety Office

Tévesen gluténmentesként jelölt bébiétel

Az  Európai  Unió  élelmiszerekre  és  takarmányokra  vonatkozó  gyorsriasztási  rendszerén 
(RASFF) keresztül tájékoztatást kaptunk arról, hogy Magyarországra is szállíthattak abból a 
bébiételből, melynek csomagolásán tévesen „gluténmentes” felirat szerepel, noha nevéből és 
összetételéből egyértelműen kitűnik, hagy a termék glutént tartalmaz. A nyolc hónapos kortól 
adható  „Milupa  Aptamil  tejpép  búzával,  kölessel  és  zabbal"  típusú  bébiételből  ezért 
lisztérzékeny  gyermekek  táplálására  nem  alkalmas.  Az  Állami  Népegészségügyi  és 
Tisztiorvosi Szolgálat honlapján korábban már megjelent az ügyben egy felhívás. 

A megtévesztő felirattal az alábbi termékek kerülhettek forgalomba: 

 „Milupa Aptamil tejpép búzával, kölessel és zabbal” minőség-megőrzési ideje: 2010. 
július 08; 

 „Milupa Aptamil tejpép búzával, kölessel és zabbal” minőség-megőrzési ideje: 2010. 
július 22; 

 „Milupa Aptamil tejpép búzával, kölessel és zabbal” minőség-megőrzési ideje: 2010. 
augusztus 20; 

 „Milupa Aptamil tejpép búzával, kölessel és zabbal” minőség-megőrzési ideje: 2010. 
szeptember 17.

A gyártó már kezdeményezte a fenti tételek visszagyűjtését a forgalmazóktól. A vállalat többi 
készítményével kapcsolatos jelölési hiba eddig nem merült fel.
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Ha valaki a fenti minőség-megőrzési idejű, tévesen gluténmentesnek jelölt „Milupa Aptamil 
tejpép búzával, kölessel és zabbal” bébiételből korábban már vásárolt, ezt lisztérzékenységben 
szenvedő  gyermeküknek  ne  adják.  Egészséges  gyermekek  a  terméket  nyugodtan 
fogyaszthatják. 

Röviden a lisztérzékenységről

Gluténnek nevezzük az egyes  gabonafélékben megtalálható  fehérjét,  melyet  bizonyos  arra 
érzékeny  személyek  szervezete  nem,  vagy  csak  csekély  mértékben  képes  elviselni.  A 
gabonafélék közül a búza, árpa és rozs tartalmaz glutént, ezért ezeket a lisztérzékenyek nem 
fogyaszthatják. A zab elvileg nem tartalmaz glutént, de betakarítása, feldolgozása során más, 
gluténtartalmú gabonafélékkel szennyeződhet. 


