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Vigyazat: szteroid tartalmu étrendkiegészitok keriilhettek Magyarorszagra!
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A Magyar Elelmiszerbiztonsagi Hivatalt a RASFF (az Eurépai Uni6 élelmiszekre és
takarmanyokra vonatkozo gyorsriasztasi rendszere) arrol értesitette, hogy az Amerikai
Egyesiilt Allamok Elelmiszer és Gyogyszeriigyi hatosaga (FDA) vizsgalatai nyoman
visszavonnak 65 féle étrend-kiegészitot. A készitmények szteroid illetve szteroid-szerti
Osszetevot tartalmaznak, ezért az eljaras ala vont cég, a Bodybuilding.com — 6nkéntes
intézkedésben — mind az USA, mind nemzetkdzi viszonylatban visszahivta a termékek
valamennyi gyartasi és mindségmegdrzeési idejli tételét.

A vizsgalatok 43 termékben anabolikus szteroidot, 14-ben pedig olyan szteroid-hatast
OsszetevOt mutattak ki, melyek anabolikus szteroidokhoz hasonld, alapvetden
anabolikus ¢és androgén hatasuak, igy azonos kockdzatiak, nem ellendrzott
gyogyszereknek mindsiilnek. A szteroidok hormonhatasti kémiai anyagok. Els0sorban a
testépitdk izomtomeg-ndvelésre hasznaljak, illegalisan, nem szdmolva a termék sulyos
mellékhatasaival. A készitmény befolyasolhatja a fiatal szervezet fejlodését,
novekedését, a masodlagos nemi jelleget, csokkentheti a fertézésekkel szembeni
ellenalld képességet. Az izomtomeg-noveld készitményeket interneten keresztiil is
forgalomba hoztak, a lakossag MLM 1ligynoki halozaton keresztiil, konditermekben is
hozzajuthat.

Az FDA ezért 2010. junius 29-én elsé osztalya szintre emelte a termékek
visszahivasat, tekintettel azok silyos egészségiigyi kockazatara, és errol értesitette
az Europai Unié élelmiszerekre és takarmanyokra vonatkozo gyorsriasztasi
rendszerét (RASFF).

A termék Magyarorszagra is bekeriilhetett. Az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal
Kozegészségligyi Foosztalya korlevélben fordult valamennyi régidohoz, hogy fokozottan
figyeljék ellendrzéseik soran a kérdéses termékek eléfordulasat. Az ANTSZ felhivja a
fogyasztok figyelmét, hogy ne vasaroljanak az alabbi termékekbél, ha mar
megvasaroltak, ne fogyasszak oket!
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