AZ ORSZAGOS TISZTIFOORVOSI HIVATAL
TAJEKOZTATOJA HAZIORVOSOK RESZERE
AZ INFLUENZA ELLENI VEDOOLTASOK SZERVEZESEROL
A 2009/2010-ES INFLUENZA SZEZONBAN

Hattér

2009 éaprilisdban egy olyan 0j influenza A virust azonositottak, amely emberrdl-emberre
terjedni képes. A betegség jelentOsen elterjedt a vilag szadmos orszagaban, ezért az
Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) 2009. junius 11-én bejelentette, hogy az 0j influenza
vildgjarvany kezdetét vette.

A 2009/2010-es influenza szezonban szamitani kell arra, hogy a szezondlis influenza virusok
mellett a pandémids influenza virus is jarvanyosan terjedni fog Magyarorszagon.

Az influenza elleni védooltas jelentosége a szezondlis és a pandémids influenza
megeliozésében

Az influenza megeldzésének legfontosabb eszkdze a véddoltas. A szezonalis influenza elleni
védboltas nem hatasos az influenza A(HINI)v ellen, ezért az 0j virus ellen 0j vakcina
eloallitasara volt sziikség. Magyarorszagon 2009 6szén a szezondlis influenza elleni
védooltasok mellett lehetdség nyilik az onkéntes influenza A(HIN1)v elleni védéoltasok
megkezdésére.

Felkésziilés az influenza elleni védooltasokra a 2009/2010-es influenza szezonban

Kérjiik, mérje fel a praxishoz tartozé azon kronikus alapbetegségben szenveddk, valamint az
egészségligyi alapellatasban dolgozok (haziorvos, alapellatd fogorvos, iskolaorvos, védono)
korét, akik influenza ellen potencidlisan oltandok (név, sziiletési datum, TAJ-szam, oltasi
indikacido kodja). A felmérés eredménye hatarozza meg a praxis részére biztositando
maximalis oltdbanyag mennyiségét.

Az influenza elleni oltéanyagok

A 2009/2010. szezonban két kiilonbozé influenza elleni oltdanyag alkalmazasa valik
sziikségessé.

1. Az egyik, a szezondlis influenza elleni trivalens oltéanyag (Fluval AB). A vakcina
termeléséhez az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) ajanlasainak és az Eurdpai
Gyogyszerligynokség altal a 2009/2010-es influenza szezonra (északi félteke) ajanlott
virustorzseket hasznaltak fel. A 3 évesnél idésebb kockazati csoportba tartozd személyek
szamara 1300 000 (Fluval*®), mig a 3 éven aluli gyermekek (Fluarix) téritésmentes
influenza elleni véddoltasara 10 000 adag oltdéanyag all rendelkezésre a 2009/2010-es
influenza szezonban.

2. A masik oltéanyag egy monovalens vakcina (Fluval P), a pandémias influenza elleni
védekezésre.



A pandémias influenza megel6zésére 6 millié Fluval P vakcina 4ll rendelkezésre, amelybdl 4
millié téritésmentesen felhasznalhatd. A téritésmentes oltbanyag az ANTSZ halozatan
keresztiil kertil szétosztasra és az alkalmazasi eldiratban foglaltak szerint adhaté az Orszagos
Tiszti Féorvos altal meghatarozott célcsoportba tartozok szdmara. Azok, akik nem kaphatnak
a téritésmentes az oltéanyagbol, 6k a gyogyszertari forgalomban receptre felirva vasarolhatjak
meg a vakcinat a 2 millio adag téritéskotelesen biztositott készletbol.

A pandémias influenza elleni oltoanyag osszetétele, csomagoldsa, taroldasa és szallitasa

A monovalens inaktivalt influenza vakcina a FLUVAL P, amely aktiv immunizalasra képes,
az influenza A(HINT1)v altipusa altal okozott megbetegedések megelézésére szolgal, €s amely

crer

azonos modon készil.

A pandémids influenza elleni monovalens vakcina embrionalt tyiktojason elszaporitott
influenza virustorzsek tisztitott és koncentralt, formaldehiddel inaktivalt, aluminiumfoszfat
gélhez adszorbedlt szuszpenzidja. A monovalens oltéanyag adagonként 6 mikrogramm
A/California/07/2009-szerit NYMC-X-179A reasszortans torzset tartalmaz.

A vakcina 1 adagos kiszerelési (0,5 ml), egy dobozban 20 ampulla van, és 5 doboz talalhaté
egy gytjtédobozban. A véddoltas beadasdhoz sziikséges egyszerhasznalatos tii és fecskendo
az oltdanyagtol elkiilonitetten keriilt csomagoldsra. Az oltdéanyagot a felhaszndlasig
hitészekrényben (+2°C - +8°C) kell tarolni.

Kik a szezonadlis és a pandémids influenza elleni védooltasok elsodleges célcsoportjai

Kérjiik Ont, hogy térekedjen arra, hogy a praxisihoz tartozok koziil a sulyos betegség
kockézatanak kitett személyeket részesitse elséként influenza elleni véddoltasban. Esetiikben
a szezonalis és a pandémias influenza elleni véddoltasokat lehetdség szerint javasoljuk egy
idoben, két kiilonbozo testtajra beadni. Mindkét oltdanyag felajanlasa javasolt tovabba az
egészségiigyi dolgozok, a gyermekvallalast tervezOk szamara.

A pandémias influenza elleni véddoltasokban részesitendOk tovabbi célcsoportjait az
Orszagos Tiszti Féorvos korlevélben teszi kozzé, amelyet az ANTSZ teriiletileg illetékes
intézete juttatja el Onhoz.

Az oltasok elvégzése

Az oltasok szakszerli elvégzése alapvetden a haziorvos feladata. Modositasra keriil a 18/1998
(VL. 3.) NM rendelet, amely szerint az egészségiigyl miniszter engedélye nyoman a tomeges,
egyidejii védooltasok idején az egészségiigyi szakdolgoz6 is adhat be véddoltast, ezért ezen
felhatalmazas alapjan On donthet arrdl, hogy a feliigyelete alatt dolgozd egészségiigyi
szakszemélyzet is beadhatja az influenza elleni oltasokat.

Oltoanyag igénylés, folyamatos elldtds és elszamolds

Az oltbanyag igényléssel, ellatassal és elszamolassal kapcsolatban az ANTSZ keriileti vagy
kistérségi intézetétdl kap részletes tajékoztatast.

A védooltasok elokészitése, szervezése



Javasoljuk, hogy a felkésziilés soran tegyen meg minden olyan szervezési intézkedést, amely
biztositja az oltasok zokkendmentes lebonyolitasat.

Lehetdség szerint idében kiilonitse el a véddoltasi tevékenységet a betegrendeléstdl. A
rendelkezésre allasi idejében jeldlje meg azokat a napokat és orakat, amikor a véddoltasok
lebonyolitasat végzi.

Gondoskodjon az oltandok idében torténd éErtesitésérdl, egyenletes behivasardl, tovabba
kezdeményezze a legstlyosabb betegek véddoltasat €s adjon lehetdséget az oltandok szdmara
az eldzetes idOpont-egyeztetésre.

Tajékoztassa a praxisahoz tartozokat, valamint az ANTSZ illetékes keriileti/kistérségi
intézetét a rendelési idoben bekdvetkezd esetleges valtozasokrol és a véddoltasok végzésére
kijelolt iddpontokrol. A rendeld ajtajara helyezzen ki jol lathatéan egy tajékoztatast errdl.

A haziorvosi kollégak az elvégzett téritésmentes oltasok elvégzése utan oltasonként 200 forint
dijazasban részesiilnek, melynek fedezetét az FEgészségiigyi Minisztérium biztositja.
Elszamolas a tételes betegforgalmi jelentés (B300 nyomtatvany E-kod) alapjan.

Amennyiben a nem téritésmentes véddoltasok beadasaért dijat szab meg, amely nem lehet
magasabb, mint az oltéanyag ara, annak Osszegét a rendeldben jol lathatd helyen koteles
feltiinteti.

Védooltasok nyilvantartisa

Onnek az elvégzett oltisokrél, az oltott személyekrdl az Orszagos Tiszti Féorvos
korlevelében eldirt médon nyilvantartast kell vezetnie, amelyrél az ANTSZ keriileti vagy
kistérségi intézete fogja Ont tajékoztatni.

Emlékeztetem, hogy az oltasok megtorténtérdl az oltottakat egyéni dokumentacioval is el kell
latni. Ennek megfeleléen a 14 éves kor betdltéséig az oltasokat a ,,Gyermekegészségiligyi
kiskonyv’-be, ennél id6sebbek oltasait pedig a ,,Véddoltasi konyv 14 év feletti személyek
részére” elnevezésii oltasi konyvbe kell bejegyezni. Az utdbbi kivalthatd az ,,Influenza elleni
oltasok igazolasa” megnevezésii kartyaval, amely az ANTSZ keriileti/kistérségi intézetétol
igényelhetd.

Az influenza elleni véddoltas biztonsagossaga

Az influenzaoltéssal kapcsolatban oridsi tapasztalat all rendelkezésre, mivel a vilagon tobb
millid, ezen beliill Magyarorszagon évente tobb mint egymillié ember kapja meg a szezonalis
influenza elleni véddoltast. A pandémias influenza elleni vakcina ugyanazon technologiaval
késziil, mint a szezonalis. A klinikai vizsgalatok eredményei szerint az oltdanyag artalmatlan,.
Ugyancsak biztonsagos a klinikai vizsgalatok kiértékelése alapjan a szezonalis és pandémias
vakcina egyidejii adasa is.

A védooltasokkal kapesolatban eléforduld nemkivanatos eseményeket vagy balesetet jelenteni
kell az OEK honlapjardl is (www.oek.hu) letoltheté formanyomtatvanyon az ANTSZ
teriiletileg illetékes keriileti/kistérségi intézetének. A jelentett események kivizsgalasa minden
esetben megtorténik.

Az Orszagos Gyogyszerészeti Intézetnek is jelentendd az influenza elleni oltasok
mellékhatasa, amelyrdl kiilon jogszabaly rendelkezik. (Mellékhatas-figyelés — Bejelentdlap
letolthetd a http://www.ogyi.hu/ weboldalrdl vagy beszerezhetd a gyogyszertarakbol.)



http://www.ogyi.hu/
http://www.oek.hu/

Az influenza elleni véddoltasokat kovetd, az oltdéanyaggal Osszefiiggésbe hozhatd
szovodmények tekintetében a termékfelelosség a gyartét, a védooltds szakszerii
alkalmazasanak feleldssége az oltd orvost terheli.

Betegtdjékoztato

Az influenza elleni véddoltasok onkéntesek. A véddoltasok megkezdése elott az oltandot,
illetve kiskoru esetén a sziilét/gondviseldt tajékoztatni kell a véddoltas beadasanak illetve a
védooltas elmaradasanak lehetséges kovetkezményeir6l. Amennyiben a paciens a
tajékoztatast megértette, és a kérdéseire a kezeldorvostol megfeleld valaszt kapott, akkor
torténhet meg a véddoltas beadasa.

Haziorvosi értekezlet

Az ANTSZ teriiletileg illetékes keriileti/kistérségi intézetei haziorvosi értekezlet keretében
tajékoztatjdk Onoket az influenza elleni véddoltasok szervezésével és lebonyolitasaval
kapcsolatos teenddkrdl és elvarasokrol, ezzel is segitve az Onok munkajat. Kérjik, hogy
jelenlétiikkel tiszteljék meg ezt a rendezvényt, ahol az influenza szezonra és pandémidra vald
felkésziiléssel kapcsolatos tovabbi kérdéseikre is valaszt kaphatnak.
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