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A VILÁGJÁRVÁNYT OKOZÓ INFLUENZA VÍRUS ELLENI 
TÉRÍTÉSMENTES VÉDŐOLTÁSOK CÉLCSOPORTJAI

2009. november 16.

A  világjárványt  okozó  influenza  A(H1N1)  elleni  térítésmentes  védőoltások  beadása 
három ütemben  történik hazánkban:

1. ütem
– 12 hónaposnál idősebb, súlyos betegség kockázatának kitett, a szezonális influenza által is 
veszélyeztetett csoportok (az oltásokat a legsúlyosabb állapotban lévő betegeknél kell 
megkezdeni): 
 • krónikus légzőszervi betegségben szenvedők, asztmás betegek; 
 • kóros elhízás vagy neuromusculáris betegség miatt korlátozott légzési funkciójú 
betegek; 
 • szív-, érrendszeri betegségben szenvedők (kivéve a kezelt magas vérnyomás 
betegséget); 
 • veleszületett vagy betegség/kezelés révén szerzett immunhiányos állapotban szenvedő 
betegek (beleértve a HIV-pozitív személyeket, daganatos betegségben szenvedőket is); 
 • krónikus máj- és vesebetegek; 
 • anyagcsere betegségben szenvedők, pl. diabetes. 
– Várandós nők, valamint azok, akik a következő néhány hónapban tervezik, hogy teherbe 
esnek.
– Egészségügyi vagy ápolást, gondozást nyújtó intézmények, rehabilitációs intézmények, 
átmeneti elhelyezést nyújtó intézmények, lakóotthonok dolgozói, továbbá ezen 
intézményekben huzamosabb ideig ápolt/gondozott 12 hónaposnál idősebb személyek.
– A lakosság biztonságát és alapvető ellátását szolgáló, illetve a kritikus infrastruktúrát 
működtető személyek.

2. ütem
– Egészséges gyermekek védőoltása kampányoltások révén:
 • 12 és 36 hónap közötti gyermekek. A 12-36 hónap közötti gyermekeknek napközbeni 
ellátást nyújtó intézmények dolgozói;
 • óvodás korú, vagy óvodai nevelésben, vagy általános iskolai nevelésben-oktatásban 
részesülő gyermekek és a nevelési, általános iskolai intézmények dolgozói;
 • a középfokú nevelési, oktatási intézmények nappali tagozatán tanulmányokat folytató 
tanulók és ezen intézmények dolgozói.
– A közigazgatásban rendszeres ügyfélszolgálati tevékenységet ellátó köztisztviselők.

3. ütem
– A 12 hónapos, vagy annál fiatalabb csecsemőkkel egy háztartásban élők.


