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Amitől  tartottak  a  szakemberek,  az  Magyarországon  is  bekövetkezett:  a  várandósok  körében 
arányaiban  sokkal  nagyobb  az  új  influenza  okozta  megbetegedés  és  a  tragikus  kimenetel  az  
egészségesekhez képest. A hazai adatok alapján a járvány első hullámában, a 2009. november és 2010. 
január  25.  között  eltelt  időszakban  legkevesebb  26  kismamát ápoltak  kórházban  az  influenza 
A(H1N1)v vírusfertőzéssel összefüggésbe hozható megbetegedés miatt Magyarországon. 

A  26  kismama  közül  mindössze  négyen  kaptak  védőoltást:  közülük  2  főnél  a  védőoltás  és  a 
megbetegedés  kezdete  között  nem telt  14 nap,  így nem alakulhatott  ki  a  védettség.  A másik  két 
esetben  több  mint  két  hét  telt  el  a  tünetek  jelentkezése  és  az  oltás  beadása  között.  Ezekben  az 
esetekben  a  védőoltás  életmentőnek  bizonyult:  bár  megbetegedtek,  szervezetük  az  időben kezdett 
orvosi kezelés következtében le tudta győzni a fertőzést. 

Az eddigi adatok alapján 5 várandós nő halála kapcsán került megerősítésre az influenza A(H1N1)v 
fertőzés. A rendelkezésre álló adatok alapján egyik kismama sem kapott védőoltást. 

A tragikusan elhunyt  kismamák közül két esetben a magzat sem élte túl  a megbetegedést.  Három 
esetben  császármetszéssel  segítették  világra  a  kritikus  állapotban  lévő  kismama  gyermekét.  Egy 
szintén  fertőzött  kismama  ikreit  is  idő  előtt  kellett  császármetszéssel  megmenteni.  Így  eddig  5 
koraszülött bizonyítottan a H1N1 vírusfertőzés miatt jött idő előtt a világra. 

Mindezen  adatok  ismeretében  egyértelműen  kijelenthető:  a  betegség  ellen  az  egyetlen  hatásos 
védekezés  a  védőoltás,  mely  különösen  fontos  a  várandósok  körében. Mindezt  a  Magyar 
Tudományos  Akadémia  Immunológiai  Bizottsága,  valamint  a  szülészeti,  nőgyógyszati, 
gyermekgyógyászati, genetikai, infektológiai, mikrobiológiai orvosszakma felhívásai is megerősítik. 
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