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KABITOSZER-PIAC: 2010 AZ UJ SZEREK ROHAMOS TERJEDESENEK EVE
A MEFEDRON-HASZNALOK KOZOTT SOK A FIATAL

Budapest, 2011. junius 27. — Sokszor, sok helyen keriilt mar emlitésre a designer drogok megjelenése
és e szerek alacsony ara, hozzaférhetdsége okan bekovetkezé térhoditasa. A Nemzeti Drog Fékuszpont
legfrissebb, 2011 majusaban a hazai kezeléhelyek és tlicsere-szolgaltaték korében végzett
felmérésének valaszai is ezt tamasztjak ala. A leggyakrabban emlitett, tavaly nyar é6ta rohamosan
terjed6 szer a mefedron volt, melyet jellemzden a szérakozas kiegészitdjeként a fiatalok, s - az opiatok
hozzaférhetéségének és tisztasdganak csdkkenése miatt - intravénas fogyaszték hasznalnak.

A Nemzeti Drog Fdékuszpont, a kabitdészer-helyzet monitorozasadnak hazai kdzpontja, 2011 majusdban az
egészségugyi és tlcsere-szolgaltatok korében végzett kvalitativ felmérést arrél, hogy e szolgaltatok megitélése
szerint mi volt az elmult év legnagyobb valtozasa a kabitdszer-fogyasztas terén. Az dnkéntes adatfelvételben
20 kezelbhely és 9 tlicsere-szolgaltato vallalta a részvételt.

A megkérdezettek valaszai alapjan az elmult év legmarkansabban kirajzolédd jelensége az uj szerek
megjelenése volt. A leggyakrabban emlitett ilyen 0j szer a mefedron volt, emellett a szintetikus kannabinoidok
és az MDPV okozta kezelési igények megjelenése volt azonosithaté. Tovabbi U] jelenségként a flirdésok
visszaélésszerli haszndlatat és a metilon megjelenését emlithetjuk. Az 0j pszichoaktiv szerek hazai
megjelenése és térhoditdsa megfelel az eurépai tendencidknak.

A korai jelzérendszeren (EWS) keresztiil Eurépaban 2010-ben jelentett (ij szerek megoszlasa (az adatok
darabban kifejezve)

egyéb szerek; 8

katinonok; 15

Fenetilaminok; 5

triptaminok; 1
piperazinok; 1

Szintetikus kannabinoidok; 11

Forras: EMCDDA

A kezel6helyek elmondasa szerint a heroin-fogyasztassal 6sszefiiggdé kezelési igények szama csokkent. A
heroin hozzaférhetésége és tisztasaga jelentésen romlott, amivel parhuzamosan a mefedron injektalasanak
terjedésérdl szamoltak be a tlicsere-szolgaltatok.

A klienskér életkoraban is tapasztaltak valtozast: az Uj szerek hasznalata kapcsan fiatalabb kliensek kezdtek
megjelenni mind a kezel6helyeken, mind a tlicsere-szolgaltatoknal. A valaszadok felhivtak a figyelmet a
mefedron okozta gyors fizikai, pszichés és szocialis leépulésre, ami a mefedron-fogyasztassal 0sszefliggd
kliensszam novekedését eredményezte programjukban.

A mefedron-hasznalattal 6sszefiiggé kezelési igények szama 2010 nyaran indult ndvekedésnek, jollehet
2009 végétdl mar talalkoztak néhany esettel a szolgaltatok. A kezelési igények szama a 2011. januar 1-jén
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életbe lépd betiltast kdvetben sem csdkkent. A tiltds érdemben a keresletet feltételezhetéen nem, csak a
kinalati oldal alakulasat befolyasolta, mert a tiltast kovetéen megjelent mas ,designer drogok” — elsésorban az
MDPV - hasznalata is a kliensek szerhasznalati mintazataiban.

Az elmondottak alapjan a mefedront kétféle modon haszndljak a fogyasztok. Egyrészt orron at szippantva
vagy szdjon at, gyakran folyadékban oldva. A fogyasztas e formaja jellemzéen a partizashoz, szérakozashoz
kapcsolddik; a fogyasztas napjai a hétvégére koncentralédnak és akar tobb napon at is tarthat. A szer hatasa
révidebb ideig tart, mint az amfetaminoké, ezért gyakoribb a napi tébbszori fogyasztas. A mefedron hasznalata
miatt jellemz&en olyan fiatalok fordulnak segitségért a szolgaltatékhoz, akikkel azok korabban nem talalkoztak,
tehat uj kliensek.

Ezzel parhuzamosan egy szlikebb kérben - az intravénas szerhasznalok kérében - is megjelent a mefedron.
Ok jellemzdéen olyan idésebb szerhasznalok, akik mar korabban is injektaltak mas szereket, de attértek a
mefedronra; jollehet megjelentek a mefedron miatt injektalni kezd6 kliensek is az ellatasban. A mefedront
intravénasan hasznaldk naponta tébbszor is injektaljak a szert, ami megndveli a fecskendék iranti keresletet is.

A mefedron els6sorban az amfetamin-szarmazékokat valtotta, bar intravénas szerhasznaldk kdrében opiatrol
és metadonrdl tortént valtasrol is beszamoltak a szakemberek. (Ezt alatdmasztjdk ala az opiat-fogyasztassal
Osszefliggd kezelési igények szamardl és a lefoglalasokrél sz6l6 adatok is.) A mefedron masodlagos szerként
altalanosan elterjedtté valt: az elsédleges szer tipusatdl figgetlenll megjelent kannabisz-, amfetamin- vagy
opiat-fogyasztas mellett egyarant.

A szervaltas okaként a tapasztalatok alapjan els6sorban a kénnyl hozzaférhet6ség, majd az alacsony ar
emlitendd. Tovabbi szempontként jelent meg a szer korabbi legalis stadtusza, a kimutathatésag hianya, valamint
intenzivebb hatasa is. Az elmondasok alapjan az opiatok hozzaférhet6sége és tisztasaga jelentésen romiott
2010 koézepén csakugy, mint ahogyan az amfetaminok alacsony hatdanyagtartalma is a valtast erdsitette.
Végll, gyakran megjelent a valaszokban az ujdonsagkeresés, a legalis statusz okozta téves percepcio a szer
alacsony kockazatardl, valamint a szer kéril kialakult hirverés is.

Mefedron

A mefedron (2-metilamino-1-(4-metilfenil)propan-1-on) egy szintetikus pszichoaktiv szer, mely stimulans
tulajdonsagai miatt jellemz&en az ecstasy, a kokain vagy az amfetamin alternativajaként terjedt el a fogyasztoi
korokben. A mefedron az egyik legelterjedtebb un. designer drog. A mefedron megjelenésérdl elséként 2009-
ben szamoltak be. A szer fogyasztasa Magyarorszagon 2011. januar 1-jétél bintetendé.

A Nemzeti Drog Fékuszpont

A Nemzeti Drog Fokuszpont a drogmonitorozas eurdpai uniés intézményrendszerének hazai kdzpontja: a sajat
kutatasok mellett mas intézményekben keletkezd adatokat, informaciokat gydjt, dolgoz fel és szolgaltat hazai
és nemzetkdzi szervezeteknek a kabitdszer-probléma feltarasaval, kezelésével és megoldasaval kapcsolatos
dontéseikhez. A monitorozo intézet az adatokbdl kirajzolédd f6 megallapitasokat a minden év novemberének
els6 hetében nyilvanossagra keriil6 Eves Jelentés a Magyarorszagi Kabitoszerhelyzetrdl cimii
dokumentumban  &6sszegzi. A Nemzeti Drog Fokuszpontrol tovabbi informacié  elérhetd a
www.drogfokuszpont.hu oldalon.
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