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10. szamu melléklet

pandémia esetén az antiviralis szerek alkalmazasanak alapelvei és prioritasi

dmények szerint a korlatozott mennyiségben rendelkezésre
leghatékonyabb felhasznalasi modja a klinikai influenza
megkezdett kezelése.

allo antiviralis sze
tiineteivel jelentkez

A. Antiviralis szerek terapias alkalmazasa: Az antivirdlis szerek csokkentik a tiinetek
fennallasanak idejét és'a betegség sulyossagat, amennyiben a tlinetek megjelenését kovetd 48
oran beliil megkezdddik a kezelé iviralis szerek terapids adasanak az a jarvanyiigyi
jelentésége, hogy csokkentik idejét, és ezzel a fertdzés tovabbadasanak a
lehetdségét, ezaltal pedig a telj nza megbetegedési gyakorisagat.

kezelése. Ebben az esetben a tunetek
dett antivirlis kezelés is javasolt.

1. Koérhazi kezelést igénylo
fennallasat kovetd 48 oran tul me

7 e . 4

gészségiigyi dolgozok, akiknél
s tiineteit észlelik magukon, de

2. Foglalkozasuknal fogva fokozott kockazatna
az expozicid valoszinlisithetd, és a me
posztexpozicios profilaxisban nem részesiil

3. Az influenza stlyos szovédményei szempontjabol
(életkoruknal fogva magas kockazatoak, azaz a gyer

ockazatua személyek
a 65 éven feliiliek, illetve

O ,.csaladi profilaxis”: Posztexpozicios profilaxisban a olt, vagy kozosségi
jarvany soran megbetegedett személyek kozeli kontaktjai részesiilnek, ;akik
egészségi allapotuknal, illetve életkoruknal fogva kockazati cso
tartoznak. Ezt a modszert csak addig érdemes alkalmazni, ame
gyogyszeres kemoprofilaxissal lehetdoség van a jarvany terje
fékezésére, azaz a jarvany lakossagi terjedésének kezdetét megeld

C. Egészségiigyi dolgozok antiviralis profilaxisban részesitése:

A nemzetkdzi szakmai ajanlasok az egészségligyi dolgozok szamara kizarolag
posztexpozicios profilaxisként ajanljak a virusellenes szerek alkalmazésat.
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A betegellatasban résztvevd egészségligyi dolgozok altalanos profilaxisa addig, amig nem all
sre specifikus véddoltas, hozzajarulhat a korokozo oseltamivir rezisztencidjanak

sére, ¢s a dolgozoi Onellendrzés (1az) surveillance elrendelése biztositja az antiviralis
ddbeni elkezdését.

Azokban S en ajanljak az antiviralis profilaxist, amikor az egészségiigyi
dolgozo ockazatanak megfeleléen ajanlott védéeszkozoket nem
hordta, azaz a WHO definicio szerint szoros kontaktusba keriilt a beteggel.

009. 04.29.) http://www.who.int

Az antiviralis profilaxi

O Health Protecti

6eszkozok nélkiil torténé expozicié esetén ajanlott.

Az antiviralis profil
vizsgalt, apolt, vagy
esetet, €s nem viselt F

inden olyan egészségiigyi dolgozonak, aki
tt, vagy megerdsitett 4j HIN1 influenza A

Az antiviralis profilaxis a véddeszkodz nélkiil torténd expozicid esetén ajanlott.
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