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Indul a 2009/2010. évi influenza szezon

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint 2009.
szeptember 28-oktober 04. kozott az orszagban kb. 13 900 f6 fordult orvoshoz influenzaszerii
tinetekkel, 12%-kal tébb mint az el6z6 héten.

A betegek felét Budapesten és Pest megyében, azaz K6zép-magyarorszagi Régidoban
diagnosztizaltak. A morbiditds Pest megyében (304,9%o000), a févarosban (208,6%o000) €s Hajdu-
Bihar (203,2%o000) megyében volt a legmagasabb, az orszagos atlag (139,2%o000) masfél-,
kétszerese. Az orszagos atlagot meghaladd megbetegedési gyakorisagot észleliek még Gyor-
Moson-Sopron, Jasz-Nagykun-Szolnok és Somogy megyében is.

A 40. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa szerint a betegek 18,4%-a 0-14 éves
gyermek, fele (50,4%) 15-34 éves fiatal feln6tt volt, a 35-59 évesek aranya 24,0%, mig a 60 éven
fellliek aranya 7,2% volt.

A 40. héten 160 influenza gyanus betegtdl kiildtek vizsgalati anyagot viroldgiai vizsgalatra,
22%-kal tobbet, mint az el6z6 héten (131). A mintak kézul 157 az OEK Léguti virus osztalyara, 3 az
ANTSZ Dél-dunantuli regionalis intézet viruslaboratériumaba érkezett. A sentinel orvosok altal az
OEK Léguti virus osztalyara beklldott 81 Iéguti minta kdzil 16 volt influenza A pozitiv, a pozitivitasi
arany 19,7%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiildés keretén belll beérkezett 76 mintabdl nyolc
bizonyult influenza A pozitivnak.

A 40. héten influenzaszerii megbetegedések halmozodasaréol nem érkezett jelentés az
ANTSZ intézeteihez.

Az orszagban a héten dsszesen 24 betegnél igazoltak influenza A fert6ézést, valamennyi
esetben az RT-PCR vizsgalat influenza A(H1N1)v virust azonositott. Szeptember 28. és oktdber
4. kozott a pozitiv esetek 17,4%-aban gyermeknél, 34,8%-aban fiatal felnéttnél és 47,8%-aban
felndtt betegnél igazoltak pandémias influenzat. Az influenza A(H1N1)v pozitiv esetek Budapesten
(13), Baranya (3), Pest (3), Jasz-Nagykun-Szolnok (1), Hajdu-Bihar (1), Somogy (1), Szabolcs-
Szatmar-Bereg (1) és Zala (1) megyében fordultak el6. A 24 beteg kdzll 3 esetében valt
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szUkségessé korhazi apolas. Intenziv osztalyon pneuménia és l1égzési elégtelenség miatt egy
beteget kezeltek.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy a 40.
héten hazankban alig nétt az influenzaszerii tiinetekkel orvoshoz fordulok szama,
teriileti’/k6zosségi jarvanyokat nem jelentettek, az influenza-aktivitas alacsonynak mindsitheté.
A pandémias influenza virus okozta megbetegedések teriileti megoszlasa azt mutatja, hogy a
virus szinte valamennyi féldrajzi régiéban jelen van.

A 21-40. hét kozott 2 195 betegnél tortént viroldgiai vizsgalat influenzavirus kimutatasa
céljabdl. A héten megerdsitett 24 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott ismert
megbetegedések kumulativ szama 272-re emelkedett.

http://www.oek.hu

Forras: OEK Jarvanyugyi osztaly



