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A 48. héten folytatédott az influenzaszerli megbetegedés miatt orvoshoz forduldk szamanak
emelkedése: 2009. november 23-29. kozott 18%-kal tobb beteget regisztraltak a
figyel6szolgalatra kijelolt orvosok, mint a 47. héten. A 20%-os lakossagi mintan végzett
megfigyelés alapjan megallapithatd, hogy a 48. héten az orszag lakossaganak 0,4%-a, 40 300
beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt.

Az elé6z6 héthez viszonyitva a Kdzép-magyarorszagi régidban kézel 30%-kal, az Eszak-
magyarorszagi a Kozép- és a Dél-dunantili régidban mintegy 20%-kal nétt az influenzaszeri
megbetegedések gyakorisaga. Az el6zd héthez hasonléan a 48. héten is a K6zép-magyarorszagi
régié volt a legérintettebb (665 beteg/100 000 lakos), ezt kdvette a Nyugat-dunantuli (466
beteg/100 000 lakos) és a Kozép-dunantali Régié (321beteg/100 000 lakos). Az Eszak-alféldi
régidban 319, az Eszak-magyarorszagi régioban 288, a Dél-dunantili Régidban 219, a Dél-alféldi
régioban 100 000 lakos kozil 196 beteg fordult orvoshoz influenzaszer( tlinetekkel.

Az influenzaszerii megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga alapjan az influenza-
aktivitas Pest (1116,6%o000) megyében nagyon magasnak, Heves (643,9%o000), Gy6r-Moson-
Sopron (639,9%o000) €s Komarom-Esztergom (584,1%o000) megyében magasnak minésithetd.
Tiz terlleten [Baranya (247,7%o00), Csongrad (224,0%o000) ,Fejér (283,6%o000), Hajdu-Bihar
(210,9%000), Jasz-Nagykun-Szolnok (367,7%o00), Szabolcs-Szatmar-Bereg (398,9%o000), Tolna
(232,8%000), Vas (263,4%o000), Zala (401,4%000) megyében és Budapesten (416,8%o000)] az
influenza-aktivitas mérsékelt, a tébbi megyében tovabbra is alacsony volt.

A 48. héten az orvoshoz fordult betegek koézdtt a gyermekek aranya 37,0% volt, azonban
Veszprém és Gyor-Moson-Sopron megyében a betegek tobb mint fele volt 15 éven aluli. A
betegek kézel negyede (24,9%) a 15-24 éves fiatalok, 17,2%-a a 25-34 évesek kdzll kerdlt ki. A
35-59 évesek aranya 16,9%, mig a 60 éven felllieké 4,0% volt.

A 48. héten 346 f6t apoltak kérhazban influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés
miatt, harmadaval tébbet, mint az el6zd héten. A kérhazba utalt betegek kozel fele (46,5%)
gyermek, 16,8%-a 15-29 éves fiatal, 28,0%-a 30-64 éves volt, mig 8,7% a 65 éven fellliek
korcsoportjaba tartozott. A 100 000 lakosra juté kérhazi felvételek szama az 1-4 évesek ko6zott
(18,4%000), valamint a csecsemd&knél (13,5%000) volt a legmagasabb. 45 f6, 13 gyermek és 30
felndtt részesdlt intenziv ellatasban. A sulyos légzési elégtelenség miatt gépi lélegeztetést igenyld Uj
betegek szama (29 &) tobb mint kétszerese volt az el6zd hetinek. A 48. héten az ANTSZ 4
influenza A(H1N1)v fert6zott halalardl értesult. Valamennyi meghalt személy krénikus
alapbetegsége miatt az influenza szempontjabdél fokozottan veszélyeztettek csoportjaba tartozott,
kozuluk egy 18 éves, kett§ 50-65 év kdzotti, egy nyolcvan éven fellli volt.

A 48. héten 569 influenza-gyanus betegtdl kildtek vizsgalati anyagot virolégiai vizsgalatra,
12%-kal tébbet, mint az el6z6 héten (508). A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara
beklldott 222 1éguti minta kozul 88 volt influenza A pozitiv (15 NT, 73 A(H1N1)v), az influenza



pozitivitasi arany 39,6%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiildés keretén bellil beérkezett 347
mintabol 174 (50,1%) bizonyult influenza A pozitivnak (9 NT, 165 H1N1v). Osszesen 262 betegnél
igazoltak influenza A fert6zést direkt IF vizsgalattal. 238 esetben az RT-PCR vizsgalat influenza
A(H1N1)v virust azonositott, 24 esetben folyamatban van az influenza A virus izolalasa és
szubtipusanak antigénszerkezeti meghatarozasa.

2009. november 23-29. k6zott 18 gyermekkozosséget és 1 szocialis otthont (halmozottan
fogyatékos személyeket gondozd) érinté influenzajarvanyt jelentettek az ANTSZ-nek. A
jarvanyok tobb mint fele (11) bolcs6dében és dvodaban fordult el6. A kozdsségi jarvanyokat kilenc
megye és a févaros teriletérdl jelentették: Pest és Fejér megyében 4, Budapesten 3 intézetben
jelentkeztek halmozottan az influenzaszer( tlinetekkel jar6 megbetegedések. Tovabbi hét
megyében 1-2 kozdsségi jarvany fordult el6. 17 jarvanyban tortént virologiai mintavételezés,
december 1-ig 6 esetben igazoltak az influenza A(H1N1)v virus koéroki szerepét. Ovodai, iskolai
szunetet sajat hataskorében harom intézmény vezetdje rendelt el.

Osszegzés: A Kklinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 48. héten er6sodott az influenza-aktivitdas. Az orszagos morbiditas
403,7%o000-nek bizonyult, amely alapjan a lakossag érintettsége mérsékeltnek minésitheté. A
pandémias virus legintenzivebben Kézép-Magyarorszagon, Nyugat- és Kézép-Dunantulon terjedt.

A 21-48. hét kozott 4 242 betegnél tortént viroldgiai vizsgalat influenzavirus kimutatasa
céljabol. A 48. héten megerésitett 238 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 944-re emelkedett. Nyolc beteg halalat
bizonyithatéan a pandémias A(H1N1)v influenzavirus okozta, 5 A(H1N1)v pozitiv halott esetében a
vizsgalatok még nem zarultak le.
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