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A szokásos szezonális időszaknak megfelelően alakult az influenzaszerű 
megbetegedések száma 

A figyelőszolgálatban résztvevő orvosoktól beérkezett jelentések alapján 
megállapítható, hogy 2009. április 27 – május 3. között az előző hetihez képest alig 
változott az influenzás panaszok miatt orvoshoz fordulók száma (3 800 fő) az 
országban.  

Az influenzaszerű megbetegedések előfordulási gyakorisága alapján 
valamennyi területen alacsonynak minősíthető az influenza-aktivitás.  

A 18. héten a Közép-magyarországi régióban volt a legmagasabb a morbiditás. 
Ezt követte az Észak-alföldi régió (35,4%ooo), a Nyugat-dunántúli régió (29,9%ooo), a 
Dél-dunántúli régió (22,9%ooo), a Dél-alföldi régió (8,9%ooo), a Közép-dunántúli régió 
(3,6%ooo) és az Észak-magyarországi régió (0,0%ooo) érintettsége. 

A betegek 30,4%-a 15 éven aluli, 32,0%-a 15-34 éves fiatal felnőtt, 24,1%-a  
35-59 éves, 13,5%-a 60 éven felüli volt.  

A 18. héten 17 betegtől küldtek vizsgálati anyagot az Országos Epidemiológiai 
Központ Légúti vírus osztályára (5 mintát a sentinel orvosok, 12 mintát a 
hagyományos beküldés keretében). A beérkezett mintákban influenza vírus jelenlétét 
nem azonosították. 

Összegzés: 

A klinikai és virológiai adatok értékelése alapján megállapítható, hogy a 18. 
héten hazánkban az influenza-aktivitás alacsonynak minősíthető. 

A 2008. év 40 – 2009. 18. hete között az Országos Epidemiológiai Központban 
és az ÁNTSZ regionális intézeteinek víruslaboratóriumaiban 1 258 betegnél végeztek 
virológiai vizsgálatot légúti vírusok kimutatása céljából, 253 esetben [221 influenza A 
(87,4%) és 32 influenza B (12,6%)] igazolták az influenza vírusok jelenlétét.  
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