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A figyel6szolgalatban résztvevé orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint a
2010. aprilis 19-25. kozotti héten az orszagban az el6z6 hetinél is kevesebb beteg, kb. 3 300 fordult
orvoshoz influenzas panaszok miatt.

A 16. naptari héten orvoshoz forduldk kdzel egydtdéde gyermek volt (20,5%). A betegek 23,2%-a
a 15-24 éves fiatalok, 24,3%-uk a 25-34 évesek kdzll kerllt ki. A 35-59 évesek aranya 26,6%, mig a
60 éven felllieké 5,4% volt.

A 2010. év 16. hetében influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt 7 f6t vettek fel
kérhazba, 2 f6 részesiilt intenziv ellatasban és 1 fénél valt sziikkségessé gépi lélegeztetés. A
kérhazba utalt betegek 14,3%-a gyermek volt, 14,3%-a 15-29 évesek, 57,1% a 30-64 évesek, mig
14,3% a 65 éven felliliek korcsoportjaba tartozott.

A targyhéten egy 23 éves varandds n6 (21. gesztacidés hét) vese- és tudégyulladas valamint
légzési elégtelenség miatt intenziv osztalyra kerilt. A beteg anamnézise alapjan felvetédott az
influenza gyanuja és felvételét kovetéen azonnal megkezdték az antiviralis (Tamiflu) terapiat. A
gravida aprilis 20-an vett torokvaladékaban PCR vizsgalattal A/H1N1v virus jelenlétét igazoltak. A
beteg allapota hat napig tarté intenziv osztalyos kezelést kdvetden javult (gépi lIélegeztetésre nem volt
szlikség), jelenleg még uroldgiai osztalyon apoljak. A terhes nd cukorbeteg, influenza elleni
véddoltasban nem részeslilt.

A héten az influenza A(H1N1)v virusfert6zéssel osszefiiggésbe hozhaté halaleset nem
keriilt a nyilvantartasba.

A 16. héten o6sszesen 27 influenza-gyanus betegtél kildtek vizsgalati anyagot virolégiai
vizsgalatra. A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara bekildétt 10 1éguti minta kozott
nem volt influenza A(H1N1)v virus pozitiv, egy betegnél parainfluenza fert6zést igazoltak az
elvégzett vizsgalatok. A hagyomanyos (diagnosztikus célu) bekuiildés keretében érkezett 17 mintabdl
egy bizonyult influenza A(H1N1)v pozitivhak (5,9%). A héten Osszesen 1 betegnél igazoltak
influenza A virusfertézést, a megbetegedést az influenza A(H1N1)v virus okozta.

Osszegzés: A Kklinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2010. év tizenhatodik hetében valtozatlanul alacsony volt az influenza
aktivitasa.

A 2009. 21-2010. 16. hét kozott 9 556 betegnél tortént viroldgiai vizsgalat influenzavirus
kimutatasa céljabdl. A 16. héten megerésitett 1 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 2 159-re nétt. Az influenza A(H1N1)v fertézéssel
Osszefliggésbe hozhatd, ismertté valt halalesetek 16. hétig regisztralt szama 134.
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