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Alacsony az influenza aktivitasa

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosoktél beérkezett jelentések alapjan megallapithaté, hogy
a 2010. februar 15-21. kozotti héten az orszagban kb. 14 100 f6 fordult orvoshoz influenzas
panaszok miatt. A 7. héten kdzel azonos szamu beteget regisztraltak a figyel6szolgalatra kijelolt
orvosok, mint a 6. héten.

Tizenharom terileten emelkedett, 6t terlleten csbkkent, a fennmaradd két terlleten nem
valtozott az influenzaszer(i megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga az el6zd héthez viszonyitva.
Azon megyék kozul, ahol nétt a betegek szama, Tolna megye érdemes kiemelésre: kétszeresére
emelkedett haziorvosukat influenzas panaszok miatt felkeres6k szama a 6. héthez képest. Baranya
megyében 50%-kal, Bacs-Kiskun és Borsod-Abauj-Zemplén megyében 40%-kal tébben jelentkeztek
orvosuknal, azonban a megbetegedések gyakorisaga egyik tertileten sem érte el 100/100 000 lakos
ertéket. Az influenza-aktivitas Pest és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében mérsékeltnek, a tébbi
tizennyolc terlleten alacsonynak mingsithetd.

A betegek kormegoszlasa nem tért el lényegesen az el6zd hetekben tapasztalttol. A 7.
naptari héten orvoshoz fordulék egynegyede gyermek volt (25,6%). A betegek 21,5%-a a 15-24
éves fiatalok, 19,7%-uk a 25-34 évesek kozul kerllt ki. A 35-59 évesek aranya 24,8%, mig a
60 éven felllieké 8,4% volt.

A 2010. év 7. hetében influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt 112 f6t
vettek fel kérhazba, 13 f6 részesilt intenziv ellatasban és 10 fonél valt sziikségessé gépi
lélegeztetés. A korhazi felvételek szama 19%-kal, az intenziv ellatast igényl6 betegeké 40%-kal,
csokkent az el6z6 hetihez viszonyitva. A gépi I1élegeztetést igényld uj betegek szama megegyezett
az el6z6 hetivel. A kérhazba utalt betegek 28,6%-a gyermek, 8,0%-a 15-29 éves fiatal volt, 39,3%-a
a 30-64 évesek, mig 24,1%-a a 65 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. A kérhazi felvételek
gyakorisaga valtozatlanul az 5 éven aluliak k6z6tt volt a legmagasabb.

A 2010. év 7.hetében az ANTSZ harom uj, influenza A(H1N1)v virusfertézéssel
osszefiiggésbe hozhaté halalesetrdl értesult. A 47-85 év kdzotti betegeknél februar elsé felében
jelentkeztek az influenza elsé tlinetei. Két beteget kérhazban, egyikiket intenziv terapias osztalyon
apoltak, a harmadik beteget otthonaban kezelték. A 47 éves beteg acut myeloid leukémiaban
szenvedett, az 58 éves beteg 16 éve gégetumor miatt elvégzett mitéten esett at, és évek 6ta
fennallé sulyos, kronikus légzdszervi betegsége (COPD) kovetkeztében még otthonaban is allando
oxigénterapiara szorult. Ennek ellenére egyikik sem részesiilt a vilagjarvanyt okozo influenza elleni
védooltasban.



A 7. héten 189 influenza-gyanus betegtél kildtek vizsgalati anyagot virolégiai vizsgalatra. A
sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara beklldott 79 légati minta koziil 2 volt
influenza A(H1N1)v virus pozitiv, tovabbi 2-2 betegnél Mycoplasma pneumoniae és Chlamydia
pneumoniae, harom betegnél parainfluenza, egy betegnél adenovirus fert6zést igazoltak az
elvégzett vizsgalatok. Az influenza pozitivitasi arany 2,5%-nak felelt meg. A hagyomanyos
(diagnosztikus célu) bekildés keretében érkezett 110 mintabdl 5 bizonyult influenza A(H1N1)v, 1
influenza A pozitivhak (5,5%). A héten Osszesen 8 betegnél igazoltak influenza A
virusfertézést, ezek kozil 7 megbetegedést az influenza A(H1N1)v virus okozott.

Osszegzés: A Kklinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2010. év hetedik hetében is alacsony volt az influenza aktivitasa. A 2.
naptari héttél kezddéddéen az influenzaszerli megbetegedések becsiilt eléfordulasi gyakorisaga
(alacsony szinten) stagnal.

A 2009. 21-2010. 07. hét kozott 8 955 betegnél tortént virologiai vizsgalat influenzavirus
kimutatasa céljabdl. A 7. héten megerdsitett 7 uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 2 114-re nétt. Az influenza A(H1N1)v
fert6zéssel 6sszefliggésbe hozhaté halalesetek szama 124-re emelkedett.
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