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Visszavonuléban az influenza, azonban néhany megyében még tart a jarvany

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosokidl beérkezett jelentések alapjan
megallapithatd, hogy a 2009. marcius 16-22. k6zo6tti héten az orszag lakossaganak
0,2%-a, mintegy 20 700 beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. A 12.
héten 27%-kal kevesebb beteget regisztraltak a figyel6szolgalatra kijeldlt orvosok,
mint a 11. héten. A megbetegedési gyakorisag Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében volt kiugréoan magas, az orszagos atlag kdzel haromszorosa. Az
orszagos atlag feletti morbiditas volt jellemzé még Somogy, Hajdu-Bihar, Pest, Vas
és Nograd megyében. A 12. héten 12 betegnél influenza A és 4 betegnél influenza
B virus fert6zést igazoltak.

Tizenhét tertleten csdkkent az influenzaszerl tinetekkel orvoshoz forduldk
szama az el6z6 héthez viszonyitva, azonban harom északi megyében [Szabolcs-
Szatmar-Bereg (30%), Borsod-Abauj-Zemplén (10%) és Nograd (10%)] emelkedett
az influenzas panaszokkal orvosnal jelentkezdk szama.

Az influenzaszerl megbetegedések eléforduldsi gyakorisaga alapjan Szabolcs-
Szatmar-Bereg (607,0%o000) megyében magasnak, 6 terlleten mérsékeltnek, 13
megyében pedig alacsonynak mindsithet6 az influenza-aktivitas.

A 12. héten - egy régid kivételevel - valamennyi régidban csbdkkent az
influenzaszerl. megbetegedések gyakorisaga a 11. heti adatokhoz viszonyitva.
Hasonléan az el6zd héthez, ezen a héten is az Eszak-alfoldi régié volt a
legérintettebb terllet (413/100 000 lakos). Ezt kdvette a K6zép-magyarorszagi régio
(213,9%000), @ Nyugat-dunantuli régié (195,2%o00), Dél-dunantuli régié (192,1%o00),
az Eszak-magyarorszagi régié (174,4%o00), a Dél-alfdldi régié (106,5%o00) és a
K&zép-dunantuli régid (93,7%o00) érintettsége.

A betegek kormegoszldsaban jelentés valtozas nem tdértént, mérsékelten
emelkedett a 35-59 évesek aradnya az el6z6 héthez viszonyitva. A betegek 30,5%-a
15 éven aluli, 40,1%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 22,4%-a 35-59 éves, 7,0%-a 60 éven
feldli volt.
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A 12. héten 60 betegtdl kiildtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont Leéguti virus osztalydra (44 mintdt a sentinel orvosok, 16 mintat a
hagyomanyos beklldés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintak kdzul 1
influenza A (H3) pozitivnak bizonyult PCR vizsgélattal, 3 influenza A-nak, 4
influenza B-nek bizonyult direkt antigén-kimutatassal, a pozitivitasi arany 18,2%
volt. A hagyomanyos bekildéssel beérkezett mintak koézil direkt antigén-
kimutatassal 7 betegnél influenza A virus kéroki szerepét igazoltak.

Az ANTSZ regiondlis viruslaboratériumaiban (2 bekiilddtt mintabdl) 1 influenza
A virus okozta fert6zést igazoltak.

Osszegzés:

A Klinikai és virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy a 12.
héten hazankban az influenza-aktivitas mérsékeltnek, regionalis kiterjedésiinek
mindsithet6. Az influenza megbetegedések dontd tdbbségéért az influenza A virus
volt a felelds, a szérvanyosan el6fordul6 influenza B virus okozta megbetegedések
mellett.

A 2008. év 40 — 2009. 12. hete kdzdtt az Orszdgos Epidemioldgiai Kézpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 1 092 betegnél végeztek
virolégiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabol, 232 esetben (209 influenza A
és 23 influenza B) igazoltdk az influenza virusok jelenlétét.
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