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FOIGAZGATOSAG

2007. tavaszan OETI (Orszagos Elelmezés- ésalkapiastudomanyi Intézet) az
Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) tamogatasavaloldgidott egy vizfogyasztast
népszeisits programet. A program célja az altalanos iskolasakros udid bevitelének
csokkentése, illetve a vizfogya ndvelése volprogram mar 2 hénap alatt keddez
véaltozasokat ért el, mely er osszutavdieriemaradtak. Tekintettel a keddez
hatasokra az OETI 2010-b hivta a PMProgramot. A HAPPY hét az
Egészsegugyi Minisztérium aprilis 18. és 23%0zott zajlott orszagszerte
17 megyében és évarosban |6részvételével.

A HAPPY hét soran a diak rok elmélyithették ismereteiket a helyes
folyadékfogyasztasrol, valamin : apkatsarol, hogy a tanultakat hogyan
épithetik be a mindennapjaikba. tlakoz6 idkataguk donthették el, hogy a program
elemei kozll melyek segitségével hi fel tarlulgyelmét a vizfogyasztas fontossagara,
valamint a cukros Udik karos hatasaira. A HAPP t soran igy szamoslablan nem
arusitottak a bufék cukros Uélit rajzverseny ak, illetve a tanulok irtetiv
eléadasokat hallhattak a vizfogyasztas fon grogram megvaldsitdsahoz szamos
anyag letltheté volt az OETI honlapjarol. z OETI ingysea biztositotta a
résztvew iskolaknak a HAPPY csomagt’, amely katot, valamint sziknek és
gyermekeknek sz0l6 szérolapot tartalmaz. Ezen fehal kolakban, akik jelezték,
hogy nincs ingyenes vizvételi letiség az illemhelyek , az OETI a HAPPY hét
idejérevizes ballonok kihelyezésévelagy palackoz tositdsavaloldotta meg az
ingyenes, igény szerinti folyadékpotlast a tanidpima
A nagy sikerre vald tekintettel az OETI ezentdl den évben megrendezi Hﬂhetet.
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