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Dohanymarketing - célpontban a nék

A dohanyzdé ndék a vilag csaknem egymillidard dohanyosanak 20%-at teszik ki. Aranyuk évrdl évre
folyamatosan emelkedik, szemben a dohanyzé férfiak szamaval, amelynek novekedése mar megallt.

A ndék a dohanyipar f6 célpontjanak szamitanak. Koriikb6l akarjak toborozni azokat a dohanyosokat,
akikkel pétolhatjak azon jelenleg dohanyzok fogyasztasat, akik id6 el6tt, dohanyzas okozta betegségben
halnak meg a kés6ébbiekben, vagyis a jelenleg dohanyzék szamanak kortilbeliil felét.

A WHO Dohanyzas-ellenes Keretegyezménye is felhivja a figyelmet a dohdnyzas és egyéb
dohanytermékek hasznalatanak vilagszerte torténé novekedésére a nék és fiatal lanyok korében. A nék
korében a dohanyzas jarvanynak a megfékezése minden atfogé dohanyzas visszaszoritast célzé
stratégianak fontos része. A 2010. évi Dohanyzasmentes Vildgnap célja, hogy felhivja a figyelmet a n6ket
és fiatal lanyokat célz6 dohanyipari marketing hatasaira.

A téma ugyancsak ravilagit a WHO Dohanyzas-ellenes Keretegyezményét alairé csaknem 170 orszag
azon torekvésére, hogy alkotmanyukkal és alkotmanyos alapelveikkel 6sszhangban tiltsanak be
mindenféle dohanyreklamot és dohanyipari szponzoraciot.

Kilonodsen aggaszté a dohanyzas novekv6 aranya fiatal lanyok korében. Egy 4j WHO jelentés?! is
ravilagit a tényre, miszerint a dohanyreklamok névekvd ardnyban a lanyokat célozzadk meg. 151 orszag
adatai azt mutatjak, hogy a serdiil6 lanyok 7%-a, a fidk 12%-a cigarettazik. Sok orszdgban ugyanannyi
lany dohanyzik, mint fit.

A 2008-as Nemzetkozi Ifjusdgi Dohdnyzdsfelmérés? adatai szerint hazdnkban a 13-15 éves fiatalok
esetében 10-bdl csaknem 6 tanulé (57.9%) kiprobdlta mdr a cigarettdt élete sordn (fitk: 56,5%, ldnyok:
584%). Figyelemfelkelt6 az is, hogy a kutatds szerint a dohdnyzé ldnyok ardnya magasabb, mint a fiuké
(fitik: 21,5%, ldnyok: 23,6%).

Margaret Chan a WHO f6igazgatdja szerint a nék egészségének védelme és ennek népszeriisitése
életbevagoan fontos nemcsak a jelenlegi, hanem a jov6 generacié egészsége és fejlédése érdekében is.

A dohanyzas prevenciés programok vilagszerte kiilonos figyelmet szentelnek a varandos ndknek.
Fontos azonban kiemelni, hogy a gyermek vilagrahozatalat kévet6en is legaldbb ekkora eréfeszitéseket
kell tenni nemcsak a nék dohdnyzadsmentes életmddjanak kialakitdsara és fenntartdsara, hanem a
gyermekek sziil6 altal okozott passziv dohanyzasnak valé kitettségének csokkentésére is. Hazankban
ebb6l a célbél az Orszagos Egészségfejlesztési Intézet Ovodai Dohanyzas Prevenciés Programja
bizonyitottan hatdsos eszkozokkel 1ép fel a gyerekek sziil6 altal okozott passziv dohdnyzdsanak
csokkentése érdekében, melyen keresztiil a program tamogaté hatast gyakorol az édesanyak és az
ovonok flistmenetes életmodjanak sikeres kialakitasara. A beavatkozas hosszutava hatasat a program
folytatasaként felépitett Ciki a Cigi Iskolai Dohanyzas Prevenci6s Program biztositja.

Habar a WHO idei kampanya els6sorban a néket célz6 dohanyreklamokra fokuszal, a férfiakat és fitkat
ugyanigy meg Kkell védeni a dohanyipar manipuléciditol. A fiatal nék esetében kifejezetten nagy
figyelmet kell szentelni az O6ket megcélz6 média befolydsolé hatiasanak megfékezésére. A média
személyiségek dohanyzast tdmogaté nyilatkozatait - szerkeszt6i kritika nélkil - lek6zlé magazinok és
televizié miisorok a modellkovetés eszkozével onkénteleniil is a dohanyzo6 életmod felé orientaljak a
fiatal célkozonségiiket.

! Women and health: today's evidence tomorrow's agenda
(http://www.who.int/gender/documents/9789241563857 /en/index.html)
* Nemzetkdzi Ifjisagi Dohanyzasfelmérés 2008. (http://color.oefi.hu/melleklet/GYTS kutatasi jelentes.pdf)
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Az altalanos dohanyzaspolitikai intézkedések hatdsa azonban nem egyforma a két nemnél, ezért fontos,
a dohanyzas visszaszoritast szolgdlé politikdk vegyék tekintetbe a nemi kiilonbségeket és
sajatossagokat a dohdnyfogyasztas csokkentése és a férfiak és n6k egészségének védelme érdekében.

Egy 2007-ben késziilt felmérés is kimutatta, hogy mind a férfiaknak, mind a néknek sziikségiik van a
dohadnyzas és a passziv dohdnyzds nemekre specifikus hatasairél szo6lé teljes kord informdacidkra,
valamint egyenlé mértékii védelemre a dohanyipar nemekre iranyulé reklamjaival, illetve a nemek
szamara Kifejlesztett dohanytermékeivel szemben.

A WHO Dohéanyzas-ellenes Keretegyezménye is javasolja a nem- specifikus dohanyzas visszaszoritast
célzo stratégiak kidolgozasat, illetve a ndk teljes kor(i részvételét a dohanyzas visszaszoritassal
kapcsolatos politikak megalkotasa és az ezzel kapcsolatos intézkedések megvaldsitasa terén.

Az idei Dohanyzasmentes Vilagnapon, valamint egész évben a WHO batoritani fogja a kormanyokat
arra, hogy kiilonos figyelmet szenteljenek annak, hogy megvédjék a ndéket a dohanyipar azon
prébalkozasaitdl, hogy Oket egy életen at tartd nikotinfiiggdségbe hajszolja. A WHO felhivasanak
figyelembevételével a kormanyok csokkenteni tudjak a bénulast okozé és haldlos kimenetelli agyi
érkatasztrofak, szivrohamok, rakos és 1égzdszervi megbetegedések gyakorisagat, amelyek el6fordulasa
a n6k korében egyre novekvo tendenciat mutat.

A dohanyzas egy millidrd ember halalat okozhatja ebben az évszdzadban. Annak felismerése, hogy
milyen fontos a n6k dohanyzasanak visszaszoritasa, valamint az ez iranyba tett 1épések és cselekvések
rengeteg életet menthetnek meg.

Eredeti WHO dokumentumok angolul:
http: //www.who.int/tobacco/wntd/2010/announcement/en/index.html
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