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Valamennyi régiodra kiterjed6, megyénként kiilonb6z6 intenzitasu

influenza A jarvany

A 2007. év 4-7. hete kozott mérsékelt intenzitasu influenza A jarvany
bontakozott ki Magyarorszagon, amely valamennyi régiot érint. Az influenzaszeri
megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama januar elejétél kezd6édéen a 6. hétig
folyamatosan emelkedett, majd ezt kdvetéen a 7. héten megtorpant a betegek
szamanak nodvekedése. 2007. februar 12 - februar 18. kdzott a figyelészolgalatra
kijelolt orvosok 20%-kal kevesebb beteget regisztraltak, mint a 6. héten. Ez
alapjan megallapithatd, hogy a 7. héten az orszag lakossaganak 0,4%-a, mintegy

40 000 beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt.

A megbetegedések szama az el6z6 héthez viszonyitva
csak a Nyugat-dunantuli régidéban haladta meg az el6z6 héten regisztralt értéket. A
tobbi régidban Osszességében kevesebben keresték fel az orvosokat influenzas
panaszok miatt, azonban Veszprém és Heves megyében erdsédott az influenza
aktivitas. Veszprém megyében kozel kétszeresére nétt a betegek szama, és a
virologiai vizsgalatra kildott betegek kétharmadanal (66,7%) influenza A virus volt

kimutathato.

Az influenzaszeri megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga a Nyugat-
dunantuli régidban volt a legmagasabb, ahol 100 000 lakos kozll 628 jelentkezett
orvosnal influenzas panaszok miatt. (A régidhoz tartoz6 mindharom megyében

egysegesen 20%-kal tobb volt a regisztralt influenzaszer( esetek el6fordulasa, mint



az el6z6 héten.) Ezt kdvette a Kozép-magyarorszagi régio, ahol 100 000 lakos
kdzul 472 beteg fordult orvoshoz. A tobbi régiéban az orvoshoz fordulas 100 000
lakosra szamitott gyakorisaga ennél alacsonyabb volt: az Eszak-alfoldi régiéban
455 beteg; a Dél-dunantuli régiéban 363 beteg; a Dél-alféldi régidoban 316 beteg,
a Kozép-dunantuli régioban pedig 294 beteg. Az influenzas panaszok miatt orvoshoz
fordulék aranya az Eszak-Magyarorszagi régidban volt a legalacsonyabb
(255 beteg/100 000 lakos).

Az elmult hetekhez viszonyitva nem valtozott a betegek kormegoszlasa, a
15 éven aluli gyermekek aranya volt a legmagasabb (39,6%). Baranya, Gy6r-
Moson-Sopron, Szabolcs-Szatmar-Bereg és Veszprém megyében a betegek tdbb
mint a fele a gyermekek kdzll kerult ki. A betegek 19,1%-a 15-24 éves, 15,7%-a
25-34 éves, 19,1%-a 35-59 éves, 6,5%-a pedig 60 éven fellili volt.

A 7. héten O0sszesen 65 betegtél kuldtek a vizsgalati anyagot az Orszagos
Epidemioldgiai Kézpont Léguti virus osztalyara (30 mintat sentinel orvosok altal, 35
mintat a hagyomanyos beklldés keretében), ahol 16 beteg léguti mintajaban
influenza A virus jelenlétét igazoltak: négy pozitiv minta Veszprém megyébdl,
2-2 Bacs-Kiskun és Tolna megyébdl, egy-egy minta a févarosbdl, Baranya, Fejér,
Jasz-Nagykun-Szolnok, Komarom-Esztergom, Nograd, Pest és Vas megyébdl
szarmazott. A kijeldlt orvosok altal bekuldoétt mintak pozitivitasi aranya 33,3% volt.
Az ANTSZ Dél-Alfoldi Regionalis Intézetének Mikrobioldgiai Laboratériumaban
tovabbi 6 betegnél er@sitették meg a virologiai vizsgalatok az influenza diagnozisat.
Az el6z6 héten jelentett Heves megyei korhaz gyermekosztalyan, valamint a
No6grad megyei iskolasok kdrében zajlé helyi jarvanyokban megbetegedettek léguti

mintaibol influenzavirus nem volt kimutathato.

Osszegzés: A 2006. 40. hét - 2007. 7. hét kozétt az Orszagos Epidemioldgiai
Kozpontban valamint az ANTSZ regionalis laboratériumaiban 63 betegnél igazoltak
influenza A virus fertézést. A laboratériumi vizsgalattal is alatamasztott influenza A
virus altal okozott megbetegedések 95%-at a 4. és 7. hét kozoétti négy hétben
diagnosztizaltak, ami meggy6z6en bizonyitia ezen korokoz6d szerepét az
influenzaszerli megbetegedések jarvanyos méretl eléfordulasaban. Két betegnél
parainfluenza-virus, harom betegnél adenovirus etiolégiat igazoltak az OEK Léguti
virus osztalyan, 28 beteg garatvaladékabol Mycoplasma pneumoniae koérokozot, 6t

betegnél pedig Chlamydia pneumoniae-t mutattak ki.



