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Az influenza elleni véddoltas
eredményessége Magyarorszagon, Tovabbi informaciok

2010'1 1 I-Move projekt:

http://
sites.google.com/
site/epiflu/Home

A hirlevél a 2010-11-es influenza szezonban végzett magyarorszagi I-MOVE
vizsgalat eredményeit mutatja be. Eziton szeretnénk kdszonetet mondani

valamennyi résztvevd haziorvosnak és tertleti koordinatornak a vizsgalat- Az influenzahelyzet
ban végzett értékes munkajaért. Eurépaban: http://
www.ecdc.europa.eu
Hattér /en/healthtopics/
influenza
. Az influenzavirusok folyamatosan vdltoznak, ezért minden évben
fellilvizsgdljak az oltdanyagokba kivalasztott virustorzseket. Az Aktualis magyar
influenzaoltasok eredményességét (IVE) évrél évre monitorozni influenzahelyzet:
sziikséges, mert az oltéanyagban 1év6 és a ténylegesen http://www.antsz.hu

megbetegedést okozd virutorzsek kozotti eltérések befolyasolhatjak
a véddoltasok eredményességét.

o Az oltéanyag Osszetételére az Egészségligyi Vilagszervezet 2010.
februdrjaban ajanlast tett kozzé, az oltdanyaggyartdk ez alapjan
allitottak elé a 2010-11. évi szezonra az oltdanyagokat. A véddoltasi

kampany Magyarorszagon 2010. oktoberében kezd6dott. A tartalombol:
o A 2010-11. évi oltéanyag a 2009-es pandémiat okozd Hattér 1

influenza A (HIN1) virustérzs mellet egy A(H3N2) és egy B tipusu R

e , . A magyar vizsgalat célja 1

el6lt influenzavirust is tartalmazott.

o Eset-kontroll vizsgalatot végeztiink annak meghatarozasara, hogy a Vizsgalati populdci6 és definicick 2
védboltas mennyire volt eredményes az influenza megbetegedések

Yo s . L . , , . s Adatgy(ijtés 2
megel6zésében a 18 éven fellli altaldanos népesség korében. A vl

vizsgalatot az influenzafigyel6 szolgdlatban résztvevé haziorvosok Résztvevd héziorvosok és tobor- 2
segitségével végeztiik. 245
. Vizsgédlatunk az eurdpai I-MOVE (Influenza Monitoring Vaccine Az elemzésbe bevont esetek &s 3

Effectiveness in Europe) multicentrikus vizsgalat része. Az eurdpai
vizsgalat az Eurdpai Betegségmegel6zési és Jarvanyligyi Kozpont
tdmogatasaval, 6sszesen nyolc orszag részvételével zajlott.

kontrollok szama, valamint meg-
oszldsa a megbetegedés kezdeté-
nek hete szerint

. , L. Esetek és kontrollok 6 h li-

A magyar Vlzsgalat celja setek es kontrollok ossze aSCt)zSIa 3

1. Az influenza elleni véddGoltas
eredményességének meghatarozasa
a 2010-11. évi influenza szezonban a
18 éven fellliek korében.

Esetek és kontrollok atoltottsaga 3

A 2010-11. évi szezonban alkal- 4
mazott haromkomponensi védé-

2. A multicentrikus vizsgalat részeként oltas eredményessége

hozzajarulni az eurdpai szintd
védGoltas eredményesség
meghatarozasahoz.
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Véd-e a véddoltas?
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2008-09-ben 50,
2009-10-ben 87,
2010-11-ben 98
haziorvos vett részt
az I-MOVE

vizsgalatban.

2010-11-ben voltak
a legaktivabbak a
haziorvosaink, és
ekkor értiik el a
legnagyobb

mintaszamot is.

Az influenza elleni védGoltas eredményessége Magyarorszagon, 2010-11
Vizsgalati populacid és definiciok

A vizsgalati populacidt a résztvevé haziorvosokhoz influenzaszerli megbetegedés
(1SZM) tineteivel fordulo paciensek alkottak.

ISZM betegek - az Eurdpai Unids esetdefinicid alapjan: a tiinetek hirtelen kezdete,
és legalabb egy a felsorolt szisztémas tiinetek kozil (l1az, rossz kozérzet, fejfajas,
izomfajdalom), valamint legaldabb egy a felsorolt léguti tiinetek kozil (kohogés,
torokfdjas, nehézlégzés).

A toborzas sentinel haziorvosok részvételével tortént, akik a 65 évesnél fiatalabb
ISZM betegek kozll szisztematikus mintavétellel kivalasztott paciensektdl, a 65
éves és annal id6sebbeknél valamennyi ISZM betegtél |éguti mintat vettek. A lég-
ati mintak (real-time (valds idejl) PCR) vizsgalatat az OEK Léguti virus osztalyan
m(ikod6é Nemzeti Influenza Referencia laboratérium végezte.

Esetek - laboratoriumi vizsgalattal megeréGsitett 1ISZM betegek. Kontrollok - 1ISZM
betegek, akiknél az influenzavirusok kimutatasara elvégzett laboratdriumi vizsga-
lat negativ lett. Expozicidé - influenza elleni védboltas az ISZM tlinetek kezdete
el6tt tobb, mint 14 nappal.

A véddboltas eredményességét (%) a 100—esélyhdnyados (95% konfidencia inter-
vallum) képlettel hataroztuk meg.

Adatgyiljtés

Az adatgydjtés 2010. november 29-t61 2011. dprilis 22-ig zajlott.

Az ISZM tiinetekkel haziorvoshoz forduld és a vizsgalati kritériumoknak megfeleld
betegekkel a résztvevd haziorvosok ismertették a vizsgalat céljat és menetét, és
kérték a paciens hozzajaruldsat a vizsgalatban torténd részvételhez.

A konzultacié sordn laboratériumi mintavételre és egy standardizalt kérdéiv kitol-
tésére kerilt sor.

A kérddbivben rogzitették pl. a paciens tlineteit, demografiai adatait, krénikus alap-
betegségeit, kérhazi kezelések és haziorvosi konzultaciok szamat a megel6z6 12
hénapban, az esetleges antiviralis kezelést és a véddoltasi statuszt.

A kérdGiveket és a laboratdriumi vizsgédlati mintakat az orvosok futarszolgalat se-
gitségével juttattak el az OEK-be.

A laboratériumi vizsgalati eredmények az OEK Léguti virus osztdlya altal kiadott
leletek segitségével keriiltek csatoldsra a kérdGivekhez.

Résztvevd haziorvosok és toborzas

Osszesen 98 haziorvos vett részt a vizsgalatban, Magyarorszag valamennyi régiéjabdl. 78 haziorvos (79,6%)
toborzott legalabb egy résztvevot a vizsgalatba. Az egy orvos altal toborzott paciensek szamanak medianja 8
f6 (1QR: 4; 12) volt. A toborzas eredményeként 1035 paciens értékelését végeztiik el, koziliik 6sszesen 727 f6
felelt meg a vizsgalati kovetelményeknek.

minta az adott
héten: 104

1035 931 T 871 \¢ 782 Y 767 Y 727

3. vagy tovabbi

Nem felelt meg Kontrollok azokon a Mintavétel >7 18 éven aluli,
az ISZM esetde- heteken, amikor nappal a tiinetek illetve egyéb
finicionak: 60 nem volt eset: 89 kezdete utan: 15 okok: 40
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Az influenza elleni védG6oltas eredményessége Magyarorszagon, 2010-11

Az elemzésbe bevont esetek és kontrollok szama, valamint

megoszlasa a megbetegedés kezdetének hete szerint

ISZM konzultaciok szama 100 000 lakosra és az influenza pozitiv
mintdk szama a sentinel surveillance halézatban, valamint az ese-

tek és kontrollok szamanak heti alakuldsa a vizsgalatban
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A vizsgalatban
résztvevo
haziorvosok
koérében végzett
felmérés szerint:

egy kérddiv
kitoltése atlagosan
7,7 percet;

egy laboratoriumi
vizsgalatra torténo
mintavétel
atlagosan 4,4
percet vesz
igénybe.

Pozitiv
mintak
szama

A vizsgdlatba bevont 727 pdciens
kozial 119 esetet és 608 kontrollt
azonositottunk.
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A 119 laboratdriumi vizsgalattal
megerdsitett influenza megbetege-
désbdl 92 influenza A(HIN1) 2009
és 27 influenza B eset volt.
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Az esetek és kontrollok osszehasonlitasa

e Az esetek median életkora alacsonyabb volt, mint a kontrolloké (35 év vs.
39 év).

o Az esetek kozott szignifikdnsan gyakrabban fordult el6 kohogés és fejfajas,
mint a kontrollok kdzott.

e Nem volt Iényeges kiilonbség az esetek és kontrollok kdzott a tiinetek kez-
dete és a laboratériumi mintavétel kozo6tt eltelt id6 vonatkozdsaban. Mind-
két csoportban a paciensek tulnyomé tobbségétdl a tiinetektdl szamitott
négy napon beliil levették a Iéguti mintat.

e A kronikus betegségek el6fordulasi gyakorisaga, valamint azok sulyossaga
nem kilonbozott Iényegesen az esetek és a kontrollok kozott.

e A haziorvosi vizitek szdamanak medianja a megel6z6 12 hdnapban az esetek
és kontrollok kérében is 3 volt.

e Osszesen 5 varandds nét regisztraltak 1ISZM tiinetekkel, kéziilik egy beteg
lett 2009-es influenza A(H1N1) virus pozitiv

Az esetek és kontrollok atoltottsaga

7 _ 7,

A vizsgdlatban négy laboratériumi vizsgalattal megerésitett influenzas beteg
részesiilt korabban—legalabb 14 nappal a tiinetek kezdete el6tt - szezonalis
influenza oltasban.

Az oltott esetek életkora 20-67 év kozott valtozott. Két régidbdl, harom k-
16nb6z6 haziorvos jelentette ezeket az eseteket.

tast.

A kordbbi két évben az esetek és a kontrollok 15-15%-a ré-
szesllt szezondlis influenza elleni védGoltasban. 2009-10-ben
az esetek és a kontrollok kdzel azonos aranya, kdzel minden
otodik paciens részesilt egykomponensl véddoltasban a
= 2009-es pandémias influenza megelGzésére.
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A 2010-11-es szezonban alkalmazott
haromkomponensi influenzaoltas eredményessége

e  Korrigdlt trivalens influenza véddoltas eredményesség (2010-11):
VE=74,84% (95% megbizhatosagi tartomany (Kl): 16,26 - 92,44),
korrekcid: életkor, korabbi szezonalis influenzaoltas, korabbi pandémias inf-
luenzaoltas, megbetegedés kezdete (hdnap), kronikus alapbetegség

o Korrigalt trivalens influenza véddoltas eredményesség a 65+ évesek és/
vagy kronikus alapbetegségben szenveddk korében (2010-11):

VE=91,20% (95% KI: 10,18 - 99,14)
korrekcié: korabbi szezonalis influenzaoltds, kordbbi pandémias influenzaol-
tds, megbetegedés kezdete (hdnap)

e Korrigdlt 2009-es monovalens influenza elleni védG6oltas eredményesség a
2010-11-es influenza szezonban azok kérében, akik CSAK a 2009-10-es sze-
zonban kaptak egykomponensii oltast, a 2010-11-es szezonban nem:
VE=17,31% (95% KI: -52,6 - 55,2)
korrekcié: életkor, korabbi szezonalis influenzaoltas, megbetegedés kezdete
(hénap), kréonikus alapbetegség.

I-MOVE éves nemzetkozi
értekezlet Budapesten
(2010. majus)

Diszkusszio és konkluzio
A 2010-11-es

o A 2010-11. évi influenza szezonban 727 vizsgalatba bevont személybdl 119

laboratériumi vizsgdlattal megerGsitett influenza esetet sikerilt azonosita-
ni (77% A(H1N1), 23% B), amely 16,6%-0s pozitivitasi aranyt jelentett.

A 2010-11-es haromkomponensd influenzaoltds mintegy 75%-ban volt
eredményes a laboratériumi vizsgdlattal megerdsitett influenza megbete-
gedés megel6zésében.

Az oltéanyagba kivalasztott és a cirkulalé virustorzsek kozott a 2010-11. évi
influenza szezonban j6é egyezés volt.

haromkomponensi
influenzaoltas
mintegy 75%-ban
volt eredményes a
laboratériumi
vizsgalattal

megerdsitett
influenza

megbetegedés

o A 2009-10-ben kapott pandémids influenza elleni oltas a 2009-10-es influ- e
megelb6zésében.

enza szezonban még 79,06% (95% Kl: 12,82 - 94,97) védettséget nyujtott
az influenza ellen, dm ez a védettség—uUjraoltas hidnydban— a kovetkezd
szezonra gyakorlatilag megsz(int.

Tovabbi informacidk, elérhetoségek

A magyar I-MOVE vizsgalati csoport tagjai és a hirlevelet készitették:

Dr. Oroszi Beatrix, Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal (oroszi.beatrix@oth.antsz.hu)

Dr. Horvath Judit Krisztina, OEK Jarvanyligyi osztaly (horvath.krisztina@oek.ansz.hu)

Tovabbi tagok:

Dr. Csohan Agnes, OEK Jarvanyligyi osztaly

Dr. Molnar Zsuzsanna, OEK Jarvanyligyi osztaly
Kaszas Katalin, OEK Jarvanyligyi osztaly
Rdzsa Mdnika, OEK Léguti virus osztaly

Dr. Saverio Caini, OEK Jarvanyligyi osztaly és EPIET (ECDC)
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