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TAMOP-6.1.4/12/1-2012-0001
Koragyermekkori (0-7 év) program

, PALYAZAT
A TAMOP-6.1.4/12/1-2012-0001 Koragyermekkori (0-7 év)
program keretében az alabbi palyazat kerlil meghirdetésre:

JO gyakorlatok
az egeszseégugyi alapellatasban
Védonoi Szolgalatoknal, valamint
a hazi gyermekorvosi és vegyes praxisokban

A gyermek-egészséglgyi alapellatasban szamos olyan helyzet adddik, amelyek
kezelésére Ujszerl, hatékony megoldasokra van sziikség. A ,jo gyakorlat” olyan
helyben kialakitott, bevalt, eredményes (j megoldasi médot jelent a felmeril6
igények kielégitésére, mely masok szamara is atadhatd, adaptalhatdo. Az Uj
megoldasi mdéd lehet valamely térvényben el6irt, kotelezé feladat innovativ
megoldasa, de lehet azokat kiegészitd, tdamogatd tevékenység is.

A TAMOP-6.1.4/12/1-2012-0001 Koragyermekkori (0-7 év) program kiemelt
projekt egyik célja az alapellatasban alkalmazott jé gyakorlatok 6sszegyd(jtése,
és szélesebb korben vald megosztasa, ezzel a terlleti védonOk és a hazi
gyermekorvosok, illetve vegyes praxisu haziorvosok korében a tapasztalatcserék
segitése, hatékonyabb egyittmikoddésik eldmozditdsa. Ennek érdekében
palyazatot hirdetlink az alapellatasban dolgozé szakemberek szamara.

Kériink minden, a gyermek-egészségligyi alapellatasban dolgozd kollégat, hogy
amennyiben munkajaban egyedi, hatékony megoldasokat, jé gyakorlatokat
alkalmaz, azokat kiildje be szamunkra, hogy a terlleten dolgozd tébbi szakember

is megismerhesse 6ket.

Palyazatot az alabbi szakemberek nyajthatnak be:

védondk, hazi gyermekorvosok és vegyes praxisok orvosai
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Koragyermekkori (0-7 év) program

Palyazat az alabbi témakorben nyuajthato be:
I. Egyittmiikodés, kommunikacio

1. Védono és hazi gyermekorvos/vegyes praxisu haziorvos

2. A védon6/hazi gyermekorvos/ vegyes praxisu haziorvos és egyéb
szakmak, (jaro- fekvObeteg ellatas orvosai, oktatasi és szocialis, civil
szféra teriletén)

3. Gyermekgydgyaszok kozotti kapcsolat, koz6s munka az alapellatasban

4. Szil6kkel vald egyuttm(ikodés

II. Szakmai tevékenység

1. N6gondozas/szildi tdmogatads (pre/perikoncepcionalis gondozas, varandds
gondozas, posztabortus syndroma, veszteségélmény, gyermekagy,
reprodukcié ideje, pszichés beteg a csaladban, gyermekorvos varandés
tanacsadasa, stb.)

2. Gyermekgondozas/gyermekellatas, egészséges és fokozott gondozast
igényl6k korében (Ujszulott, csecsemd, kisded, kisgyermek, tankoteles
koru otthongondozott, stb.)

. Eletkorhoz kotott szlir6vizsgalatok megvaldsitasa

. Sajatos nevelési igény(i/specialis ellatasi szlikséglet(i gyerekek
gondozasi/ellatasi gyakorlata

5. Csaladgondozas (hatranyos helyzet(i csalddok gondozasa/tamogatasa,
csaladi nehézségek (nem csak krizishelyzetek) - védénd, hazi
gyermekorvos/ vegyes praxisu haziorvos tdmogatd szerepe

6. KOzOsség-egészségligyi gondozas (szlildi szerepre felkészitd, baba-mama
klub, menopauza klub, egészségnapok, stb.)

AW

III. Dokumentacid, mindségiranyitas
1. Innovacié a dokumentacidvezetés és az adminisztracio teriletén
2. Szakmai tevékenység szervezése/menedzselése
3. Gondozottak/ellatottak elégedettségének mérése

Palyazati folyamat, értékelés

Palyazatok benyuajtasanak hatarideje: 2013. februar 20.

A palyazat kétfordulés:

1.) Az alkalmazott jo gyakorlat rovid, |ényegre térd tartalmi leirasat 5 oldalban
kérjik 0sszefoglalni és 2013. februar 20-ig bekildeni.
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2.) A beérkezett jo gyakorlatok koézil a birdlati szempontok szerint maximum
100, a legtdébb pontot elért palyazé kertl kivalasztasra és dijazasra. A
kivalasztott palyazok felkérést kapnak a jé gyakorlatuk részletes bemutatasara.

Maximalis terjedelem 15 oldal, melyet szintén elektronikusan kériink bektldeni
2013. aprilis 30-ig.

A palyazattal kapcsolatos kovetelmények:

Formai kovetelmények:

« 5 gépelt oldal (maximum 10 000 karakter sork6zok nélkil) A/4-es
formatumban; a fedlap, tartalomjegyzék, képek és irodalmi hivatkozas az
5 oldalon felll kerill beszamitasra

« Times New Roman betl(tipus, 12-es betliméret, masfeles sorkoz
« Hataridén bellli érkezés

Tartalmi/szakmai kovetelmények:

« a palyazatnak sajat fejlesztésl jo gyakorlatot kell bemutatnia
+ jelezni szliikséges, melyik témakdrbe tartozik a jo gyakorlat (pl.: I/1
témakor)
« megfelel a kovetkez6 felépitésnek (tartalmazza a kdvetkezd részeket):
0 a palyazé bemutatdsa, valamint elérhet6ségei (telefonszam, e-mail
cim)
0 az intézmény révid bemutatdsa, ahol a jo gyakorlat megvaldsul
(amennyiben relevans)
o a felmerilt igények, amelyekre a jé gyakorlat reagal
o a j6é gyakorlat bemutatasa (minimum 3 oldal)
» Melyek a bemutatott jo gyakorlat céljai?
» Hogyan alakult ki, milyen Iépései voltak a fejlesztésének?
» Mitdl tekinthet6 Ujszerlinek, egyedinek a jo gyakorlat?
» Milyen jellemz6 kortilmények esetén hatékony?
a jo gyakorlat tartalmi kifejtése
o a jbé gyakorlat eredményei, hatasai
» Hogyan lehet ellen6rizni és értékelni a megvaldsulas
gyakorlataban a mikddés eredményességét?
a jo gyakorlat targyi és emberi er6forras szikséglete

o a jo gyakorlat atadhatésaga (mennyiben sziikséges mddositani,
igényel-e befektetést, stb.)

(@)

(@)

A 15 oldalas részletes anyag tartalmi kovetelménye az 5 oldalas palyazat tartalmi
kovetelményét koveti, illetve tartalmaznia kell a jo gyakorlathoz kapcsolédd
szakirodalmi bevezetét és irodalomjegyzéket.

A pemjakigi ar Eurtpsl Used timogatisival, az Eurdps
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Ertékelési szempontok

Az alabbi szempontok szerint, 1-t6l 5-ig tarté skalan értékeljik a palyazatokat.
Az igények és a célok 0sszhangja
Eredményesség
Ujszerliség (szemléletében, gyakorlataban)
Atadhatdsag (kidolgozottsag, specifikussag)
Adaptalhatésag (mas specifikumokkal és igényekkel rendelkez6
kornyezetben is mikoddtethetd, illetve a helyi specidlis igényekhez
alakithaté, oly moddon, hogy az eredeti cél és modszertani alap
megmaradhat)
. Hosszu tavu fenntarthatdsag (pénzigyi és kérnyezeti)
. Koltséghatékonysag
. Elérhet6ség

a. a célcsoport tagjainak tajékoztatasara tett lépések

b. Gzemeltetés igazodik az igénybevevdkhoz

c. jol megkozelithetd, a kornyezet mennyire biztositja az egyenld

hozzaférést
9. A pozitiv kozvetlen hatdsai mellett (célcsoport) jol definialhatok és
elkllonithetdk pozitiv hatdsai a szlikebb és tdgabb kdzdsségre
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Benydjtas modja:

Elektronikusan a jogyakorlatpalyazat@oth.antsz.hu email cimre.

Biralati folyamat

A beérkezett palyazatokat 2013. februar 28-ig bizottsag értékeli, és kivalasztja a
legjobb, maximum 100 nyertes palyazot, akik 2013. marcius elején felkérést
kapnak az altaluk leirt jo gyakorlat kifejtésére.

A kivalasztott, (maximum 100) nyertes palyazoval megbizasi szerz6deést két a
TAMOP 6.1.4 projekt, a j6 gyakorlat tovabbi kifejtésére, a megbizasi dij
bruttdé 50.000.- Ft.

A nyertes palyamunkak koziul szakértokbdl &allo6 bizottsdg maximum 40 jé
gyakorlatot valaszt ki a projekt honlapjan valé megjelentetésre, a legjobbnak
itélt 20 palyam( pedig a projekt altal kiadott szakmai kiadvanyban jelenik meg.

A nyilvanos eredményhirdetésre 2013. janius 13-an keriil sor, a
VEDONOK NAPJA Unnepi rendezvény keretében.

A palyazattal kapcsolatban felmeril6é kérdéseket is a fenti e-mail cimre varjuk.

TAMOP-6.1.4/12/1-2012-0001

Projektmenedzsment
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