
 

 

 

Hogyan gondoskodjunk a gyógyszerekről, gyógyászati segédeszközökről 

árvízveszély esetén?  

Az országos tisztifőgyógyszerész ajánlása 

2013. április 07. 

 

Dr. Cseh Ildikó országos tisztifőgyógyszerész felhívja az érintett lakosság figyelmét, hogy árvíz, 

belvíz veszély esetén fokozottan ügyeljenek az alábbiakra: 

 az állandóan, rendszeresen szedett gyógyszerek mindig legyenek kézközelben, abban a 

táskában, amit veszély esetén is maguknál tartanak, kiemelt figyelemmel a 

vérnyomáscsökkentőre, az asztma elleni, pszichiátriai betegségekben szedett gyógyszerekre, 

a cukorbetegség és a szívbetegség gyógyszereire, a véralvadásgátlókra 

 

 készítsék időben össze a gyermekek gyógyszereit, több gyermek esetén gondosan 

elkülönítve, vigyázva, hogy ne keveredjenek össze (pl. láz és  fájdalomcsillapító, 

köhögéscsökkentő, hasmenés elleni gyógyszer,  babakenőcs, babaápolási cikkek, 

sebfertőtlenítő)  

 

 csecsemők, kisgyermekek részére folyamatosan biztosított legyen a gyógy-tápszer, a 

speciális tápszer (pl. cukormentes, lisztérzékenységre rendelt); emellett ne feledkezzenek 

meg a kisgyermek kedvenc játékáról, ha van, cumijáról, cumisüvegéről, bilijéről  

 

 a csecsemők részére fontos a pelenka biztosítása; a tárolásnál vegyék figyelembe, hogy a 

pelenkát ne érje víz 

 

 a gyógyászati segédeszközöknél fokozottan figyeljenek a tárolásra, szükség esetén vigyék 

magukkal (pl. bot, járókeret, fásli, lázmérő, speciális kötszer a sebek átkötésére) 

 

 a gyógyszerek tárolásánál figyelemmel kell lenni arra, hogy víz ne érje őket, valamint 

nedves helyen sem szabad ezeket tárolni 

 

 gondoskodjanak kézfertőtlenítő szerekről, egyéb fertőtlenítőkről  

 

 az állandóan használt szemüveget is tartsák maguknál 
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