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ALLAMI NEPEGESZSEGUGYI ES TISZTIORVOSI SZOLGALAT
Orszégos Tisztif6orvosi Hivatal

ANTSZ

Hogyan gondoskodjunk a gyégyszerekrdl, gyogyaszati segédeszkozokrol

arvizveszély esetén?
Az orszagos tisztifogyogyszerész ajanlasa

2013. aprilis 07.

Dr. Cseh Ildiké orszagos tisztifogyogyszerész felhivja az érintett lakossag figyelmét, hogy arviz,
belviz veszEly esetén fokozottan ligyeljenek az aldbbiakra:

az allandoan, rendszeresen szedett gyogyszerek mindig legyenek kézkozelben, abban a
taskaban, amit veszély esetén is maguknal tartanak, kiemelt figyelemmel a
vérnyomascsokkentdre, az asztma elleni, pszichiatriai betegségekben szedett gydgyszerekre,
a cukorbetegség és a szivbetegség gyogyszereire, a véralvadasgatlokra

készitsék idében Gssze a gyermekek gyogyszereit, tobb gyermek esetén gondosan
elkiilonitve, vigyazva, hogy ne keveredjenek ssze (pl. 14z és fajdalomcsillapito,
kohogéscsokkentd, hasmenés elleni gyogyszer, babakendcs, babaapolasi cikkek,
sebfert6tlenitd)

csecsemOk, kisgyermekek részére folyamatosan biztositott legyen a gyogy-tapszer, a
specialis tapszer (pl. cukormentes, lisztérzékenységre rendelt); emellett ne feledkezzenek
meg a kisgyermek kedvenc jatékarol, ha van, cumijarol, cumisiivegérél, bilijérol

a csecsemok részére fontos a pelenka biztositasa; a tarolasnal vegyék figyelembe, hogy a
pelenkat ne érje viz

a gyogyaszati segédeszkozoknél fokozottan figyeljenek a tarolasra, sziikség esetén vigyék
magukkal (pl. bot, jarokeret, fasli, lazméro, specialis kotszer a sebek atkotésére)

a gyogyszerek tarolasanal figyelemmel kell lenni arra, hogy viz ne érje 6ket, valamint
nedves helyen sem szabad ezeket tarolni

gondoskodjanak kézfertdtlenit6 szerekrol, egyéb fertétlenitokrol

az allandoan hasznalt szemiiveget is tartsak maguknal
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