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KÖSZÖNTŐ 
 

Mesterség a művész istápja, igaz, de tökélyt csak 
Géniusodtól nyer értelem-adta beszéd. 

Janus Pannonius: A művészetről  
 
 
Kedves Fórumozó!  
 
Szeretettel köszöntünk minden résztvevőt az immáron tízedik alkalommal 
megrendezésre kerülő Fiatal Higiénikusok Fórumán. Jubileumi évfordulónk 
alkalmából konferenciánknak idén ismét Pécs, az I. Fórum színhelye, Magyarország 
ötödik legnagyobb városa, a Mecsek lábánál fekvő gazdag történelmi múlttal 
rendelkező egyetemi város, a „kultúra városa” ad otthont.  
Ezúton szeretnénk megköszönni, hogy az Országos Tisztifőorvosi Hivatal és a 
Magyar Higiénikusok Társasága pályázattal támogatta 30 fiatal kolléga részvételét a 
Fórumon. 
A X. Fiatal Higiénikusok Fóruma mottója: „A család szerepe az egészség megőrzésében”. 
A téma aktualitását az adja, hogy 2014-ben húsz éves évfordulóját ünnepli a család 
első nemzetközi éve, amelyet az Egyesült Nemzetek Szervezete hirdetett meg.  
Hasonlóan a korábbi Fórumokhoz az idei évben is különböző témájú szekciókban 
előadásokat hallgathatunk és posztereket tekinthetünk meg. Megismerhetjük 
szakmánk új kihívásait, fiatal kollégáink legfrissebb kutatási eredményeit, 
tapasztalatait. Az esetismertetések és a gyakorlati munkát bemutató prezentációk 
segítségével betekintést kapunk a területi feladatokba is. 
Plenáris előadóink mellett a szekciókat is meghívott vendégelőadók fogják 
megnyitni színvonalas és érdekes előadásaikkal.  
Hagyományainkhoz híven ötfős szakmai zsűri értékeli majd az elhangzó 
prezentációkat. Ennek megfelelően díjazzuk a legjobb előadások és poszterek 
előadóit. 
A Fórum harmadik napján, a tavalyi évhez hasonlóan idén is két párhuzamos 
továbbképzést tartunk népegészségügyi kommunikáció és epidemiológiai 
módszerek témában, ami további lehetőséget nyújt a szakmai tudás bővítésére 
illetve elmélyítésére. 
 
Mindenkinek nagyon jó jubileumi fórumozást kívánunk!  
 
      A Szervezők  
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Általános tájékoztató 
 

Az MHT Ifjúsági Tagozata (MHT-IT) a X. Fiatal Higiénikusok Fórumát 
Pécsen rendezi meg 2014. május 14-16. között 

 
Regisztráció: 
a Hotel Palatinus City Center lobby-ban (a recepcióval szemben) május 14-én 12:00 
órától. Napijegy a helyszínen is váltható (4000 Ft). 
 

A rendezvény helyszíne:  
Hotel Palatinus City Center (7621 Pécs, Király utca 5.) 
Telefon: (36) 72/889-467; Email: pecs.business@danubiushotels.com  
www.danubiushotels.com/palatinus 
GPS:46 04'35.09"N ; 18 13'47.76"E (Hotel)  
        46 04'38.43"N ; 18 13'44.17"E (Garage) 
 

Termek: 
Bartók terem – előadások „A” szekció, „B” tanfolyam 
Nádor II. terem – előadások „B” szekció, „A” tanfolyam 
Nádor I. terem – „A” tanfolyam gyakorlat  
Zöld Szalon (Bartók terem mellett) – kávészünet 
 
1. napi ebéd: 
A szálloda éttermében a Fórum résztvevői számára ebéd vásárolható saját költségre 
2014. május 14-én 12:00-tól. 
 
Szállodai szobák: 
Elfoglalása:14:00 órától lehetséges, szabad kapacitás függvényében 12:00 órától 
Kijelentkezés: 2014. május 15-én legkésőbb 10:00 óráig, 2014. május 16-án 12:00 
óráig. 
 
A szobaár tartalmazza: 
- másnapi büféreggeli, ÁFA és idegenforgalmi adó; 
- Hotel Palatinus Relax Stúdióban szauna használata; 
- WIFI a lobby-ban (a FRIERA rendszerén keresztül díjmentes). 
 
Parkolás: 
A szobaárak a parkolási díjat nem foglalják magukban.  
Hotel Palatinus mélygarázs árak:1.600,- Ft/autó/éj, ill. 190,- Ft/autó/óradíj 
(max.1.000,- Ft/nap). A parkolási díjak az Áfa-t tartalmazzák.  
A parkolót - mely zárt, de nem őrzött - a vendégek érkezési sorrendben, a szabad 
kapacitás függvényében vehetik igénybe. 

A Palatinus mélygarázs bejárata (Ágoston tér – Kálvária utca – Alagút – 
Hunyadi J. utca) a Mária utca felől közelíthető meg! 
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Technikai információk:  
Előadások:  
A termekben laptop és projektor áll rendelkezésre az előadók számára, internet 
nem elérhető. 
Az előadások időtartama 10 perc, amelyet maximum 3 perc megbeszélés követ.   
Poszterek:  
A poszterek a Bartók és Nádor II. teremben kerülnek elhelyezésre, maximális 
méret: 70 x 120 cm.  
A kifüggesztésükhöz szükséges anyagokat a helyszínen biztosítjuk. A poszterek 
helyét a programban megadott sorszám jelzi a tartón.  
A poszterek a fórum mindhárom napján megtekinthetőek lesznek. 
A szerzőknek lehetőségük van arra, hogy eredményeikről rövid bemutatót 
tartsanak. Ennek célja a figyelemfelkeltés, és semmiképpen nem az anyag részletes 
bemutatása, amire a poszterek mellett lehetőség nyílik a kongresszus teljes 
időtartama alatt. 
A poszter bemutatására rendelkezésre álló idő összesen 5 perc, amelyből 
3 perc a tömör szóbeli ismertetés. A bemutatót egy-egy rövid kérdés, illetve válasz 
kísérheti 2 percben. 
 

Kérünk minden előadót az időtartamok pontos betartására!  
 

A legjobb előadások és poszterek előadói díjazásban részesülnek az ötfős 
szakmai zsűri értékelése alapján. Fontosnak tartjuk, hogy a legjobb előadásként 
díjazott bemutató közleményként megjelenjen az Egészségtudomány című 
folyóiratban. 

Közönségszavazás. A fórumon a 40. életévét be nem töltött előadótól elhangzó 
előadások között közönségversenyt is hirdetünk. A résztvevők helyszíni 
szavazatainak összesítését követően állapítjuk meg, hogy ki lesz idén a 
közönségdíjas előadó. 

A szavazócédula leadásának helye: Bartók terem, határideje: 2014. május 15. 18:30. 

 

Megközelítés: 
A vasútállomásról, ill. az autóbusz-pályaudvarról: 
- Több kolléga érkezése esetén érdemes VOLÁN taxival utazni: kb.1000-1500,- Ft 
(nem sokkal több, mint egy buszjegy ára). A taxi a vendégeket a szálloda 
mélygarázsába szállítja, innen közvetlen a recepcióra érnek fel a vendégek. 
- A vasútállomásról autóbusszal: 6, 71, 72, 73 járatok: 
vasútállomás - Zsolnay szobor - Árkád (2 megálló), majd Irgalmasok utcája- 
Széchenyi tér - Király utca kb. 6-8 perc séta. 
 
Menetrendi és útvonal információ: www.tukebusz.hu 
 

A Palatinus mélygarázs bejárata (Ágoston tér – Kálvária utca – Alagút – 
Hunyadi J. utca) a Mária utca felől közelíthető meg! 

 

http://www.tukebusz.hu/
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

A Fórum fővédnöke: 
Dr. Paller Judit mb. országos tisztifőorvos, Országos Tisztifőorvosi Hivatal 

 

A Fórum védnökei: 
Dr. Pinczkerné Dr. Kassay Veronika Baranya megyei tisztifőorvos, Baranya Megyei 

Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve 
Prof. Dr. Kiss István Intézetigazgató, Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar, 

Népegészségtani Intézet 
 

Szakmai zsűri: 
Dr. Kiss Zsuzsanna egyetemi tanársegéd Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi 
Kar, Népegészségtani Intézet 
Dr. Legoza József osztályvezető főorvos, Hajdú-Bihar Megyei Kormányhivatal 
Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve, Sugáregészségügyi Decentrum 
Dr. Pásztor László osztályvezető főorvos, Fejér Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve, Egészségfejlesztési Osztály 
Dr. Paulik Edit egyetemi docens, igazgató, Szegedi Tudományegyetem Általános 
Orvostudományi Kar, Népegészségtani Intézet 
Dr. Vargha Márta osztályvezető, Országos Környezetegészségügyi Intézet, Vízhigiénés osztály 

 
Meghívott előadóink: 

Balassa Levente sport- és egészség-pszichológus, életegyensúly tanácsadó, Balassa Life Balance 
Dr. Balogh Sándor egyetemi docens, intézetigazgató, Pécsi Tudományegyetem Általános 
Orvostudományi Kar, Családorvostani Intézet 
Dr. Bozsik Erzsébet osztályvezető, Gyógyszerészeti és Egészségügyi Minőség- és 
Szervezetfejlesztési Intézet - Országos Gyógyszerészeti Intézet, Gyógyszertechnológiai Osztály 
Dr. Dura Gyula címzetes egyetemi tanár, mb. főigazgató, Országos Környezetegészségügyi 
Intézet 
Kádár Magdolna Katalin elemi projektvezető, Országos Tisztifőorvosi Hivatal, Pályázati 
és Projektmenedzsment Programigazgatóság 
Kubányi Jolán elnök, dietetikus, Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége 
Dr. Miklósi Ádám tanszékvezető egyetemi tanár, Eötvös Lóránd Tudományegyetem 
Természettudományi Kar, Etológia Tanszék 
Nagy Csilla epidemiológus, szakreferens, Budapest Főváros Kormányhivatala Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve 
Prof. Dr. Nagymajtényi László egyetemi tanár, az MTA doktora, Szegedi 
Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar, Népegészségtani Intézet 
Oppé László egészségfejlesztő, Baranya Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve, Egészségfejlesztési Osztály 
Prof. Dr. Szilárd István címzetes egyetemi tanár, Pécsi Tudományegyetem Általános 
Orvostudományi Kar, Műveleti Medicina Tanszék 
Dr. Ifj. Wernigg Róbert megyei tisztifőorvos, Heves Megyei Kormányhivatal 
Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve 
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X. Fiatal Higiénikusok Fóruma 
 
 

A tudományos program áttekintése 
 
 

2014. május 14. szerda 

Bartók terem Nádor II. terem 

Plenáris-ülés  

Élelmezés- és táplálkozás-
egészségügy és poszter szekció (I.) 

Kémiai biztonság, 
gyógyszerbiztonság és toxikológia és 

poszter szekció (II.) 

2014. május 15. csütörtök 

Bartók terem Nádor II. terem 

Egészségmegőrzés, 
egészségfejlesztés és poszter szekció 

(III.) 

 

Környezet- és település-egészségügy 
és poszter szekció (IV.) 

 

Fiatalok egészségmagatartása és 
poszter szekció (V.) 

Járványügy és poszter szekció (VI.) 

Népegészségügyi szűrések  

Egészségpolitika, egészségügyi 
ellátás és kommunikáció és poszter 

szekció (VII.) 

 

2014. május 16. péntek 

Bartók terem Nádor II. terem 

„B” tanfolyam 

Halálozási/megbetegedési 
egyenlőtlenségek/halmozódások 
vizsgálata, avagy epidemiológiai 

módszerek a gyakorlatban 

„A” tanfolyam 

Népegészségügyi kommunikáció 
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 14. SZERDA 
 

12:00–13:25 REGISZTRÁCIÓ 

 

13:30–13:50 MEGNYITÓ 

Dr. Paller Judit mb. országos tisztifőorvos, Országos Tisztifőorvosi Hivatal 

Dr. Pinczkerné Dr. Kassay Veronika Baranya megyei tisztifőorvos, Baranya 
Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve 

Dr. Páldy Anna MHT elnök, Országos Környezetegészségügyi Intézet 

13:50–14:05 Prof. Dr. Kertai Pál: Köszöntő a Fiatal Higiénikusok X. Fórumára 

Dr. Páldy Anna MHT elnök, Országos Környezetegészségügyi Intézet 

 

14:05–15:20 PLENÁRIS ELŐADÁSOK 
Elnökök: Páldy Anna MHT elnök és Horváth J. Krisztina MHT-IT elnök 

 

14:05–14:30 

Juhász Attila, Nagy Csilla (Budapest Főváros Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve): 

A családi állapot, családszerkezet változásai a hazai 
Népszámlálások tükrében 

14:30–14:55 Kádár Magdolna (Országos Tisztifőorvosi Hivatal): 

A védőnők és a családok együttműködése a családok 
egészségének megőrzése érdekében - A Szülői Kérdőív és 
TÁMOP 6.1.4. Koragyermekkori (0-7 év) kiemelt projekt 
bemutatása 

14.55–15:20 Dr. Balogh Sándor (Pécsi Tudományegyetem ÁOK, Családorvostani Intézet): 

A családorvos helye és szerepe a kommunikációban 

15:20–15:30 SZÜNET - átmozgatás 

15:30–15:55 Dr. Miklósi Ádám (Eötvös Lóránd Tudományegyetem Természettudományi Kar, 
Etológia Tanszék): 

Idős emberek, fiatal robotok: Segítség, gondozás és család a 21. 
században 

15:55–16:20 Balassa Levente (sport- és egészség-pszichológus, életegyensúly tanácsadó): 

Egy komplex életmódváltó tréning (Csoportos Életegyensúly 
Program®) a hatékony stresszkezelés és a pozitív életminőség 
érdekében 

 

16:20–16:40 

 

KÁVÉSZÜNET  
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 14. SZERDA 

 

Élelmezés- és táplálkozás-egészségügy és poszter szekció (I.)  

Elnökök: Kubányi Jolán és Szentmihályi Renáta 

Meghívott előadó: Kubányi Jolán 

16:40–17:00 

 

Kubányi Jolán (Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége):  

Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége - Szakmai szervezet a 
lakosság egészségéért 

17:00–17:13 

 

Csanád-Vajas Krisztina, Schmidt Richárd (Országos Tisztifőorvosi Hivatal): 

Változások a gyermek étkeztetésben - Otthoni ételek a 
közétkeztetésben 

17:13–17:26 

 

Batári Eszter, Asztalos Ágnes (Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kormányhivatal 
Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve):  

A közétkeztetést megújító Mintamenza Program jelenlegi 
helyzete B.-A.-Z. megyében 

17:26–17:39 

 

Terebessy András, Pénzes Melinda, Cseh Károly (Semmelweis Egyetem 
ÁOK, Népegészségtani Intézet): 

Halfogyasztás: pro és kontra érvek 

17:39–17:52 

 

Szentmihályi Renáta, Varró Mihály János, Rudnai Péter (Országos 
Környezetegészségügyi Intézet):  

Életmódbeli és környezeti kockázati tényezők összefüggése a 
táplálékallergiák kialakulásával 7-11 éves európai gyermekek 
körében 

17:52–18:05 

 

Gyányi Andrea (Országos Egészségfejlesztési Intézet):  

Táplálkozási zavarok felismerése 

Poszter szekció (I.) 

18:05–18:10 

(1.) 

Galambos Anita (Baranya Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve):  

Mi a helyzet az energiaitalokkal? 

18:10–18:15 

(2.) 

Sárközi Kitti, Papp András, Máté Zsuzsanna, Horváth Edina, Szabó 
Andrea 

(Szegedi Tudományegyetem ÁOK, Népegészségtani Intézet):  

A zöld tea ellensúlyozza az arzén és mangán egyes általános és 
neurotoxikus hatásait patkányban 
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 2014. május 14. SZERDA 
 

Kémiai biztonság, gyógyszerbiztonság, toxikológia és poszter szekció (II.) 

Elnökök: Dr. Bozsik Erzsébet és Tarnóczai Tímea 

Meghívott előadó: Dr. Bozsik Erzsébet                                                   Nádor II. terem 

16:40–17:00 Dr. Bozsik Erzsébet (Gyógyszerészeti és Egészségügyi Minőség- és 
Szervezetfejlesztési Intézet - Országos Gyógyszerészeti Intézet):  

Generikus gyógyszerkészítmények engedélyezésének hatósági 
szempontjai 

17:00–17:13 Balku Eszter Nóra (Országos Egészségfejlesztési Intézet): 

A meddőség kezelésére alkalmazott hormonális terápia és a 
fejlődési rendellenességek kapcsolata 

17:13–17:26 Máté Zsuzsanna, Szabó Andrea, Horváth Edina, Papp András, Kozma 
Gábor, Simon Tímea, Kónya Zoltán, Szűcs Mónika, Paulik Edit (Szegedi 
Tudományegyetem ÁOK, Népegészségtani Intézet): 

MnO2 nanopartikulumok akut intratracheális toxicitásának 
vizsgálata 

Poszter szekció (II.) 

17:26–17:31 

(3.) 

Csoknya Julianna, Turóci Ágnes (Országos Kémiai Biztonsági Intézet):  

Vegy életünk, vegy halálunk 

17:31–17:36 

(4.) 

Burai Erika, Csorba Csaba, Kiss Zsuzsanna (Országos Kémiai Biztonsági 
Intézet):  

A biztonságod a kezedben van! – Információk a vegyi anyagok 
címkéjén és csomagolásán 

17:36–17:41 

(5.) 

Szabó Andrea, Horváth Edina, Máté Zsuzsanna, Kozma Gábor, Simon 
Tímea, Kónya Zoltán, Papp András, Paulik Edit (Szegedi Tudományegyetem 
ÁOK, Népegészségtani Intézet):  

Nano mangán méretfüggő szubakut toxicitásának vizsgálata 
patkányban 

17:41–17:46 

(6.) 

Ottucsák Marianna, Kocsis Zsuzsanna, Marcsek Zoltán, Major Jenő 
(Országos Kémiai Biztonsági Intézet):  

In vitro humán ösztrogén receptor aktivációs vizsgálat GLP 
rendszerben az OKBI-ben 

17:46–17:51 

(7.) 

Kelemen Judit Katalin, Kocsis Zsuzsanna, Marcsek Zoltán, Major Jenő 
(Országos Kémiai Biztonsági Intézet):  

In vitro HPRT génmutációs vizsgálat emlőssejteken, GLP 
rendszerben 

18:40–19:40 VÁROSNÉZÉS 

Találkozó: a szálloda halljában 

20:15–22:00 JUBILEUMI KÖSZÖNTŐ ÉS VACSORA A HOTELBEN  
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 15. CSÜTÖRTÖK 
 

Egészségmegőrzés, egészségfejlesztés és poszter szekció (III.)  

Elnökök: Dr. Ifj. Wernigg Róbert és Mák Nóra Virág 

Meghívott előadó: Dr. Ifj. Wernigg Róbert 

8:30–8:50 Dr. Ifj. Wernigg Róbert (Heves Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve): 

A családterápia szerepe a betegségmegelőzésben 

8:50–9:03 Mák Nóra Virág (Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kormányhivatal 
Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve): 

Legális tudatmódosítás Diósgyőrben 

9:03–9:16 Kucsera Mária, Paulik Edit (Szegedi Tudományegyetem ÁOK, Népegészségtani 
Intézet): 

Életminőség és betegségteher, avagy élet a Parkinson-kórral 

9:16–9:29 Szilágyi Anita, Csáky-Szunyogh Melinda (Országos Egészségfejlesztési 
Intézet): 

A Down szindróma epidemiológiája és a szülői attitűdben 
bekövetkezett változás 

9:29–9:42 Jaskó Krisztina (Budapest Főváros Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve Budapest XI. Kerületi Népegészségügyi Intézete): 

Dohányzás elleni küzdelem 

9:42–9:55 Jakab Erika (Országos Tisztifőorvosi Hivatal)  

Gyógyhelyeink szerepe egészségünk megőrzésében 

9:55–10:08 Brückner Lídia (Baranya Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve): 

A képernyősmunkahelyek kóroki tényezői 

Poszter szekció (III.) 

10:08–10:13 

(8.) 

Pálca-Juhász Márta, Fadgyas Erzsébet, Szöllősiné Maler Mónika (Somogy 
Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve): 

Megyei Egészség Fórum, mint a prevenció motorja Somogy 
megyében 

 

10:15–10:35 

 

KÁVÉSZÜNET  
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 15. CSÜTÖRTÖK 
 

Környezet- és település-egészségügy és poszter szekció (IV.)  

Elnökök: Dr. Dura Gyula és Dávidovits Zsuzsanna 

Meghívott előadó: Dr. Dura Gyula 

10:35–10:55 Dr. Dura Gyula (Országos Környezetegészségügyi Intézet): 

A környezetegészségügyi kockázatbecslés kezdete, jelene és 
jövője 

10:55–11:08 Vargha Márta (Országos Környezetegészségügyi Intézet): 

Globális célkitűzések és nemzetközi tevékenység a vízpolitikában 

11:08–11:21 Dávidovits Zsuzsanna (Országos Környezetegészségügyi Intézet): 

Az ivóvízbiztonsági tervek szakvéleményezési és jóváhagyási 
folyamata 

11:21–11:34 Brodmann Tibor ((Országos Környezetegészségügyi Intézet): 

Ivóvízellátás biztonsága - Tervezés és üzemeltetés 

11:34–11:47 Tarnóczai Tímea (Országos Kémiai Biztonsági Intézet): 

Uszoda- és ivóvízek vizsgálata bakteriális mutagenitási 
rendszerben az ISO 16240:2005 szabvány alapján 

11:47–12:00 Kárpáti Virág1, Berényi Károly2 (1Tolna Megyei Kormányhivatal Dombóvári 
Járási Hivatal Járási Népegészségügyi Intézete, 2Pécsi Tudományegyetem Általános 
Orvostudományi Kar Orvosi Népegészségtani Intézet) 

Az új vizesblokk hatása egy Tolna megyei fürdő töltő- ürítő 
rendszerű medencéinek vízminőségére 

12:00–12:13 Róka Eszter, Kálmán Emese, Kiss Márta, Vargha Márta (Országos 
Környezetegészségügyi Intézet): 

Virágföld és komposzt mint Legionella terjesztőközeg 

12:13–12:26 Szabó Zsuzsanna (Baranya Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve) 

Egészségügyi hulladékok kezelése 

Poszter szekció (IV.) 

12:26–12:31 

(9.) 

Pándics Tamás, Páldy Anna, Bobvos János, Szalkai Márta, Fazekas 

Balázs, Hofer Ádám, Szentmihályi Renáta (Országos Környezetegészségügyi 
Intézet): 
A légszennyezés egészségügyi hatásainak vizsgálata Közép 
Európa egyes városaiban 

 
 

12:30–13:30 EBÉD  
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 15. CSÜTÖRTÖK 
 

Fiatalok egészségmagatartása és poszter szekció (V.)  

Elnökök: Prof. Dr. Nagymajtényi László és Oppé László 

Meghívott előadók: Prof. Dr. Nagymajtényi László és Oppé László 

13:30–13:50 Prof. Dr. Nagymajtényi László (Szegedi Tudományegyetem ÁOK, 
Népegészségtani Intézet): 

A jelenkor drogproblémái (dizájner drogok) 

13:50–14:10 Oppé László (Baranya Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási 
Szerve): 

KOPÉ-k (Kortársoktatók Pécsi Egyesülete) bemutatása 

14:10–14:23 Kimmel Zsófia, Balku Eszter (Országos Egészségfejlesztési Intézet): 

Fiatalok dohányzási szokásai és az azokat befolyásoló tényezők 
közötti összefüggések elemzése a 2013-as Nemzetközi Ifjúsági 
Dohányzás Felmérés alapján 

14:23–14:36 Pénzes Melinda (Semmelweis Egyetem ÁOK, Népegészségtani Intézet): 

Serdülők alternatív dohánytermék-kipróbálásának változása 

14:36–14:49 Marton János (Fejér Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási 
Szerve): 

Az Óvodai Dohányzás Megelőzési Program SWOT analízise 

14:49–15:02 Babati Anna (Veszprém Megyei Kormányhivatal Balatonfüredi Járási Hivatal 
Járási Népegészségügyi Intézete): 

Átmeneti nevelt és családban élő 15-17 éves fiatalok coping 
technikáinak minősége és a személyiség típusa szerinti 
összehasonlítása 

15:02–15:15 Varkoly Eszter (Fejér Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási 
Szerve): 

A felelős szexuális magatartás új típusú promóciója 

15:15–15:28 Bitó Marietta, Tigyi Zoltánné, Pusztafalvi Henriette (Veszprém Megyei 
Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve): 

A középiskolás fiatalok attitűdje a fogyatékossággal élőkkel 
kapcsolatban Baranya és Somogy megyében 

15:28–15:41 Benács Ramóna Virág (Veszprém Megyei Kormányhivatal Balatonfüredi Járási 
Hivatal Járási Népegészségügyi Intézet Tapolcai Kirendeltsége): 

Középiskolások egészségmagatartása különös tekintettel az 
osteoporosisra 

Poszter szekció (V.) 

15:41–15:46 

(10.) 

Nyulasi Zsófia (Veszprém Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve): 

A család szerepe a fiatalkori dohányzás megelőzésében 
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 15. CSÜTÖRTÖK 
 

Járványügy és poszter szekció (VI.)                                        Nádor II. terem 

Elnökök: Prof. Dr. Szilárd István és Dr. Prantner Ida 

Meghívott előadó: Prof. Dr. Szilárd István 

13:30–13:50 Prof. Dr. Szilárd István (Pécsi Tudományegyetem ÁOK, Műveleti Medicina 
Tanszék): 

Migrációhoz kapcsolódó új egészségügyi kihívások az Európai 
Unióban 

13:50–14:03 Süveges Melinda (Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar): 

Védőoltással kapcsolatos ismeretek felmérése gyermekágyas 
édesanyák körében 

14:03–14:16 Juhász Gabriella (Budapest Főváros Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve): 

Oltásmegtagadás jogalkalmazói szemmel 

14:16–14:29 Horváth Judit Krisztina, Oroszi Beatrix, Dancs Péter, Ferenczi 
Annamária, Herczeg Éva (Országos Tisztifőorvosi Hivatal)  

Az influenza elleni védőoltások eredményessége a 2013-14-es 
influenza szezonban. Háziorvosok bevonásával végzett eset-
kontroll vizsgálat 

14:29–14:42 Tóthné dr. Hudivók Hajnalka, Pálffyné Bakos Mónika, Hudákné 
Pásztor Éva (Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kormányhivatal Miskolci Járási 
Hivatal Járási Népegészségügyi Intézete): 

A Hepatitis B fertőzés előfordulása Borsod-Abaúj-Zemplén 
megyében, a megelőzése érdekében bevezetett, életkorhoz 
kötötten kötelező védőoltás alkalmazása óta (1999-2013. terjedő 
időszakban) 

14:42–14:55 Reményi Diána (Baranya Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve): 

A C- vírus hepatitis epidemiológiája és kezelésének eredménye 
pegilált interferon és ribavirin terápia kapcsán 

14:55–15:08 Máté Marianna, Asztalos Ágnes (Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei 
Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve): 

Botulizmus megbetegedések B-A-Z megyében 2014. évben: 
oknyomozás és társhatósági együttműködés 

15:08–15:21 Jancsurák Éva (Veszprém Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve): 

Nosocomialis infekciók és előfordulásuk 
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15:21–15:34 Bartakovics Mónika (Baranya Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve): 

Gondolatok (és egy kis statisztika) két nosocomialis járvány körül 

15:34–15:47 Prantner Ida, Kurcz Andrea (Országos Epidemiológiai Központ): 

A műtéti sebfertőzések jellemzői a hazai pont-prevalencia 
vizsgálat alapján, 2012 

Poszter szekció (VI.) 

15:47–15:52 

(11.) 

Ország Renáta, Fadgyas Erzsébet, Varga Edit (Somogy Megyei 
Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve): 

Hanta vírus okozta megbetegedés Somogy Megyében, 
esettanulmány 

 

15:55–16:15 

 

KÁVÉSZÜNET  
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 15. CSÜTÖRTÖK 
 

Népegészségügyi szűrések  

Elnökök: Dr. Oroszi Beatrix és Marton János 

16:15–16:28 

 

Ferenczi Annamária (Országos Tisztifőorvosi Hivatal): 

A mammográfiás emlőszűrés hatásosságának vizsgálata 
különböző korosztályokban 

16:28–16:41 

 

Bilics Edit (Országos Egészségfejlesztési Intézet): 

Innovatív kommunikációs kampány: mozgósítás emlőszűrésre 

16:41–16:54 

 

Szécsi Emese (Heves Megyei Kormányhivatal Füzesabonyi Járási Hivatal Járási 
Népegészségügyi Intézete): 

A méhnyakrák szűrésen való alacsony részvétel okainak vizsgálata 

16:54–17:07 

 

Gede Noémi (Baranya Megyei Kormányhivatal Pécsi Járási Hivatal Járási 
Népegészségügyi Intézete): 

A vastagbél daganattal és szűréssel kapcsolatos ismeretek, 
attitűdök pécsi háziorvosi körzetek páciensei körében 
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2014. május 15. CSÜTÖRTÖK 
 

Egészségpolitika, egészségügyi ellátás, kommunikáció és poszter szekció 
(VII.)  

Elnökök: Dr. Páldy Anna és Dr. Terebessy András 

17:10–17:23 

 

Tóth Rita (Eötvös Loránd Tudományegyetem):  

Magyarország egészségügyi rendszerének átalakítása – hol 
tartunk a Semmelweis Terv megvalósításában? 

17:23–17:36 

 

Budán Ferenc1 Szigeti Krisztián2, SzabóTibor1, Horváth Ildikó2, Veres 
Dániel2, Czibak Ilona1, Korom Csaba3, Karlinger Kinga3, Máthé 
Domokos1 (1CROmed Kft., 2SOTE Biofizikai Intézet, 3SOTE Radiológiai és 
Onkoterápiás Klinika): 

Tüdőbetegségek korai felismerése Röntgen CT fraktáldimenzió-
számítás alapú kiértékelésével 

17:36–17:49 

 

Lovasi Orsolya, Szücs Mária (Tolna Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve):  

Megvalósulhat-e az individuális ápolás?- Egy panaszkivizsgálás 
tanulságai 

17:49–18:02 

 

Dancs Péter, Horváth Judit Krisztina, Oroszi Beatrix (Országos 
Tisztifőorvosi Hivatal): 

Az elektronikus Halottvizsgálati bizonyítvány fejlesztése c. 
projekt (e-HVB) keretében végzett felmérés 

18:02–18:15 

 

Berényi Károly (Pécsi Tudományegyetem ÁOK, Orvosi Népegészségtani Intézet):  

Szemináriumok az orvosképzésben (Mitől jó egy előadás?) 

Poszter szekció (VII.) 

18:05–18:10 

(12.) 

Budán Ferenc1, Bartha Sámuel Gergely2, Andreidesz Kitti1, Bufa 
Sándor1, Dénes Tünde2 Varga Erzsébet3 és Papp Nóra2 (1CROmed Kft., 
2Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar, Farmakognóziai 
Tanszék, 3Marosvásárhelyi Orvosi és Gyógyszerészeti Egyetem, 
Gyógyszerésztudományi Kar, Farmakognózia és Fitoterápia Tanszék):  

Légúti megbetegedések kezelése - népgyógyászati és tudományos 
megközelítés 

18:10–18:15 

(13.) 

Hanzel Adrienn1, Boncz Imre2, Járomi Melinda3, Molics Bálint4 
(1Szabados és Társa Eü. Kft., 2Pécsi Tudományegyetem, Egészségbiztosítási 
Intézet, 3Pécsi Tudományegyetem, Fizioterápiás és Sporttudományi Intézet, 4Pécsi 
Tudományegyetem, Fizioterápiás és Sporttudományi Intézet): 

A fizioterápiás tevékenységeknek kor és nemek szerinti 
megoszlása a járóbeteg szakellátásban a Dorsopathia kórképek 
esetében 2009-ben 

 

20:00–24:00 ZENÉS -TÁNCOS VACSORA A SZÁLLODÁBAN  
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 16. PÉNTEK 
 

7:30–8:00 REGGELI VÁROSNÉZŐ KOCOGÁS 

Találkozó: a szálloda halljában 

Vezeti:Horváth Judit Krisztina és Oroszi Beatrix 

 

Népegészségügyi kommunikáció                                               „A” tanfolyam 

Amikor mi akarjuk, és akarjuk, hogy ők is akarják… 

Tanfolyamvezetők: Luif Ibolya (Országos Tisztifőorvosi Hivatal), Pándics Tamás (Országos 

Környezetegészségügyi Intézet) 

Helyszín: Nádor I. és II. terem 

9:00–9:30 Mit kell tudni az egészségkockázat érzékelésről, hogyan 

„kommunikáljuk a népegészségügyet”? (Előadó: Pándics Tamás) 

- a kockázatérzékelés alapjai 

- az egészségkockázat érzékelés és kommunikáció összefüggései 

- a kommunikáció alanyai 

- a kommunikáció módszerei 

9:30–10:00 A médiaszereplés: hogyan fogalmazzuk meg és juttassuk el 

népegészségügyi üzeneteinket a lakosság számára a médiumokon 

keresztül?  (Előadó: Luif Ibolya) 

10:00–10:15 KÁVÉSZÜNET 

10:15–11:00 Gyakorlat A és B csoportban 

11:00–11:45 Gyakorlat A és B csoportban (csoportcsere) 

11:45–12:00 A résztvevők által felvetett kérdések megbeszélése, a tanfolyam lezárása 
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
 

2014. május 16. PÉNTEK 

 

12:05–12:30 FÓRUM ZÁRÁSA – DÍJKIOSZTÓ 

Elnökök:  Dr. Pinczkerné Dr. Kassay Veronika és Dr. Horváth 
Judit Krisztina 

Helyszín:  Bartók  terem 
 

12:30–13:30 EBÉD  

 

Halálozási/megbetegedési egyenlőtlenségek/halmozódások vizsgálata, 

avagy epidemiológiai módszerek a gyakorlatban                      „B” tanfolyam 

Tanfolyamvezetők: Dr. Papp Zoltán (Heves Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 

Szakigazgatási Szerve) és Nagy Csilla (Budapest Főváros Kormányhivatala Népegészségügyi 

Szakigazgatási Szerve) 

Helyszín :  Bartók terem ; (E: elméleti előadás, GY: gyakorlat) 

9:05-9:20 Halálozási és megbetegedési mutatók, azok értékelése (E) 

9:20–9:50 Mutatók értelmezése, standardizálás (kiscsoportban) (GY) 

9:50–10:05 Térképeken ábrázolt halálozási/megbetegedési kockázatok 
halmozódásainak értelmezése (egyéni) (GY) 

10:05–10:20 KÁVÉSZÜNET 

10:20–10:35 Halmozódás kivizsgálás: hogyan kezdjünk hozzá? (E) 

10:35–11:00 Halmozódás kivizsgálás: helyszíni adatfelvétel (EpiInfo) (GY) 

11:00–11:40 
Halmozódás kivizsgálás: térinformatikai módszerek alkalmazása 
(E+GY) 

11:40–11:55 Halmozódás kivizsgálás: NSzSz feladatok a gyakorlatban (E) 

11:55–12:00 Tanfolyam értékelés, zárás 
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Fiatal Higiénikusok Fóruma X. 
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Miskolci Alapszervezete (Vezetője: Virág Judit) 
 


