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2. 2ĘÖÉÄþÔïÓÅË ÊÅÇÙÚïËÅ 

<.43: <ÌÌÁÍÉ .ïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ïÓ 4ÉÓÚÔÉÏÒÖÏÓÉ 3ÚÏÌÇÜÌÁÔ 

CIN cÅÒÖÉËÜÌÉÓ ÉÎÔÒÁÅÐÉÔÅÌÉÜÌÉÓ ÎÅÏÐÌÁÓÉÁ  

EU %ÕÒĕÐÁÉ 5ÎÉĕ 

EVSZ %ÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ 6ÉÌÜÇÓÚÅÒÖÅÚÅÔ 

HPV  hÕÍÜÎ papillomavþÒÕÓ 

HR-HPV magas ËÏÃËÜÚÁÔĭ (high risk) HPV 

LR-HPV   alacsony ËÏÃËÜÚÁÔĭ (low risk) HPV  

L-SIL low grade squamosus intraepithelialis lesio 

H-SIL high grade squamosus intraepithelialis lesio  

OEK /ÒÓÚÜÇÏÓ %ÐÉÄÅÍÉÏÌĕÇÉÁÉ +ĘÚÐÏÎÔ 

OTH /ÒÓÚÜÇÏÓ 4ÉÓÚÔÉÆěÏÒÖÏÓÉ (ÉÖÁÔÁÌ 

VLP virus-like particle (vþÒÕÓÓÚÅÒĴ ÒïÓÚÅÃÓËïËɊ 
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3. (ÜÔÔïÒ 

A ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÒÅÌÁÔþÖ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓÉ ËÏÃËÜÚÁÔÁ Á ÍÁÇÙÁÒ ÎěË ËĘÒïÂÅÎ ÍÁÇÁÓȡ ÁÚ %ÕÒĕÐÁÉ 5ÎÉĕÓ 
ÏÒÓÚÜÇÏË ÜÔÌÁÇÜÎÁË ÍÉÎÔÅÇÙ ÈÜÒÏÍÓÚÏÒÏÓÁȢ ! ÍïÈÎÙÁËÒÜËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ÒÜËÍÅÇÅÌěÚě ÜÌÌÁÐÏÔ ÉÄěÂÅÎ 
ÄÉÁÇÎÏÓÚÔÉÚÜÌÖÁȟ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÏÒÖÏÓÉ ÅÌÌÜÔÜÓÓÁÌ ÊĕÌ ÇÙĕÇÙþÔÈÁÔĕȢ ! ÍÁÇÁÓ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓ ÈÜÔÔÅÒïÂÅÎ ÁÚ ÜÌÌȟ 
ÈÏÇÙ ÎÁÇÙÏÎ ÓÏË ÅÓÅÔÂÅÎ ÁÚ ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓ ÃÓÁË Á ËïÓěÉ ÓÔÜÄÉÕÍÂÁÎ ËÅÒİÌ ÆÅÌÉÓÍÅÒïÓÒÅȟ ÁÍÉËÏÒ ÍÜÒ Á 
ÇÙĕÇÙþÔÜÓ ÌÅÈÅÔěÓïÇÅÉ ËÏÒÌÜÔÏÚÏÔÔÁËȢ  

,ïÎÙÅÇïÂÅÎ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÂÅ ÈÏÚÈÁÔĕ Á (06-ÆÅÒÔěÚïÓÓÅÌȟ ÄÅ 
az esetek kb. 70%-Üban ÍÉÎÄĘÓÓÚÅ ËïÔ ËÁÒÃÉÎÏÇïÎ ÔþÐÕÓȟ ÁÚ ÏÌÔĕÁÎÙÁÇÂÁÎ ÉÓ ÍÅÇÔÁÌÜÌÈÁÔĕ (06 ρφ ïÓ 
(06 ρψ ÔÅÈÅÔě ÆÅÌÅÌěÓÓï Á ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÅËïÒÔȢ  

Az ÜÔÆÏÇĕ ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÍÅÇÅÌěÚïÓ ÅÌÓěÄÌÅÇÅÓ ÃïÌÊÁ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÉÎÃÉÄÅÎÃÉÁ ïÓ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓ 
ÃÓĘËËÅÎÔïÓÅ -ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎȢ ! ÐÒÏÇÒÁÍ ÍÅÇÖÁÌĕÓþÔÜÓÜÎÁË ÁÌÁÐÖÅÔě ÅÓÚËĘÚÅÉ Á 
ÈÕÍÜÎ papillomav þÒÕÓ ɉÁ ÔÏÖÜÂÂÉÁËÂÁÎȡ (06Ɋ ÅÌÌÅÎÉ ÖïÄěÏÌÔÜÓ ÂÅÖÅÚÅÔïÓÅ ïÓ ÉÎÔÅÇÒÜÌÜÓÁ Á 
ÍÁÇÙÁÒ ÏÌÔÜÓÉ ÎÁÐÔÜÒÂÁ ςπρτ-ÔěÌȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÁÚ ÅÌÓěÄÌÅÇÅÓ ɉÖïÄěÏÌÔÜÓɊ ïÓ ÍÜÓÏÄÌÁÇÏÓ ÍÅÇÅÌěÚïÓÉ 
ÓÔÒÁÔïÇÉÜË ɉÓÚĴÒïÓɊ ËÏÎÖÅÒÇÅÎÃÉÜÊÁ ïÓ ÈÁÒÍÏÎÉÚÜÌÜÓÁȟ ïÓ ÅÚÜÌÔÁÌ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÐÒÅÖÅÎÃÉĕÓ 
ÐÒÏÇÒÁÍÏË ÈÁÔïËÏÎÙÓÜÇÜÎÁË ÊÁÖþÔÜÓÁȢ  

-ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎ Á ÖïÄěÏÌÔÜÓÏË ÅÌÆÏÇÁÄÏÔÔÓÜÇÁȟ ïÓ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ÂÉÚÁÌÍÁ ÁÚ ÜÌÌÁÍÉ ÖïÄěÏÌÔÜÓÉ 
rendszerben a mai napig magas, amely abban is megmutatkozik, hoÇÙ Á ÖïÄěÏÌÔÜÓÏËÈÏÚ ÁÌÁÐÖÅÔěÅÎ 
ÊÏÂÂ Á ÃÏÍÐÌÉÁÎÃÅȟ ÍÉÎÔ Á ÓÚĴÒïÓÅËÈÅÚȢ ! ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÅÌÌÅÎÉ ÖïÄěÏÌÔÜÓ ïÓ Á ÍïÈÎÙÁËÓÚĴÒïÓ 
ÁÚÏÎÂÁÎ ÎÅÍ ÅÇÙÍÜÓ ÁÌÔÅÒÎÁÔþÖÜÉȟ ÅÚïÒÔ ÅÚ Á ËïÔ ÐÒÅÖÅÎÃÉĕÓ ÓÔÒÁÔïÇÉÁ ÉÎÔÅgrÜÌÔ ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ 
ËÅÚÅÌÅÎÄěȢ ! ÊÅÌÅÎÌÅÇÉ ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚĴÒěÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ËÉÅÇïÓÚþÔïÓÅ Á (06 ÅÌÌÅÎÉ ÖïÄěÏÌÔÜÓÏË 
ÂÅÖÅÚÅÔïÓïÖÅÌ ÈÏÓÓÚÁÂÂ ÔÜÖÏÎ ÊÅÌÅÎÔěÓÅÎ ÃÓĘËËÅÎÔheti Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜÔȢ HÜÚÉÏÒÖÏÓÏË, 
ÈÜÚÉ gyermekorvosokȟ ÎěÇÙĕÇÙÜÓÚÏËȟ ÖïÄěÎěË ïÓ ÅÇÙïÂ ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÁËÅÍÂÅÒÅË 
ĘÓÓÚÅÆÏÇÜÓÜÒÁ ÖÁÎ ÓÚİËÓïÇ ÁÚ ÏÌÔÜÓi ïÓ Á ÓÚĴÒïÓÉ ÐÒÏÇÒÁÍ ÓÉËÅÒÅÓ ÖïÇÒÅÈÁÊÔÜÓÜÈÏÚ ÁÎÎÁË ïÒÄÅËïÂÅÎȟ 
ÈÏÇÙ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÅÌÌÅÎÉ ÈÁÒÃ ÓÉËÅÒÅÓ ÌÅÇÙÅÎȢ  

Jelen dokumentum a HPV-ÖÅÌ ïÓ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜËËÁÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÁÌÁÐÖÅÔě ÓÚÁËÍÁÉ ÔÕÄÎÉÖÁÌĕËÁÔ 
ÔÁÒÔÁÌÍÁÚÚÁȢ !ÚÏËÎÁË ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÁËÅÍÂÅÒÅËÎÅË ËïÓÚİÌÔȟ ÁËÉË ÁÚ ÜÔÆÏÇĕ ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÍÅÇÅ-
ÌěÚïÓïÂÅÎ ÒïÓÚÔ ÖÅÓÚÎÅËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ËĘÚİÌİË ÉÓ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÁÚÏËÎÁËȟ ÁËÉË Á (06 ÅÌÌÅÎÉ ÖïÄěÏÌÔÜÓ ςπρτȢ 
ïÖÉȟ ÉÓËÏÌÁÉ ËÁÍÐÜÎÙÏÌÔÜÓÏË ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÔĘÒÔïÎě ÂÅÖÅÚÅÔïÓïÂÅÎ ïÓ ÖïÇÒÅÈÁÊÔÜÓÜÂÁÎ ËĘÚÒÅÍĴËĘÄÎÅËȢ  

4. A hÕÍÜÎ ÐÁÐÉÌÌoÍÁÖþÒÕÓ  

A (06 ÆÅÈïÒÊÅ ÂÕÒÏËÂĕÌ ïÓ ÖþÒÕÓ $.3-ÂěÌ ÜÌÌȢ ! (06 ÇÅÎÏÍ ĘÓÓÚÅÓÅÎ χ ÇïÎÔ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚȢ ! ÆÅÌİÌÅÔÉ 
ÆÅÈïÒÊïË Á ÌÁÐÈÜÍÓÅÊÔÅÎ ÖÁÌĕ ÍÅÇÔÁÐÁÄÜÓÔ ÓÅÇþÔÉËȟ ÍþÇ ÁÚ ÅÇÙïÂ ÆÅÈïÒÊïË Á ÍÅÇÔÜÍÁÄÏÔÔ ÓÅÊÔ 
ÁÐÏÐÔĕÚÉÓÜïÒÔ ÆÅÌÅÌěÓ ÇïÎ ËÉËÁÐÃÓÏÌÜÓÜÔ ÓÅÇþÔÉË ÅÌěȢ  

%ÄÄÉÇ ÔĘÂÂ ÍÉÎÔ ρσπ ËİÌĘÎÂĘÚě (06 ÔĘÒÚÓÅÔ 
ËİÌĘÎþÔÅÔÔÅË ÅÌȟ ÁÍÅÌÙÅË ÁÚ ,ρ ËÁÐÓÚÉÄ ÆÅÈïÒÊÅ 
ÇÅÎÅÔÉËÁÉ ÓÚÅËÖÅÎÃÉÜÊÜÂÁÎ ËİÌĘÎÂĘÚÎÅËȢ Egyes 
ÔþÐÕÓÏË Á ÂěÒĘÎ ɉÐÌȢ ËĘÚĘÎÓïÇÅÓ ÓÚÅÍĘÌÃÓȟ 
ÆÕÔĕÓÚÅÍĘÌÃÓɊȟ ÍÜÓ ÔþÐÕÓÏË Á ÎÙÜÌËÁÈÜÒÔÙÜËÏÎ 
ÏËÏÚÎÁË ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓÏËÁÔ ɉÐÌȢ ËÏÎÄÉÌĕÍÁɊȢ ! (06 
ÔþÐÕÓÏËÁÔ ÄÁÇÁÎÁÔËïÐÚě ÔÕÌÁÊÄÏÎÓÜÇÕË ÁÌÁÐÊÜÎ 
magas (high risk HPV, HR-HPV), vagy alacsony 
ÒÉÚÉËĕÊĭ ɉÌÏ× ÒÉÓË (06ȟ ,2-HPV) csoportba 
soroljuk. ! ÌÅÇÔĘÂÂ (06 ÔþÐÕÓ (LR-HPV, mint 
ÐïÌÄÜÕÌ Á φ-ÏÓ ïÓ Á ρρ-ÅÓɊ Á ÍïÈÎÙÁË ÓÅÊÔÊÅÉÎÅË 
ÅÎÙÈÅ ÁÂÎÏÒÍÁÌÉÔÜÓÜÔȟ ÉÌÌÅÔÖÅ a nemi szervek 
ÊĕÉÎÄÕÌÁÔĭ ÓÚÅÍĘÌÃÓïÔ ÏËÏÚÚÁȢ Egyes alacsony 

ËÏÃËÜÚÁÔĭ ÔĘÒÚÓÅË ÔÅÈÅÔěË ÆÅÌÅÌěÓÓï Á ÇïÇÅÐÁÐÉÌÌÏÍÁÔĕÚÉÓ ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜïÒÔȢ  
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! ÍÁÇÁÓ ËÏÃËÜÚÁÔĭ (06 ÔþÐÕÓÏË 
ÏÎËÏÇïÎ ÈÁÔÜÓĭÁËȟ ïÓ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜËȟ 
ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÅÇÙïÂ ÁÎÏÇÅÎiÔÜÌÉÓ ÒÏÓÓÚÉÎ-
ÄÕÌÁÔĭ ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓÏË ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜïÒÔ 
ÆÅÌÅÌěÓÅËȢ )lyen ÔþÐÕÓÏË ÐÌȢ Á ρφȟ 18, 
31, 33, 35, 39, 45, 51 stb. ! ÍïÈÎÙÁË-
ÒÜË ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜÂÁÎ Á ÌÅÇÇÙÁËÒÁÂÂÁÎ 
sÚÅÒÅÐÅÔ ÊÜÔÓÚĕ ÔþÐÕÓÏË Á (06 ρφ ïÓ 
18, melyeket a ÍïÈÎÙÁËÒÜËÏÓ ÅÓÅÔÅË 
mintegy 70%-Üban lehet kimutatni. A 
ÔĘÂÂÉ ÍÁÇÁÓ ÒÉÚÉËĕÊĭ ÔþÐÕÓ a 
ÍïÈÎÙÁËÒÜËÏË ÈÜÔÔÅÒïÂÅÎ csak 
ËÉÓÅÂÂ ÁÒÜÎÙÂÁÎ ÍÕÔÁÔÈÁÔĕ ËÉȢ 
6ÉÌÜÇÓÚÅÒÔÅ Á (06 ÐÒÅÖÁÌÅÎÃÉÜÊÁ Á 
ÍïÈÎÙÁËÒÜËÏÓ ÂÅÔÅÇÅË ËĘÒïÂÅÎ ÔĘÂÂ 
mint 99%1. 2ÉÔËÜÂÂÁÎ ÍÜÓ ÌÁÐÈÜÍ 
ÒÜËÏË ËÉÁÌÁkuÌÜÓÜÂÁÎ ÉÓ ÓÚÅÒÅÐÅÔ 

ÊÜÔÓÚÈÁÔ Á ÍÁÇÁÓ ËÏÃËÜÚÁÔĭ (06-ÆÅÒÔěÚïÓȟ pl. ÖÕÌÖÁȟ ÈİÖÅÌÙ ÒÅÃÔÕÍȟ ÓÚÜÊİÒÅÇÉ ÒÜËÏË ÅÓÅÔïÎȢ 

A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ÓÚİËÓïÇÅÓȟ ÄÅ ÎÅÍ ÅÌïÇÓïÇÅÓ ÆÅÌÔïÔÅÌ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜËÏË ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜhoz, mivel a HPV-
ÆÅÒÔěÚïÓÅÎ ÜÔÅÓÅÔÔ ÎěË ÔĘÂÂÓïÇïÎïÌ ÎÅÍ ÁÌÁËÕÌ ËÉ ÍïÈÎÙÁËÒÜËȢ  

!Ú ÁÌÁÃÓÏÎÙ ÒÉÚÉËĕÊĭ ÔþÐÕÓÏË ÂÉÚÏÎÙþÔÈÁÔĕÁÎ ÎÅÍ ÈÏÚÈÁÔĕË ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÂÅ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜËËÁÌȢ  

5. A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓȟ ïÓ ÁÚ ÁÎÎÁË ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ ÖïÇÂÅÍÅÎě ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 
folyamatok  

5.1. A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ 

!Ú ÁÎÏÇÅÎÉÔÜÌÉÓ (06-ÆÅÒÔěÚïÓ ÂěÒ-ÂěÒȟ ÖÁÇÙ ÎÙÜÌËÁÈÜÒÔÙÁ-ÎÙÜÌËÁÈÜÒÔÙÁ ËÏÎÔÁËÔÕÓ ĭÔÊÜÎ ÔÅÒÊÅÄ ÅÇÙÉË 
ÅÍÂÅÒÒěÌ Á ÍÜÓÉËÒÁȢ A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ÌïÔÒÅÊĘÔÔïÎÅË ÆÅÌÔïÔÅÌÅÉȡ Á ËÏÎÔÁËÔÕÓ ÓÏÒÜÎ ÌÅÇÙÅÎ ÊÅÌÅÎ (06ȟ 
ÌÁÐÈÜÍ ÓïÒİÌïÓ ïÓ ÆÏÇïËÏÎÙ ÓÚÅÒÖÅÚÅÔ (ïÓ ÎÅ ÌÅgyen jelen HPV ellenes antitest).  

! ÖþÒÕÓ Á ÌÁÐÈÜÍ ÍÉËÒÏ-ÍÁËÒÏ ÓïÒİÌïÓÅÉÎ ËÅÒÅÓÚÔİÌ ÊÕÔ Á ÍïÈÎÙÁË ÈÜÍÊÜÎÁË ÂÁÚÜÌÉÓ ÓÅÊÔÊÅÉÈÅÚȟ ÁÈÏÌ 
Á ÓÅÊÔÅËÂÅ ÈÁÔÏÌȟ ÜÔÁÌÁËþÔÊÁ Á ÓÅÊÔ ÍĴËĘÄïÓïÔ ïÓ ÒÜËïÎÙÓÚÅÒþÔÉ Á ÓÅÊÔÅÔȟ ÈÏÇÙ Á (06 ÆÅÌïÐþÔïÓïÈÅÚ 
ÓÚİËÓïÇÅÓ ÆÅÈïÒÊïËÅÔ ïÓ $.3-Ô ÓÚÉÎÔÅÔÉÚÜÌÊÏÎȢ %ÚÕÔÜÎ Á ÓÅÊÔ ɀ Á ÍïÈÎÙÁËÈÜÍ ËÉïÒïÓïÎÅË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ 
Á ÆÅÌÓÚþÎïÒÅ ÊÕÔÖÁ ɀ Á ËÉÆÅÊÌÅÔÔ ÖþÒÕÓÏËÁÔ Á ÍïÈÎÙÁË ÎÙÜËÂÁ ÊÕÔÔÁÔÊÁȟ ÍÅÌÙÎÅË ÅÒÅÄÍïÎÙÅËïÐÐÅÎ 
ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ĭÔÏÎ Á ÖþÒÕÓÆÅÒÔěÚïÓ ÔÏÖÜÂÂÁÄÈÁÔĕȢ  

A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ÇÙÁËÏÒÉÓÜÇÁ Á ÎïÐÅÓ-
ÓïÇÂÅÎ ÍÁÇÁÓȟ ÁÚÏÎÂÁÎ Á ÆÅÒÔěÚïÓÅË 
ÔĘÂÂÓïÇÅ ÍÁÇÜÔĕÌ ÇÙĕÇÙÕÌȢ ! ËİÌĘÎÂĘÚě 
(06 ÔþÐÕÓÏË ÔÅÒÊÅÄïÓÉ ÍĕÄÊÁ ÁÚÏÎÏÓȟ þÇÙ Á 
ÆÅÒÔěÚĘÔÔÅË ËĘÒïÂÅÎ ÇÙÁËÏÒÉ Á ÔĘÂÂ 
ÔþÐÕÓÓÁÌ ÖÁÌĕ ÅÇÙÉÄÅÊĴ ÆÅÒÔěÚĘÔÔÓïÇȢ ! 
ÓÚÅØÕÜÌÉÓÁÎ ÁËÔþÖ ÎïÐÅÓÓïÇ ÊÅÌÅÎÔěÓ 
ÈÜÎÙÁÄÁ ÁÚ ïÌÅÔÅ ÆÏÌÙÁÍÜÎ ÍÉÎÄÅn 
ÂÉÚÏÎÎÙÁÌ ÍÅÇÆÅÒÔěÚěÄÉË ÅÇÙ ÖÁÇÙ ÁËÜÒ 
ÔĘÂÂ (06 ÔþÐÕÓÓÁÌ ÉÓȢ ! ÆÅÒÔěÚïÓÎÅË 
ËÉÔÅÔÔÓïÇ ÍïÒÔïËïÎÅË ÂÅÃÓÌïÓïÒÅ ÐÏÎÔÏÓ 
ÁÄÁÔÏË ÎÅÍ ÜÌÌÎÁk ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓÒÅȟ ÍÅÒÔ Á 
ÖþÒÕÓ $.3 ÃÓÁË ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÉÄÅÉÇ ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔĕ 
ïÓ Á ÓÚÅÒÏÌĕÇÉÁ ÐÅÄÉÇ ÎÅÍ ÍÅÇÂþÚÈÁÔĕȢ
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A DNS-ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÔÁÌ ÍÅÇÅÒěÓþÔÅÔÔ (06-ÆÅÒÔěÚĘÔÔ ÎěË ÔĘÂÂÓïÇïÎïÌ ÎÅÍ ÍÕÔÁÔÈÁÔĕ ËÉ ÃÉÔÏÐÁÔÏÌĕÇÉÜÓ 
ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓȟ ÅÇÙ ÒïÓÚİËÎïÌ ÐÅÄÉÇ ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔĕ ÕÇÙÁÎ ÁÂÎÏÒÍÁÌÉÔÜÓȟ ÄÅ ÃÓÁË ÅÎÙÈÅ ÆÏËĭȟ ÁÍÅÌÙ ÁÚ 
ÅÓÅÔÅË ÔĘÂÂÓïÇïÂÅÎ ÓÐÏÎÔÜÎ ÇÙĕÇÙÕÌȢ  

3ĭÌÙÏÓ ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓ ÃÓÁË Á ÆÅÒÔěÚĘÔÔ ÎěË ËÉÓ ÈÜÎÙÁÄÜÂÁÎ ÁÌÁËÕÌ ËÉȟ ïÓ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÐÅÒÚÉÓÚÔÜÌĕ ÆÅÒÔěÚïÓ 
ÅÓÅÔïÎȢ %ËËÏÒ Á ÖþÒÕÓ Á ÓÅÊÔÈÜÒÔÙÜÎ ÜÔÊÕÔȟ ÍÁÊÄ Á ÖþÒÕÓ $.3 ÈÏÚÚÜËÁÐÃÓÏÌĕÄÉË a sejt DNS-ïÈÅÚȟ ïÓ 
ÍÅÇÖÜÌÔÏÚÔÁÔÖÁ ÁÚÔ Á ÓÅÊÔ ÁÐÏÐÔĕÚÉÓÜÔ ȵËÉËÁÐÃÓÏÌÊÁȱȢ ^ÇÙ Á ÓÅÊÔ ËÏÎÔÒÏÌÌÜÌÁÔÌÁÎ ÏÓÚÔĕÄÜÓ ĭÔÊÜÒÁ ÌïÐÖÅ 
ÅÌěÓÚĘÒ ËĕÒÏÓ ÓÅÊÔÔïȟ ÍÁÊÄ ÄÁÇÁÎÁÔÏÓ ÓÅÊÔÔï ÁÌÁËÕÌ ÜÔȢ !Ú ÉÌÙÅÎ ÓÅÊÔ ÔÏÖÜÂÂ ïÌȟ ËÏÒÌÜÔÌÁÎÕÌ ÏÓÚÔĕÄÉËȟ 
ÅÌěÂÂ Á ÈÜÍÒïÔÅÇÂÅÎ ɉÐÒÁÅÃÁÎÃÅÒÏÓÉÓɊȟ majd a ÂÁÚÜÌÍÅÍÂÒÜÎÔ ÜÔÔĘÒÖÅ Á ÍïÈÎÙÁËÂÁȟ ËïÓěÂÂ Á 
ËĘÒÎÙÅÚě ÓÚÅÒÖÅËÂÅȟ ÎÙÉÒÏËÃÓÏÍĕËÂÁ ÔÅÒÊÅÄȢ  

5.2. A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ÍÅÇÓÚĴÎïÓÅ ÖÁÇÙ ÐÅÒÚÉÓÚÔÜÌÜÓÁ 

A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ĘÎÍÁÇÜÂÁÎ ÎÅÍ ÊÅÌÅÎÔ ÒÜËÍÅÇÅÌěÚě ÜÌÌÁÐÏÔÏÔȢ ! ÎěË ÉÇÅÎ ÎÁÇÙ ÓÚÜÚÁÌïËÁ ÅÓÉË ÜÔ 
ugyanis HPV-ÆÅÒÔěÚïÓÅÎȟ ÄÅ ÔĘÂÂÓïÇİËÎïÌ ÍïÇÓÅÍ ÁÌÁËÕÌ ËÉ ÓÅÊÔ-ÁÔþÐÉÁȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍïÈÎÙÁËÒÜË.  

! ÌÅÇÔĘÂÂ (06-ÆÅÒÔěÚïÓ ÓÐÏÎÔÜÎ ÅÌÍĭÌÉËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ÓÅÊÔ-ÍÅÄÉÜÌÔÁ ÉÍÍÕÎÖÜÌÁÓÚ ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ Á 
ÓÚÅÒÖÅÚÅÔİÎË ÌÅËİÚÄÉ ÁÚÔ Á ÆÅÒÔěÚïÓÔ ËĘÖÅÔě ρ-ς ïÖÅÎ ÂÅÌİÌȢ ! ÔĘÂÂ ïÖÉÇ ÐÅÒÚÉÓÚÔÜÌĕ ËÁÒÃÉÎÏÇïÎ 
ÆÅÒÔěÚïÓÅË ÁÒÜÎÙÁ ÁÌÁÃÓÏÎÙ ɉρπϷ ËĘÒİÌÉɊȟ ÁÚÏÎÂÁÎ Á ÐÅÒÚÉÓÚÔÅÎÃÉÁ ÍÁÇÁÓ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔ ÊÅÌÅÎÔ 
ÐÒÅËÁÎÃÅÒĕÚÕÓ ÜÌÌÁÐÏÔ ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜÒÁȢ  

! ÆÅÒÔěÚïÓ ÍÅÇÓÚĴÎïÓïÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ÁÚ ÁÚÏÎÏÓ (06-ÔþÐÕÓ ÎïÈÁ ÉÓÍïÔ ÍÅÇÊÅÌÅÎÈÅÔ ÕÇÙÁÎÁÚÏÎ ÎěÎïÌȢ 
%ÇÙÅÌěÒÅ ÎÅÍ ÔÕÄÎÉȟ ÈÏÇÙ Á ÍïÈÎÙÁË ȵÆÅÌÔÉÓÚÔÕÌÜÓÁȱ ÓÏÒÜÎ Á ÖþÒÕÓ ÔÅÌÊÅÓÅÎ ÅÌÔĴÎÉË-Å Á ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÂěÌ, 
ÖÁÇÙ ÌÜÔÅÎÓ ÜÌÌÁÐÏÔÂÁÎ ÍÅÇÍÁÒÁÄ ÁÚ ÅÐÉÔÈÅÌÉÕÍ ÂÁÚÜÌÉÓ ÓÅÊÔÊÅÉÂÅÎȢ (Á ÅÇÙ ÁÄÏÔÔ ÎïÐÅÓÓïÇÂÅÎ Á 
HPV-ÆÅÒÔěÚïÓÎÅË ÅÇÙ ÍÜÓÏÄÉË ÃÓĭÃÓÁ ÉÓ ÍÅÇÊÅÌÅÎÉË Á ÎěË ËĘÒïÂÅÎ ÐÌȢ Á ÐÏÓÔÍÅÎÏÐÁÕÓÁÔ ËĘÖÅÔěÅÎȟ 
ÁÚ ÂÅËĘÖÅÔËÅÚÈÅÔ Á ÓÅÊt-ÍÅÄÉÜÌÔÁ ÉÍÍÕÎÒÅÎÄÓÚÅÒ ÇÙÅÎÇİÌïÓÅȟ Á ËïÓěÂÂÉ ïÌÅÔËÏÒÏËÂÁÎ ÌïÔÅÓþÔÅÔÔ ĭÊ 
ÐÁÒÔÎÅÒËÁÐÃÓÏÌÁÔÏËȟ ÖÁÇÙ ÐÅÄÉÇ ËÏÈÏÒÓÚÈÁÔÜÓ ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ ÉÓȢ  

! ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔ ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÁ ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌ ÔÅÈÜÔ ÁÚ ÅÌÓě ÆÉÇÙÅÌÅÍÆÅÌÈþÖĕ ËÏÃËÜÚÁÔÉ ÔïÎÙÅÚě 
ÁÚ ÅÇÙ ïÖÅÎ ÔĭÌÉȟ ÁÚÏnos HPV-ÔĘÒÚÓÈĘÚ ËÁÐÃÓÏÌÔ ÆÅÒÔěÚïÓ ÆÅÎÎÜÌÌÜÓÁ ɉÐÅÒÚÉÓÚÔÅÎÃÉÜÊÁɊȢ ! (06-ÓÚĴÒïÓ 
ÍĕÄÓÚÅÒïÖÅÌ ÌÅÈÅÔěÓïÇ ÖÁÎ Á ÍïÈÎÙÁËÂĕÌ ÖÅÔÔ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÌÅÌ Á (06-ÆÅÒÔěÚïÓ ÉÇÁÚÏÌÜÓÜÒÁȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÁÚÔ 
ÏËÏÚĕ (06 ÔþÐÕÓÜÎÁË ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÜÓÜÒÁȢ  

5.3. 0ÒÏÇÒÅÓÓÚÉĕ Á ÒÜËÍÅÇÅÌěÚě ÜÌÌÁÐÏÔÏËÂÁȟ ÍÁÊÄ ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ daganatba 

! ÍïÈÎÙÁËÒÜË Á ÌÁÓÓÁÎ ËÉÁÌÁËÕÌĕ ÒÜËÏË ËĘÚï ÔÁÒÔÏÚÉËȢ %ÌěÓÚĘÒ ÒÜËÏÔ ÍÅÇÅÌěÚě ÜÌÌÁÐÏÔ ɀ 
praecancerosis ɀ ÁÌÁËÕÌ ËÉȟ ÍÁÊÄ ÔĘÂÂ ïÖÅÓ ÆÅÎÎÜÌÌÜÓÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ɉÜÔÌÁÇÏÓÁÎ υɀρπ ïÖɊ ÉÎÖÁÚþÖ ÒÜËËÜ 
alakul.  

! ÐÅÒÚÉÓÚÔÜÌĕ (06-ÆÅÒÔěÚïÓ ɀ eddiÇ ÎÅÍ ÉÓÍÅÒÔ ÏËÂĕÌ ɀ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ËİÌĘÎÂĘÚě ÔþpÕÓĭ ÅÐithelium 
ÓÅÊÔÅË ÔÁÌÜÌËÏÚÜÓÜÎÜÌ ÏËÏÚ ÄÁÇÁÎÁÔÏÓ ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓÏËÁÔ ɉÐÌȢ ÃÅÒÖÉØȟ ÁÎÕÓȟ ÏÒÏÐÈÁÒÙÎØɊȢ ! ÍïÈÎÙÁË 
ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÁ ÌÅÇÇÙÁËÒÁÂÂÁÎ ÁÚ ĭÇÙÎÅÖÅÚÅÔÔ ÔÒÁÎÓÚÆÏÒÍÜÃÉĕÓ ÚĕÎÜÂĕÌ ÉÎÄÕÌ ËÉ (latinul 
squamo-cÏÌÕÍÎÁÒÉÓ ÊÕÎÃÔÉÏɊȟ ÍÅÌÙ Á ÌÁÐÈÜÍ ïÓ ÍÉÒÉÇÙÈÜÍ ÔÁÌÜÌËÏÚÜÓÜÎÜÌ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȢ ɉυȢ ÓÚȢ ÜÂÒÁɊȢ  
 

 

υȢ ÓÚȢ ÜÂÒÁ 

! ÍïÈÎÙÁË ÈÜÍÊÜÎÁË ËïÔ ÔþÐÕÓÁ ïÓ Á ËïÔÆïÌÅ ÈÜÍ ÜÔÍÅÎÅÔÅ1 

                                                           
1 Comprehensive Cervical Cancer Control ɀ a guide to essential practise. WHO. 2006 
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! ÌÁÐÈÜÍ-ÍÉÒÉÇÙÈÜÍ ÖÅÔïÌËÅÄïÓÅ ËĕÒÏÓ ÓÅÊÔÏÓÚÔĕÄÜÓÔ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÚÈÅÔȟ ĭÇÙÎÅÖÅÚÅÔÔ ÁÔþÐÕÓÏÓ ÓÅÊÔÅË 
ËÅÌÅÔËÅÚÎÅËȟ ÍÅÌÙÅËÂÅÎ ËĕÒÏÓ $.3 ÜÌÌÏÍÜÎÙ ÊĘÈÅÔ ÌïÔÒÅȢ ! ÓÅÊÔÅËÂÅÎ ÅÚÅË ËÉÊÁÖþÔÜÓÜÒÁ ÊÁÖþÔĕ 
ɉÒÅÐÁÉÒɊ ÆÕÎËÃÉĕË ÍĴËĘÄÎÅËȢ %Ú Á ÆÕÎËÃÉĕȟ Á $.3 ÜÌÌÏÍÜÎÙÂÁÎ ÌïÖě ÇïÎÅËÂÅÎ ÖÁÎ ËĕÄÏÌÖÁ ÐÌȢȡ Ðςρȟ 
Ðςχȟ Ðυσȟ Ðρπχȟ Ðρσπ ÇïÎÂÅÎȢ 3ÚÅÒÅÐİËÅÔ ÌÅÅÇÙÓÚÅÒĴÓþÔÖÅ ĭÇÙ ÌÅÈÅÔ ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÎÉȟ ÈÏÇÙ ÅÚÅÎ ÇïÎÅË 
ȵÆÉÇÙÅÌÉËȱ ÁÚ ÁÄÏÔÔ ÓÅÊÔ ÇÅÎÅÔÉËÁÉ ÜÌÌÏÍÜÎÙÜÔȟ ÍĴËĘÄïÓïÔȟ ïÓ ÈÁ ÎÁÇÙÆÏËĭ ÚÁÖÁÒÔ ïÓÚÌÅÌÎÅËȟ ÁËËÏÒ Á 
ÓÅÊÔ ÅÌÐÕÓÚÔþÔÊÁ ĘÎÍÁÇÜÔȢ %ÚÔ ÁÚ ĘÎÐÕÓÚÔþÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÔ ÁÐÏÐÔĕÚÉÓÎÁË ɉÔÅÒÖÅÚÅÔÔ ÓÅÊÔÈÁÌÜlnak) 
ÎÅÖÅÚÚİËȢ (Á ÅÚ Á ÆÕÎËÃÉĕ ÊĕÌ ÍĴËĘÄÉËȟ Á ËÉÁÌÁËÕÌĕ ÁÔþÐÕÓÏÓ ÖÁÇÙ ÒÜËÏÓ ÓÅÊÔÅË ÉÄěÂÅÎ ÅÌÐÕÓÚÔþÔÜÓÒÁ 
ËÅÒİÌÎÅËȟ þÇÙ Á ÐÒÁÅÃÁÎÃÅÒÏÓÕÓ ÖÁÇÙ ÒÜËÏÓ ÜÔÁÌÁËÕÌÜÓ ÎÅÍ ÊĘÈÅÔ ÌïÔÒÅȢ  

! ÐÒÅËÁÎÃÅÒĕÚÕÓ ÜÌÌÁÐÏÔ ÅÓÅÔïÎ ÍÉÎÔÅÇÙ ςπ-σπϷ Á ËÏÃËÜÚÁÔÁ ÁÎÎÁËȟ ÈÏÇÙ ÅÚ ÁÚ ÜÌÌÁpot iÎÖÁÚþÖ 
ÍïÈÎÙÁËÒÜËËÜ ÐÒÏÇÒÅÄÉÜÌȢ2 !Ú ÉÎÖÁÚþÖ ÄÁÇÁÎÁÔÔÜ ÔĘÒÔïÎě ÜÔÁÌÁËÕÌÜÓ ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌ ËÏÃËÜÚÁÔÉ Ôï-
ÎÙÅÚěÔ ÊÅÌÅÎÔenek ÁÚ ïÌÅÔËÏÒÏÎ ËþÖİÌ Á (06 ÂÉÚÏÎÙÏÓ ÔþÐÕÓÁÉÖÁÌ ÔĘÒÔïÎě ÆÅÒÔěÚěÄïÓ (16, 18, 45 stb.). 

! ÒÜËÍÅÇÅÌěÚě ÜÌÌÁÐÏÔÏÔ ɉÐÒÁÅÃÁÎÃÅÒÏÓÉÓɊ ÓÚÜÍÏÓ ÍĕÄÏÎ ÐÒĕÂÜÌÔÜË ÌÅþÒÎÉȟ ÏÓÚÔÜÌÙÏÚÎÉȢ !Ú ρωυπ-es 
ïÖÅËÔěÌ Á ÍïÈÎÙÁËÂĕÌ ÖÅÔÔ ÓÅÊÔÍÉÎÔÁ ɉËÅÎÅÔÅËɊ ÃÉÔÏÌĕÇÉÁÉ ÌÅþÒÜÓÜÒÁ Á 0ÁÐÁÎÉÃÏÌÁÕ-ÂÅÏÓÚÔÜÓ ÔÅÒÊÅÄÔ ÅÌȟ 
ÍÅÌÙ ȵ0ȱ ÂÅÏÓÚÔÜÓËïÎÔ ÉÓÍÅÒÔȢ 3ÚÅÒÅÐÅ ÈÉÓÔÏÒÉËÕÓȟ ÄÅ Á ÍÁÉ ÌÅÌÅÔÅËÅÎ ÇÙÁËÒÁÎ ÆÅÌ ÖÁÎ ÔİÎÔÅÔÖÅȢ ! 
PapanicolÁÕ ËÅÎÅÔïÒÔïËÅÌě ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇÁÉÎÁË ÍÅÇÓÚİÎÔÅÔïÓïÒÅ 1988-ÂÁÎ ÌïÔÒÅÈÏÚÔÜË Á 
Bethesda-ÂÅÏÓÚÔÜÓÔȟ ÍÅÌÙÅÔ ÁÚĕÔÁ ÍÜÒ ÔĘÂÂÓÚĘÒ ÍÅÇĭÊþÔÏÔÔÁËȢ 

!ÚÏËÂÁÎ Á ÐÏÐÕÌÜÃÉĕËÂÁÎȟ ÁÈÏÌ ÁÚ ÜÔÓÚĴÒÔÓïÇ ÎÅÍ ÍÁÇÁÓȟ ÁÚ ÉÎÖÁÚþÖ ÍïÈÎÙÁËÒÜË ËÏÃËÜÚÁÔÁ ËÏÒÜÂÂÉ 
ïÌÅÔËÏÒÏËÂÁÎ ïÒÉ ÅÌ Á ÃÓĭÃÓÜÔȟ ÍÉÎÔ ÍÜÓ ÄÁÇÁÎÁÔÏË ÅÓÅÔïÎȡ Á συ-υυ ïÖÅÓ ËÏÒÏÓÚÔÜÌÙÂÁÎȢ %Ú ÁÂÂĕÌ 
ÁÄĕÄÉËȟ ÈÏÇÙ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜËÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÅË ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ Á ËïÓě ÔÉÚÅÎïÖÅÓȟ ËÏÒÁ ÈÕÓÚÏÎïÖÅÓ 
ËÏÒÏÓÚÔÜÌÙÏËÂÁÎ ÂÅËĘÖÅÔËÅÚÅÔÔ (06-ÆÅÒÔěÚïÓÅËÂěÌ ÁÌÁËÕÌÎÁË ËÉȢ  

5.4Ȣ 3ÚĘÖÅÔÔÁÎÉ ËÌÁÓÓÚÉÆÉËÜÃÉĕ 

! (06 Á ÓÅÊÔÅËÂÅ ÊÕÔÖÁ ËÏÉÌÏÃÙÔÏÓÉÓÔ ÏËÏÚȟ ÍÅÌÙÅÔ Á ÓÅÊÔÅË ÁÔþÐÕÓÏÓÓÜ ÖÜÌÜÓÁ ËĘÖÅÔȢ ! ÍïÈÎÙÁËÓÚĴÒïÓ 
ɀ Á ËİÌÓě ÍïÈÓÚÜÊÒĕÌ ïÓ Á ÎÙÁËÃÓÁÔÏÒÎÜÂĕÌ ÖÅÔÔ ÓÅÊÔÍÉÎÔÁ ɉËÅÎÅÔɊ ÃÉÔÏÌĕÇÉÁÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ ɀ ÓÏÒÜÎ ÅÚÅËÅÔ 
ÁÚ ÁÔþÐÕÓÏÓ ÓÅÊÔÅËÅÔ ËÅÒÅÓÉËȢ 

! ÍÁ ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÏÓ "ÅÔÈÅÓda-ÏÓÚÔÜÌÙÏÚÜÓ ÆÏÎÔÏÓ ÅÌÅÍÅȟ ÈÏÇÙ ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÊÁ a ËÅÎÅÔ ïÒÔïËÅÌÈÅÔěÓïÇïÔȟ ÐÌȢ 
Á ËÅÎÅÔ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌěȟ ÖÁÇÙ ÃÓÁË ËÏÒÌÜÔÏÚÏÔÔ ïÒÔïËĴȠ ïÓ ÅÎÎÅË ÏËÁÉÔȟ ÐÌȢ ÇÙÕÌÌÁÄÜÓȟ ÖïÒÚïÓ ïÓ ÆěÌÅÇ Á 
ÎÙÁËÃÓÁÔÏÒÎÜÂĕÌ ÓÚÜÒÍÁÚĕ ɉÅÎÄÏÃÅÒÖÉÃÁÌÉÓɊ ÓÅÊÔ ÈÉÜÎÙÁȢ +İÌĘÎ ËÅÚÅÌÉ Á ËÅÎÅÔÂÅn a sejt-ÁÔþÐÉÜÔȟ ÖÁÇÙ 
Á ÂÉÚÔÏÓ ÄÁÇÁÎÁÔÓÅÊÔÅÔȢ ! "ÅÔÈÅÓÄÁ ÓÚÅÒÉÎÔÉ ïÒÔïËÅÌïÓÔěÌ ÅÌÖÜÒÈÁÔĕȟ ÈÏÇÙ Á ÃÉÔÏÌĕÇÉÁÉ ÌÅÌÅÔ Êĕ ÅÇÙÅÚïÓÔ 
ÍÕÔÁÓÓÏÎ Á ÓÚİËÓïÇ ÅÓÅÔïÎ ÅÌÖïÇÚÅÔÔ ÓÚĘÖÅÔÔÁÎÉ ÁÎÙÁÇÖïÔÅÌ ÅÒÅÄÍïÎÙïÖÅÌȟ ÕÔÁÌÊÏÎ Á ËĕÒÏËÏÚĕËÒÁȟ Á 
ÒÅÁËÔþÖȟ ÖÁÇÙ ÒÅÐÁÒÁÔþÖ ÊÅÌÌÅÇĴ ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓÏËÒÁ ïÓ ÁÚÏË ËĕÒÌïÎÙÅÇïÒÅ ɉÇÙÕÌÌÁÄÜÓȟ ÓÏÒÖÁÄÜÓȟ 
ÓÕÇÜÒÈÁÔÜÓȟ ÍïÈÂÅ ÈÅÌÙÅÚÈÅÔě ÆÏÇÁÍÚÜÓÇÜÔÌĕ ÅÓÚËĘÚ ɍ)5$Ɏȟ ÖÁÇÙ ÅÇÙïÂɊȟ ÓěÔ Á ÈÏÒÍÏÎÜÌÉÓ ÓÔÜÔÕÓÔ ÉÓ 
ïÒÔïËÅÌÊÅȢ ,ÅÇÌïÎÙÅÇÅÓÅÂÂ ÅÌÅÍÅ Á ÈÜÍÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓÏË ÌÅþÒÜÓÁ ïÓ ÍÉÎěÓþÔïÓÅȡ Á ÈÜÍ-ÒÅÎÄÅÌÌÅÎÅÓÓïÇ 
ÓĭÌÙÏÓÓÜÇÜÎÁË Á ÍÉÎěÓþÔïÓÅ ÍÅÌÌÅÔÔ ÕÔÁÌ ÁÎÎÁË ÅÒÅÄÅÔïÒÅ ÉÓȢ 4ÜÊïËÏÚÔÁÔȟ ÈÏÇÙ ÌÁÐÈÜÍÂĕÌȟ ÁÖÁÇÙ 
ÍÉÒÉÇÙÈÜÍÂĕÌ ÉÎÄÕÌ Á ÆÏÌÙÁÍÁÔȟ ïÓ ÅÎÙÈÅȟ ÖÁÇÙ ÓĭÌÙÏÓ ÆÏËĭ ÒÅÎÄÅÌÌÅÎÅÓÓïÇïÒěÌ ÖÁÎ-Å ÓÚĕȢ  

!Ú ÅÎÙÈÅ ÆÏËĭ ÓÅÊÔ ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓÔ ÌÏ× ÇÒÁÄÅ ÓÑÕÁÍÏÓÕÓ ÉÎÔÒÁÅÐÉÔÈÅÌÉÁÌÉÓ ÌÅÓÉÏÎÁË (L-3),Ɋ ÎÅÖÅÚÚİËȟ 
ÍÅÌÙ ÅÓÅÔïÎ ÓÚÏÒÏÓ ÃÉÔÏÌĕÇÉÁÉ ïÓ (06 ÔÉÐÉÚÜÌÜÓÏÓ ËĘÖÅÔïÓ ÁÊÜÎÌÏÔÔȢ ! ÓĭÌÙÏÓ ÆÏËĭ ÓÅÊÔ ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓ Á ÈÉÇÈ 
grade squamosus intraepithelialis lesio (H-3),Ɋ ÓÚĘÖÅÔÔÁÎÉ ÁÎÙÁÇÖïÔÅÌÔ ÔÅÓÚ ÓÚİËÓïÇÅÓÓïȢ %Ú Á 
ÍïÈÓÚÜÊÂĕÌ ÓÚĘÖÅÔËÉÍÅÔÓÚïÓÓÅÌ ÔĘÒÔïÎÉËȢ  

A H-3), ÃÓÏÐÏÒÔÎÜÌ ÖïÇÚÅÔÔ ÓÚĘÖÅÔÔÁÎÉ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌ ÖÁÌĕÄÉ ÒÜËÏÔ ÉÓ ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔȢ ! ÂÅÏÓÚÔÜÓ ÈÁÓÚÎÜÌÊÁ Á 
ÃÅÒÖÉÃÁÌÉÓ ÉÎÔÒÁÅÐÉÔÅÌÉÁÌÉÓ ÃÁÒÃÉÎÏÍÁ ɉ#).Ɋ ÍÅÇÎÅÖÅÚïÓÔ ïÓ ÅÎÎÅË ÆÏËÏÚÁÔÁÉÔȢ 4ÜÊïËÏÚÔÁÔÜÓÔ ÁÄ ÁÒÒĕÌȟ 
ÈÏÇÙ ÁÚ ÁÔþÐÕÓÏÓ ÓÅÊÔÅË Á ÃÅÒÖÉØ ÈÜÍ ÍÅËËÏÒÁ ÒïÓÚïÔ ïrintik. &ÏËÏÚÁÔÁÉȡ #). ρȡ ÂÁÚÜÌÍÅÍÂÒÜÎ ÆÅÌÅÔÔÉ 
ρȾσ ÈÜÍÒïÔÅÇÅÔȟ #). )) ÂÁÚÜÌÍÅÍÂÒÜÎ ÆÅÌÅÔÔÉ ςȾσ ÈÜÍÒïÔÅÇÅÔȟ ÖÁÇÙ #). σ Á ÔÅÌÊÅÓ ÈÜÍÒïÔÅÇÅÔ ïÒÉÎÔÉË 
Á ËĕÒÏÓ ÓÅÊÔÅËȢ %ÚÅË Á ÆÏËÏÚÁÔÏË Á ÐÁÅÃÁÎÃÅÒÏÓÉÓ ÅÌěÒÅÈÁÌÁÄÜÓÜÎÁË ÌïÐïÓÅÉÔ ÉÓ ÊÅÌÚÉËȢ A szakmai 
ÉÒÜÎÙÅÌÖ ÓÚÅÒÉÎÔ Á #). ρ ïÓ ÅÔÔěÌ ËÉÓÅÂÂ ÆÏËĭ ÁÔþÐÉÁ ÍïÇ ÎÅÍ ÔÅËÉÎÔÈÅÔě Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË 
ÐÒÁÅÃÁÎÃÅÒÏÓÉÓÜÎÁËȟ ÄÅ ÆÏËÏÚÏÔÔ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÉÎÄÏËÏÌÔȟ ÍþÇ Á #). ς ïÓ ÅÔÔěÌ ÓĭÌÙÏÓÁÂÂ ÆÏËĭ ÌÁÐÈÜÍ 
ÁÔþÐÉÁ ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓÔ ÉÇïÎÙÅÌȢ  

! ÍÉÒÉÇÙÈÜÍÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÜÓÏËÁÔ ÈÁÓÏÎÌĕ ÅÌÖÅÎ ÏÓÚÔÏÔÔÜË ÆÅÌȢ ! ÎÅÈïÚ ÈÏÚÚÜÆïÒïÓ ïÓ 
ÂÉÚÏÎÙÔÁÌÁÎ ËĘÖÅÔïÓ ÍÉÁÔÔ ÅÚÅÎ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÅÓÅÔïÎ ÅÇÙïÂ ÓÚĘÖÅÔÔÁÎÉ ÉÇÁÚÏÌÜÓÒÁ ÖÁÎ ÓÚİËÓïÇȢ 
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6. A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ïÓ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÆÅÊÌěÄïÓÍÅÎÅÔÅ, klinikai 
ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓe 

! ÆÅÎÔÉÅË ÁÌÁÐÊÜÎ ÌÜÔÈÁÔĕ, hogy Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÁ ÎïÇÙ ÌïÐïÓÂÅÎ ÔĘÒÔïÎÉËȡ ɉρɊ (06-ÆÅÒÔěÚïÓȠ 
(2) HR-(06 ÐÅÒÚÉÓÚÔÅÎÃÉÁȠ ɉσɊ Á ÐÅÒÚÉÓÚÔÅÎÓÅÎ ÆÅÒÔěÚĘÔÔ ÓÅÊÔÅË ÅÇÙ ËÌĕÎÊÜÎÁË ÐÒÏÇÒÅÓÓÚÉĕÊÁ 
ÐÒÅËÁÎÃÅÒĕÚÕÓ ÜÌÌÁÐÏÔĭ ÓÅÊÔÅËËïȠ ɉτɊ Á ËĕÒÏÓÁÎ ÜÔÁÌÁËÕÌÔ ÓÅÊÔÅË ÉÎÖÜÚÉĕÊÁȢ  

! ËÁÒÃÉÎÏÇïÎ (0V-ÔĘÒÚÓÅËËÅÌ ÖÁÌĕ 
ÆÅÒÔěÚĘÔÔÓïÇ ÔĘÂÂÎÙÉÒÅ ÜÔÍÅÎÅÔÉȟ Á 
ÆÅÒÔěÚïÓÔ ËĘÖÅÔě ρ-ς ïÖÅÎ ÂÅÌİÌ 
ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÍÅÇÓÚĴÎÉËȢ3 ! ÎěË ËĘÒïÂÅÎ 
ÁÚ ÜÔÍÅÎÅÔÉ (06-ÆÅÒÔěÚïÓ ÐÒÅÖÁÌÅÎÃÉÜÊÁ 
Á ÃÓĭÃÓÜÔ Á ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ïÌÅÔ ÍÅÇËÅÚÄïÓïÔ 
ËĘÖÅÔěÅÎ Á ËïÓě ÔÉÚÅÎïÖÅÓ ËÏÒÂÁÎȟ 
illetve a 20-ÁÓ ïÖÅËÂÅÎ ïÒÉ ÅÌȢ ! 
ÃÅÒÖÉËÜÌÉÓ ÐÒÅÃÁÎÃÅÒÏÓÕÓ ÜÌÌÁÐÏÔÏË 
ÐÒÅÖÁÌÅÎÃÉÜÊÜÎÁË ÃÓĭÃÓÁ ÅÚÔ ËĘÖÅÔěÅÎ 
ÍÉÎÔÅÇÙ ρπ ïÖÖÅÌ ËïÓěÂÂ ËĘÖÅÔËÅÚÉË ÂÅȢ 
!Ú ÉÎÖÁÚþÖ ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÁ τπ-
υπ ïÖÅÓ ËÏÒÂÁÎ Á ÌÅÇÍÁÇÁÓÁÂÂȢ2 A 
ÃÁÒÃÉÎÏÇïÎ (06-ÆÅÒÔěÚïÓÅË ÁÌÁÃÓÏÎÙ 
ÈÜÎÙÁÄÁ ɉÍÉÎÔÅÇÙ ρπϷ-ÁɊ ÐÅÒÚÉÓÚÔÜÌ 

ÔĘÂÂ ïÖÉÇȟ Á ÐÅÒÚÉÓÚÔÅÎÃÉÁ ÁÚÏÎÂÁÎ ÍÁÇÁÓ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔ ÊÅÌÅÎÔ ÐÒÅËÁÎÃÅÒÏÚÕÓ ÜÌÌÁÐÏÔ ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜÒÁȢ4 

A fentiekben ismertetett ÅÓÅÍïÎÙÅË ÌÜÎÃÏÌÁÔÁ Á ÒÜË ÆÅÊÌěÄïÓÔĘÒÔïÎÅÔïÔ ĘÌÅÌÉ ÆÅÌ Á ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 
ËÅÚÄÅÔÅËÔěÌ Á ÖïÇËÉÆÅÊÌÅÔÉÇȢ %ÓÚÅÒÉÎÔ Á ÒÜË ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÁ ÉÄěÂÅÎ ÅÌÈĭÚĕÄĕȟ ÁËÜÒ ïÖÔÉÚÅÄÅËÉÇ ÔÁÒÔĕȟ ÔĘÂÂ, 
ÆÏËÏÚĕÄĕ ÓĭÌÙÏÓÓÜÇĭ ÆÅÊÌěÄïÓÉ ÓÚÁËÁÓÚÂĕÌ ÜÌÌĕ ÆÏÌÙÁÍÁÔ ÅÒÅÄÍïÎÙÅ. 

7. +ÌÉÎÉËÁÉ ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓ 

A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓÅË ÔĘÂÂÓïÇÅ ÔİÎÅÔÍÅÎÔÅÓȟ ïÓ ÓÅÍÍÉÌÙÅÎ ËĕÒÏÓ ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓÔ ÎÅÍ ÏËÏÚȢ !Ú ÅÓÅÔÅË ÅÇÙ 
ÒïÓÚïÂÅÎ ÁÚÏÎÂÁÎ Á ÆÅÒÔěÚïÓ ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ ɀ Á ÆÅÒÔěÚïÓÔ ÅÌěÉÄïÚě (06-ÔþÐÕÓÔĕÌ ÆİÇÇěÅÎ ɀ klinikai 
ÔİÎÅÔÅË alakulhatnak ki. 

A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ËÌÉÎÉËÁÉ ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓÅÉ Á ËĘÖÅÔËÅÚěË ÌÅÈÅÔÎÅËȡ ÁÎÏÇÅÎÉÔÜÌÉÓ ÓÚÅÍĘÌÃÓĘËȟ ÒÅËÕÒÒÜÌĕ 
ÒÅÓÐÉÒÁÔĕÒÉËÕÓ ÐÁÐÉÌÌÏÍÁÔĕÚÉÓȟ ÍïÈÎÙÁËÒÜË-ÍÅÇÅÌěÚě ÜÌÌÁÐÏÔÏË ɉÃÅÒÖÉÃÁÌÉÓ ÉÎÔÒÁÅÐÉÔÈÅÌÉÁÌÉÓ 
ÎÅÐÏÌÁÚÉÁɊȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÏËȟ ÐÌȢ ÍïÈÎÙÁËÒÜËȟ ÁÎÜÌÉÓȟ ÖÁÇÉÎÜÌÉÓȟ ÐïÎÉÓÚȟ ÖÁÇÙ ÆÅÊ-
nyaki daganat.  

8. A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ÊÜÒÖÜÎÙÔÁÎÁ 

8.1. RezervoÜÒ 

! (06 ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ rezervoÜrja az ember.  

8.2. 4ÅÒÊÅÄïÓ 

! ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ÁËÔÕÓ ÓÏÒÜÎ ÔÅÒÊÅÄě ÂÁËÔÅÒÉÜÌÉÓȟ ÖÉÒÜÌÉÓ ïÓ ÇÏÍÂÜÓ ÆÅÒÔěÚïÓÅËÅÔ ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ĭÔÏÎ ÔĘÒÔïÎě 
ÆÅÒÔěÚïÓÅËÎÅËȟ ÁÎÇÏÌÕÌ ÓÅØÕÁÌ ÔÒÁÎÓÍÉÔÔÅÄ ÄÉÓÅÁÓÅ ɉ34$Ɋ ÎÅÖÅÚÚİËȢ ! ÆÉÁÔÁÌ ÆÅÌÎěÔÔÅË ËĘÒïÂÅÎ ÁÚ 
ÅÇÙÉË ÌÅÇÇÙÁËÏÒÉÂÂ 34$ Á ÈÕÍÜÎ ÐÁÐÉÌÌÏÍÁÖþÒÕÓ ɉ(06Ɋ ÆÅÒÔěÚïÓȢ ɉ"ÅÃÓÌïÓÅË ÓÚÅÒÉÎÔ  Á σȢ 
leggyakoribb STD.) 

                                                           
2 Schiffman M and, Castle PE: The Promise of Global Cervical-Cancer Prevention. N Engl J Med 353;20: 2101-
2104. 
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A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ÜÔÖÉÈÅÔě ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ÅÌěÊÜÔïË ɉÂěÒ-ÂěÒ 
kontaktus, ÐÅÔÔÉÎÇɊȟ ÈİÖÅÌÙÉȟ ÁÎÜÌÉÓ ïÓ ÏÒÜÌÉÓ ÁËÔÕÓ 
ÓÏÒÜÎȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÓÚİÌïÓ ËĘÚÂÅÎ 

Az anogenitalis HPV-ÔþÐÕÓÏË ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÓÚÅØÕÜÌÉÓ 
ËÏÎÔÁËÔÕÓ ÒïÖïÎ ÔÅÒÊÅÄÎÅËȟ ÁÚ ÁÎÏÇÅÎÉÔÁÌÉÓ ÒïÇÉĕ 
ÂÜÒÍÅÌÙ ÐÏÎÔÊÜÒÁ ÅÌÊÕÔÈÁÔÎÁË ïÓ ÆÅÒÔěÚÈÅÔÉË Á 
ÓÚÜÊİÒÅÇÉ ÎÙÜÌËÁÈÜÒÔÙÜÔ ÉÓȢ  3ÚİÌïÓ ÓÏÒÜn a HPV az 
ÁÎÙÁÉ ÇÅÎÉÔÜÌÉÜËÒĕÌ ÁÚ ĭÊÓÚİÌĘÔÔ ÆÅÌÓě ÌïÇĭÔÊÁÉÂÁ 
juthat.  

 

8.3. &ÅÒÔěÚěËïÐÅÓÓïg 

A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ÔÏÖÜÂÂÁÄÈÁÔĕ Á ÆÅÒÔěÚïÓ ÁËÕÔȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÐÅÒÚÉÓÚÔÜÌĕ ÓÚÁËÁÓÚÜÂÁÎȢ ! ÆÅÒÔěÚěËïÐÅÓÓïÇ 

ÎÁÇÙ ÖÁÌĕÓÚþÎĴÓïÇÇÅÌ ÍÁÇÁÓȢ ! ÆÅÒÔěÚěËïÐÅÓÓïÇ ÎÁÇÙÍïÒÔïËÂÅÎ ÆİÇÇ Á ÖþÒÕÓİÒþÔïÓÔěÌ ïÓ Á ËÌÉÎÉËÁÉ 

ÔİÎÅÔÅËÔěÌȢ ! ËÌÉÎÉËÁÉÌÁÇ ÌÜÔÈÁÔÁÔÌÁÎ ÉÎÆÅËÃÉĕËÎÁË ÖÁÎ Á ÌÅÇÎÁÇÙÏÂÂ ÓÚÅÒÅÐÅ Á ÆÅÒÔěÚïÓ 

ÔÏÖÜÂÂÁÄÜÓÜÂÁÎȢ 

8.4. +ÏÃËÜÚÁÔÉ ÔïÎÙÅÚěË 

A HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ɉïÓ ÅÚÚÅÌ ÅÇÙİÔÔ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË) ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜÎÁË ËÏÃËÜÚÁÔÁ ÎĘÖÅËÓÚÉË ÁÚÏË ËĘÒïÂÅÎȟ 

akik Á ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ïÌÅÔÅÔ ËÏÒÁÉ ïÌÅÔËÏÒÂÁÎ ËÅÚÄÉË ÅÌȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÁËÉË ÎÁÇÙÓÚÜÍĭ ÐÁÒÔÎÅÒÒÅÌ ÌïÔÅÓþÔÅÎÅË 

ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÔȢ ! ÐÁÒÔÎÅÒ ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ÓÚÏËÜÓÁÉ ÉÓ ËÏÃËÜÚÁÔÉ ÔïÎÙÅÚěÔ ÊÅÌÅÎÔÈÅÔÎÅËȢ ! fiatal kor 

ɉςυ ïÖ ÁÌÁÔÔɊ ÓÚÉÎÔïÎ ËÏÃËÜÚÁÔot jelent a HPV-ÆÅÒÔěÚïÓÒÅȢ !Ú ÅÇÙïÂ ËÏÃËÜÚÁÔÉ ÔïÎÙÅÚěË ÓÚÅÒÅÐÅȟ ÍÉÎÔ 

ÐÌȢ Á ÎÅÍ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÓ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ĕÖÓÚÅÒÈÁÓÚÎÜÌÁÔȟ ÇÅÎÅÔÉËÁÉ ÔïÎÙÅÚěËȟ ÄÏÈÜÎÙÚÜÓȟ ÏÒÜÌÉÓ 

ÆÏÇÁÍÚÜÓÇÜÔÌĕË ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÁ ÓÅÍ ÚÜÒÈÁÔĕ ËÉȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ÅÚÅË ËÅÖïÓÂï ÔÉÓÚÔÜÚÏÔÔÁËȢ 

9. ! ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÁ Á ÎïÐÅÓÓïÇÂÅÎ  

2012-ÂÅÎ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË Á ÖÉÌÜÇÏÎ Á ÎÅÇÙÅÄÉË ÌÅÇÇÙÁËÏÒÉÂÂ ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ 
ÖÏÌÔ Á ÎěË ËĘÒïÂÅÎȟ ïÓ Á ωȢ ÌÅÇÇÙÁËÏÒÉÂÂ ÒÜËÏÓ ÈÁÌÜÌÏË ɉÁ ÎěË ïÓ Á ÆïÒÆÉÁË ËĘÒïÂÅÎ ÅÇÙİÔÔɊȢ3 A něi 
ÎÅÍÉ ÓÚÅÒÖÅË ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÁÉÎÁË ÔĘÂÂ ÍÉÎÔ Á ÆÅÌÅ Á ÍïÈÎÙÁËÂĕÌ ÉÎÄÕÌ ËÉȢ EÚ Á ÄÁÇÁÎÁÔÔþÐÕÓ 
a fejlědě ÏÒÓÚÜÇÏËÂÁÎ ÇÙÁËÒÁÂÂÁÎ ÆÏÒÄÕÌ ÅÌě, ïÓ Á ÍÏÒÔÁÌÉÔÜÓ ÉÓ ËÅÄÖÅÚěÔÌÅÎÅÂÂȟ mint a fejlett 
ÏÒÓÚÜÇÏËÂÁÎȢ %ÕÒĕÐÜÂÁÎ ÅÚ Á χȢ ÌÅÇÇÙÁËÏÒÉÂÂ ÄÁÇÁÎÁÔȢ ! fejletÌÅÎÅÂÂ ÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒÒÅÌ 
rendelkezě (pl. volt szocialista) ÏÒÓÚÜÇÏË ÓÏËËÁÌ ËÅÄÖÅÚěÔÌÅÎÅÂÂ ËïÐÅÔ ÍÕÔÁÔÎÁËȢ  

-ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎ ïÖÅÎÔÅ ËÂȢ σπ-συ ÅÚÅÒ ÅÍÂÅÒ ÈÁÌ ÍÅÇ ËİÌĘÎÂĘÚě ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÏÓ 
ÂÅÔÅÇÓïÇÂÅÎȢ (ÁÚÜÎËÂÁÎ ςππψ ïÓ ςπρς ËĘÚĘÔÔ ïÖÅÎÔÅ ÜÔÌÁÇÏÓÁÎ ρτωπ ĭÊ ÍïÈÎÙÁËÒÜËÏÓ 
ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÔ ÄÉÁÇÎÏÓÚÔÉÚÜÌÔÁËȢ ! ÂÅÔÅÇÓïÇ ɀ ÈÁ ÉÄěÂÅÎ ÆÅÌÆÅÄÅÚÉË ɀ ÇÙĕÇÙþÔÈÁÔĕȟ ÍïÇÉÓ ςππψ ïÓ 
ςπρς ËĘÚĘÔÔ -ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎ ïÖÅÎÔÅ ÜÔÌÁÇÏÓÁÎ τπχ Îě ÈÁÌÔ ÍÅÇ ÍïÈÎÙÁËÒÜË ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ.4 A něi 
ÄÁÇÁÎÁÔÏÓ ÈÁÌÜÌÏËÏË ÓÏÒÜÂÁÎ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË jelenleg a 8. helyet foglalja el.  

-ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎ 2012-ben a ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÇÙÁËÏÒÉÓÜÇÁ Á τυ-φω ïÖÅÓ ËÏÒÂÁÎ volt a legmagasabb. A 
ÍïÈÎÙÁËÒÜË ËÏÒÓÐÅÃÉÆÉËÕÓ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓÜÎÁË ËïÔ ÃÓĭÃÓÁ ÖÁÎȢ AÚ ÅÌÓě ÃÓĭÃÓ a 45-49 ïÖÅÓ ËÏÒĭÁËÎÜÌ 
ÊÅÌÅÎÔËÅÚÉËȟ Á ÍÜÓÏÄÉË  a 65-69 ïÖÅÓÅË ËĘÒïÂÅÎȢ (ÁÚÜÎËÂÁÎ ςππω ïÓ ςπρς ËĘÚĘÔÔ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË Á 
15-ττ ïÖÅÓ ÎěË ËĘÒïÂÅÎ Á ÍÜÓÏÄÉË ÌÅÇÇÙÁËÏÒÉÂÂ ÄÁÇÁÎÁÔÔþÐÕÓ ÖÏÌÔȢ 

                                                           
3 WHO (http://globocan.iarc.fr/Pages/fact_sheets_cancer.aspx) 

 
4 .ÅÍÚÅÔÉ 2ÜËÒÅÇÉÓÚÔÅÒȠ +3( (http://statinfo.ksh.hu/Statinfo/themeSelector.jsp?page=2&szst=WNH) 
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.ÅÍÚÅÔËĘÚÉ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ Á ςυ-φτ ïÖÅÓ ÍÁÇÙÁÒ ÎěË ËĘÒïÂÅÎ Á ÍïÈÎÙÁË ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ Äaganata 
ÍÉÁÔÔÉ ËÏÒÁÉ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓ ɀ ÍÜÓ ËĘÚïÐ-kelet-ÅÕÒĕÐÁÉ ÏÒÓÚÜÇokÈÏÚ ÈÁÓÏÎÌĕÁÎȟ þÇÙ ÐïÌÄÜÕÌ 
,ÅÎÇÙÅÌÏÒÓÚÜÇÈÏÚ ÉÓ ɀ magas (2Ȣ ÜÂÒÁɊȢ !ÎÎÁË ÅÌÌÅÎïÒÅȟ ÈÏÇÙ ÈÁÚÜÎËÂÁÎ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÍÉÁÔÔÉ 
ÓÔÁÎÄÁÒÄÉÚÜÌÔ ÉÎÃÉÄÅÎÃÉÁ ïÓ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓÉ ËÏÃËÜÚÁÔ ÉÓ ÃÓĘËËÅÎÔ ςπρπ-re (3Ȣ ÜÂÒÁɊȟ a ÒÅÌÁÔþÖ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓÉ 
ËÏÃËÜÚÁÔ ÍïÇ þÇÙ ÉÓ ÍÁÇÁÓȡ ÁÚ %ÕÒĕÐÁÉ 5ÎÉĕÓ ÏÒÓÚÜÇÏË ÜÔÌÁÇÜÎÁË ÍÉÎÔÅÇÙ ÈÜÒÏÍÓÚÏÒÏÓÁȟ ÁÚ ÏÓÚÔÒÜË 
ÎěË ÈÁÌÜÌÏÚÜÓÉ ÓÚÉÎÔÊïÎÅË ÐÅÄÉÇ ËĘÒİÌÂÅÌİÌ ËïÔ ïÓ ÆïÌÓÚÅÒÅÓÅ ÖÏÌÔ ςππω-ben (2-3Ȣ ÜÂÒÁȟ υȢ ÔÜÂÌÜÚÁÔɊȢ 

 

2Ȣ ÜÂÒÁ 

! ÍïÈÎÙÁË ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÁ ÍÉÁÔÔÉ ÓÔÁÎÄÁÒÄÉÚÜÌÔɕ korai (25 -ϊψ ïÖÅÓɊ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓ ÖÜÌÔÏÚÜÓÁ 
-ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎȟ ÎïÈÜÎÙ ÅÕÒĕÐÁÉ ÏÒÓÚÜÇÂÁÎ ïÓ ÁÚ %5 ÜÔÌÁÇÜÂÁÎȟ υύότ-2010.5 

 

 

  0-8 ïÖÅÓÅË 25-φτ ïÖÅÓÅË 

  2ÅÌÁÔþÖ (ÁÌÜÌÏÚÜÓÉ +ÏÃËÜÚÁÔ 

  EU15-ÜÔÌÁÇЀρȟππ Ausztria=1,00 EU15-ÜÔÌÁÇЀρȟππ Ausztria=1,00 

1980  2,78 1,70 2,81 1,77 

1990  2,76 2,35 2,89 2,35 

2000  2,91 2,89 2,99 4,37 

2009  2,83 2,38 3,09 2,47 

*EU-ÜÔÌÁÇȡ ςππτȢ ÍÜÊÕÓ ρȢ ÅÌěÔÔÉ ρυ ÏÒÓÚÜÇ ÜÔÌÁÇÁ 

1. ÔÜÂÌÜÚÁÔ 

A 0-8 ïÖÅÓ ïÓ Á φω-ϊψ ïÖÅÓ ËÏÒÃÓÏÐÏÒÔĭ ÎěË ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÍÉÁÔÔÉ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓÜÎÁË ÒÅÌÁÔþÖ ËÏÃËÜÚÁÔÁ 
-ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎ az EU-ÜÔÌÁÇÇÁÌɕ ïÓ !ÕÓÚÔÒÉÜÖÁÌ ÓÚÅÍÂÅÎȟ υύότ-2009. 

 

 

 

 

                                                           
5 Health for all database [offline database]. Copenhagen: WHO 
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Incidencia      (ÁÌÜÌÏÚÜÓ 

   

3Ȣ ÜÂÒÁ 

! ÍïÈÎÙÁË ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÁ ÍÉÁÔÔÉ ÓÔÁÎÄÁÒÄÉÚÜÌÔɕ ËÏÒÁÉ ɉφω-ϊψ ïÖÅÓɊ ÉÎÃÉÄÅÎÃÉÁ ïÓ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓ 
ÖÜÌÔÏÚÜÓÁ -ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎȟ ïÓ ÁÚ %5 ÜÔÌÁÇÜÂÁÎȟ φττυ-2010.6 

 

! ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÓÚÉÎÔĴ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÁÌÁÐÊÜÎ Á ςυ-φτ ïÖÅÓ ÎěË ËĘÒïÂÅÎ ÁÚ ÏÒÓÚÜÇÏÓ ÜÔÌÁÇÎÜÌ ÍÁÇÁÓÁÂÂ 
ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÈÁÌÜÌÏÚÜÓ ÆÉÇÙÅÌÈÅÔě ÍÅÇ "ÕÄÁÐÅÓÔ ÅÇÙÅÓ ËÅÒİÌÅÔÅÉÂÅÎȟ "ÜÃÓ-+ÉÓËÕÎ ïÓ 0ÅÓÔ ÍÅÇÙÅ 
ÅÇÙÅÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÉÎȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ËÅÌÅÔÉ ÏÒÓÚÜÇÒïÓÚÂÅÎ .ĕÇÒÜÄȟ (ÁÊÄĭ-"ÉÈÁÒ ïÓ "ïËïÓ ÍÅÇÙÅ ÅÇÙÅÓ 
ÔÅÒİÌÅÔÅÉÎ. ! ÍïÈÎÙÁË ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÁ ÍÁÇÁÓ ÉÎÃÉÄÅÎÃÉÁ ïÒÔïËÅËÅÔ ÍÕÔÁÔ Budapest egyes 
ËÅÒİÌÅÔÅÉÂÅÎȟ :ÁÌÁ ÍÅÇÙÅ ÅÇïÓÚïÎȟ ÔÏÖÜÂÂÜ ĘÓÓÚÅÆİÇÇěÅÎ (ÁÊÄĭ-"ÉÈÁÒȟ 6ÅÓÚÐÒïÍȟ &ÅÊïÒȟ 3ÏÍÏÇÙȟ 
.ĕÇÒÜÄȟ "ÏÒÓÏÄ ïÓ 0ÅÓÔ ÍÅÇÙÅ ÔĘÂÂ ÔÅÌÅÐİÌïÓïÎȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÄïÌÉ ÈÁÔÜÒÓÚïÌ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÉÎ (4Ȣ ÜÂÒÁɊȢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4Ȣ ÜÂÒÁ 

! ÍïÈÎÙÁË ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÁ ÍÉÁÔÔÉ ËÏÒÁÉ ɉφω-ϊψ ïÖÅÓɊ ÉÎÃÉÄÅÎÃÉÁ ïÓ ÈÁÌÜÌÏÚÜÓ ÔÅÒİÌÅÔÉ 
ÅÇÙÅÎÌěÔÌÅÎÓïÇÅÉ -ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎȟ φττϊ-2010.7 

 

                                                           

6 Regional Office for Europe 2009. http://www.euro.who.int/hfadb  ɉÌÅÔĘÌÔÖÅ φτυχȢ01.21) 

7 ! ÔïÒËïÐÅËÅÔ ËïÓÚþÔÅÔÔÅ *ÕÈÜÓÚ !ÔÔÉÌÁȟ Á *ÕÈÜÓÚ !ÔÔÉÌÁȟ .ÁÇÙ #ÓÉÌÌÁȟ 0ÜÌÄÙ !ÎÎÁȟ +ÜÓÌÅÒ -ÉËÌĕÓȡ ! ÔÜÒÓÁÄÁÌÍÉ-

ÇÁÚÄÁÓÜÇÉ ÈÅÌÙÚÅÔ ïÓ Á ÊÅÌÅÎÔěÓÅÂÂ ÒÏÓÓÚÉÎÄÕÌÁÔĭ ÄÁÇÁÎÁÔÏË ÉÎÃÉÄÅÎÃÉÜÊÜÎÁË ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÅÉ -ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎȟ 

2003-φττόȢ .ïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙȟ φτυτȠψ:320-330. ËĘÚÌïÓ ÍĕÄÓÚÅÒÔÁÎÁ ÁÌÁÐÊÜÎ 

http://www.euro.who.int/hfadb
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10. -ÅÇÅÌěÚïÓ  

10.1. +İÌĘÎÂĘÚě ÐÒÅÖÅÎÃÉĕÓ ÓÔÒÁÔïÇÉÜË Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÍÅÇÅÌěÚïÓïÒÅ 

A ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÍÅÇÅÌěÚïÓ ÍÏÄÅÌÌÊÅ Á (06-ÆÅÒÔěÚïÓ ïÓ ÍïÈÎÙÁËÒÜË ËÉÁÌÁËÕÌÜÓ ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ 
ÆÅÊÌěÄïÓÍÅÎÅÔïÒÅ ïÐİÌȢ ! ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÔ ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÅÌÌÅÎÉ ËİÚÄÅÌÅÍ ÁÌÁÐÅÌÅÍÅÉ Á ÐÒÉÍÅÒ ÐÒÅÖÅÎÃÉĕȟ 
ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÓÚĴÒěÖÉÚÓÇÜÌÁÔ ÓÅÇþÔÓïÇïÖÅÌ ÔĘÒÔïÎě ËÏÒÁÉ ÆÅÌÉÓÍÅÒïÓȟ ïÓ Á ÄÉÁÇÎĕÚÉÓÔ ËĘÖÅÔě ËÅÚÅÌïÓȢ  Az 
ÅÇïÓÚÓïÇÔÕÄÁÔÏÓ ÍÁÇÁÔÁÒÔÜÓȟ Á ÆÅÌÅÌěÓ ïÌÅÔÖÅÚÅÔïÓ ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇÍÅÇěÒÚïÓ ÁÌÁÐÊÁȢ ! ËİÌĘÎÂĘÚě 
ÅÇïÓÚÓïÇÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÉ ÐÒÏÇÒÁÍÏËȟ ÍÉÎÔ ÐÌȢ Á ÔĭÌ ÆÉÁÔÁÌ ËÏÒÂÁÎ ÅÌËÅÚÄÅÔÔ ÎÅÍi ïÌÅÔ ÍÅÇÅÌěÚïÓÅȟ Á ÆÅÌÅÌěÓ 
ÓÚÅØÕÜÌÉÓ ÍÁÇÁÔÁÒÔÜÓ ÐÒÏÍÏÔÜÌÜÓÁȟ Á ËĘÖÅÔËÅÚÅÔÅÓÅÎ ÈÁÓÚÎÜÌÔ ÇÕÍÉĕÖÓÚÅÒ ÍÉÎÄ ÅÇÙïÎÉȟ ÍÉÎÄ ÐÅÄÉÇ 
ÐÏÐÕÌÜÃÉĕÓ ÓÚÉÎÔÅÎ ËïÐÅÓÅË ÃÓĘËËÅÎÔÅÎÉ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜÔȢ  

! ÈÜÚÁÓÓÜÇ ÅÌěÔÔÉ ÁÂÓÚÔÉÎÅÎÃÉÁȟ ïÓ ÁÚ ïÌÅÔÆÏÇÙÔÉÇ ÔÁÒÔĕ ÍÏÎÏÇÜÍÉÁ ÎÅÍ ÜÌÔÁÌÜÎÏÓÁÎ ÅÌÔÅÒÊÅÄÔȟ ïÓ Á 
ÇÕÍÉĕÖÓÚÅÒ ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÁ ÓÅÍ ÎÙĭÊÔ ρππϷ-oÓ ÖïÄelmet a HPV-ÆÅÒÔěÚïÓ ÅÌÌÅÎȢ ! (06 ÅÌÌÅÎÉ ÖïÄěÏÌÔÜÓ 
ïÐÐÅÎ ÅÚïÒÔ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÅÇïÓÚÓïÇÎÙÅÒÅÓïÇÅÔ ÊÅÌÅÎÔÈÅÔ Á ÎïÐÅÓÓïÇ ÓÚÜÍÜÒÁȟ ÃÓÁËĭÇÙȟ ÍÉÎÔ Á 
ÓÚĴÒěÖÉÚÓÇÜÌÁÔ ÓÅÇþÔÓïÇïÖÅÌ ÔĘÒÔïÎě ËÏÒÁÉ ÆÅÌÉÓÍÅÒïÓ ïÓ ÁÚ ÉÄěÂÅÎ ÅÌËÅÚÄÅÔÔ ÏÒÖÏÓÉ ËÅÚÅÌïÓȢ  

! ÒÜËÅÌÌÅÎÅÓ ËİÚÄÅÌÅÍ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÓÓïÇïÔ ÐÏÐÕÌÜÃÉĕÓ ÓÚÉÎÔÅÎ Á ÊĘÖěÂÅÎ ÄĘÎÔěÅÎ Á (06 ÅÌÌÅÎÉ ÖïÄěÏÌÔÜÓ-
ÓÁÌ ÅÌïÒÔ ÜÔÏÌÔÏÔÔÓÜÇ ïÓ Á ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÔ ÓÚĴÒïÓÅÎ ÖÁÌĕ ÒïÓÚÖïÔÅÌÉ ÈÁÊÌÁÎÄĕÓÜÇ ÆÏÇÊÁ Á ÌÅÇÉÎËÜÂÂ meghaÔÜÒÏÚÎÉȢ  

10.2. PrimeÒ ÐÒÅÖÅÎÃÉĕ 

10.2.1. (06 ÖïÄěÏÌÔÜÓ ÉÍÍÕÎÏÌĕÇÉÁÉ ÁÌÁÐÊÁ 

A ÍïÈÎÙÁËÒÜË ïÓ ÁÎÎÁË ÒÜËÍÅÇÅÌěÚě ÜÌÌÁÐÏÔÜÎÁË ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜïÒÔ Á ÈÕÍÜÎ ÐÁÐÉÌÌÏÍÁÖþÒÕÓ Á ÆÅÌÅÌěÓȢ 
"ÉÚÏÎÙþÔÜÓÔ ÎÙÅÒÔȟ ÈÏÇÙ Á (06-ÆÅÒÔěÚïÓ ïÓ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜË ËĘÚĘÔÔ ÅÇÙïÒÔÅÌÍĴ ÏË-ÏËÏÚÁÔÉ ËÁÐÃÓÏÌÁÔ ÜÌÌ ÆÅÎÎ. 

! (06 ÏËÏÚÔÁ ÉÎÆÅËÃÉĕË ωπϷ-ÜÂÁÎ Á ÖþÒÕÓ ÓÁÊÜÔ ËĕÐÉÜÊÜÎÁË ÓÏËÓÚÏÒÏÓþÔÜÓÜÒÁ ÈÁÓÚÎÜÌÊÁ ÆÅÌ Á ÓÅÊÔÅÔ 
ɉÒÅÐÒÏÄÕËÔþÖ ÜÌÌÁÐÏÔɊ ÁÎïÌËİÌȟ ÈÏÇÙ Á ÓÅÊÔÂÅÎ ÄÁÇÁÎÁÔËïÐÚěÄïÓÔ ÉÎÄþÔÁÎÁ ÅÌȢ ! ÍÁÇÁÓ ËÏÃËÜÚÁÔĭ 
HPV (HR-(06Ɋ Á ÃÅÒÖÉØ ÂÁÓÁÌÓÅÊÔÊÅÉÔ ÆÅÒÔěÚÉ ÍÅÇȟ ÍÁÊÄ Á ÈÜÍ ËÉïÒïÓÉ ÆÏÌÙÁÍÁÔÁ ÓÏÒÜÎ ÅÌěÓÚĘÒ Á 
korai (early ɀ %Ɋ ÇïÎÅËÅÔȟ ÍÁÊd az intermÅÄÉÅÒ ÓÚÁËÁÓÚÂÁÎ Á ËïÓěÉ ɉÌÁÔÅ ɀ ,Ɋ ÇïÎÅËÅÔ 
ÒÅÐÒÏÄÕËÜÌÔÁÔÊÁ Á ÓÅÊÔÔÅÌȢ ! ÆÅÒÔěÚïÓÅË ÅÚÅÎ ρπ ÓÚÜÚÁÌïËÜÂÁÎ ÁÚÏÎÂÁÎ ÁÚ % ÇïÎÅË ÜÌÔÁÌ ËĕÄÏÌÔ 
ÆÅÈïÒÊïË ÉÎÔÒÁÃÅÌÌÕÌÜÒÉÓÁÎ ÁËÔÉÖÜÌĕÄÎÁË ïÓ Á ÐÒÏÇÒÁÍÏÚÏÔÔ ÓÅÊÔÈÁÌÜÌïÒÔ ÆÅÌÅÌěÓ ÒÅÎÄÓÚÅÒÔ 
ÆÅÌÆİÇÇÅÓÚÔÖÅȟ Á ÓÅÊÔ ÍÁÌÉÇÎÕÓ ÔÒÁÎÓÚÆÏÒÍÜÃÉĕÊÜÔ ɉÔÒÁÎÓÚÆÏÒÍÜÃÉĕÓ ÜÌÌÁÐÏÔɊ ÉÎÄþÔÊÜË ÅÌȢ  

! ËïÓěÉ ÇïÎÅË ɉ,ρȟ ,ςɊ ÁÚÜÌÔÁÌȟ ÈÏÇÙ Á ÖþÒÕÓ 
ÆÅÈïÒÊÅ ËĘÐÅÎÙïïÒÔ ÆÅÌÅÌěÓÅËȟ ÅÒěÓ ÁÎÔÉÇïÎ-
ËïÎÔ ÊÅÌÅÎÎÅË ÍÅÇ ÅÇÙ ÆÅÒÔěÚïÓ ÓÏÒÜÎȢ ! ÔÅÒ-
ÍïÓÚÅÔÅÓ ÆÅÒÔěÚïÓ ÓÏÒÜÎ Á (06 ,ρ ïÓ ,ς 
ÆÅÈïÒÊïËȟ ÍÉÎÔ ÁÎÔÉÇïÎÅË ÖÜÌÔÊÜË ËÉ Á ÈÕÍÏ-
ÒÜÌÉÓ ÉÍÍÕÎÖÜÌÁÓÚÔȢ !Ú ÁÎÔÉÇïÎ-antitest 
ÖÜÌÁÓÚÒÅÁËÃÉĕ ÍÅÇÁËÁÄÜÌÙÏÚÚÁ Á (06 ÓÅÊÔÂÅ 
ÔĘÒÔïÎě ÂÅÊÕÔÜÓÜÔȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÍÅÍĕÒÉÁ " 
ÓÅÊÔÅË ÁËÔÉÖÜÌĕÄÜÓÁ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁ ÁÚ ÉÓÍïÔÅÌÔ 
HPV-ÆÅÒÔěÚïÓÒÅ ÁÄÏÔÔ ÐÒÏÍÐÔ ÖÜÌÁÓÚÔȢ5,6 

! (06 ÅÌÌÅÎÉ ÖïÄěÏÌÔÜÓ ËÉÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅËÏÒ ÁÚ 
ÖÏÌÔ Á ÃïÌȟ ÈÏÇÙ ÅÒěÓ ïÓ ÈÏÓÓÚÁÎÔÁÒÔĕ " ÓÅÊÔÅÓ 

ÉÍÍÕÎÖÜÌÁÓÚÔ ÇÅÎÅÒÜÌÊÁÎÁËȢ !Ú ÏÌÔĕÁÎÙÁÇ ÅÌěÜÌÌþÔÜÓÜÈÏÚ Á ÍïÈÎÙÁËÒÜËok kb. 70%-ÜïÒÔ ÆÅÌÅÌěÓ (06 
16-ÏÓ ïÓ Á (06 ρψ-ÁÓ ÔþÐÕÓÏË ,ρ ÆÅÈïÒÊïÔ ÈÁÓÚÎÜÌÔÜË ÆÅÌȢ !Ú ÅÒěÓ ÁÎÔÉÇïÎËïÎÔ ÓÚÅÒÅÐÌě ,ρ ÃÁÐÓÉÄ 
ÐÒÏÔÅÉÎÅË ÅÇÙ ÖþÒÕÓÓÚÅÒĴ ÒïÓÚÅÃÓËïÖï ÜÌÌÔÁË ĘÓÓÚÅ ɉ6,0Ɋȟ ÁÍÅÌÙÅË ËİÌÓě ÓÚÅÒËÅÚÅÔİËÅÔ ÔÅËÉÎÔÖÅ 
ÔÅÌÊÅÓÅÎ ÁÚÏÎÏÓÁË Á ÖÁÄÖþÒÕÓsalȟ ÁÚÏÎÂÁÎ Á ÖþÒÕÓ $.3-Ô ÎÅÍ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚÔÜËȢ !Ú ȵİÒÅÓȱ 6,0-Ë ÅÒěÓ 
ÁÎÔÉÇïÎ ÓÔÒÕËÔĭÒÜÊÜÎÁË ËĘÓÚĘÎÈÅÔěÅÎ ÇÙÏÒÓ ïÓ ÍÁÇÁÓ ÁÎÔÉÔÅÓÔ ÔÉÔÅÒÓÚÉÎÔ ÅÍÅÌËÅÄïÓÔ ÖÜÌÔÁÎÁË ËÉ 
ÁÎïÌËİÌȟ ÈÏÇÙ Á ÓÅÊÔ ÍÁÌÉÇÎÕÓ ÔÒÁÎÓÚÆÏÒÍÜÃÉĕÊÜÎÁË ÖÅÓÚïÌÙÅ ÆÅÎÎÜÌÌÎÁȢ 7,8 






















