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A HPV szerepe a rosszindulatu daganatok

kialakulasaban

»1974: a HPV-k szerepet jatszhatnak a méhnyakrak

kialakulasaban (H.zur Hausen)
»1977: HPV jelenléte a n6i alsd genitalis traktus kéros
elvaltozasaiban (Meisels)

»1983: a HPV 16-0s tipusa a leggyakrabban kimutathato
korokozé méhnyakrakban

(H.zur Hausen)
»1988: HPV kimutatdsa méhnyakrakban Mo-n
(Czeglédy 1988, Pdka 1991)
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Néhany erdekesség a méhnyakrakrol...

>Lega|ébb 15 magas rizikdju HPV tipust ismerunk.
Eurdpaban a 16 és 18-as HPV virusok egyuttesen a
méhnyakrakok 71.5%-ért felelGsek.

>A magas rizikdju HPV DNS-e a méhnyakrakok
99.7%-ban volt kimutathaté.! A magas rizikéju HPV
fert6zés a legfontosabb rizikdtényezé a méhnyakrak
kialakulasban.

>A sz(irés fontos, de nem tar fel minden
rakmegel6z6 allapotot. (20% latens fert6zo6tt)

>EI6rehaIadott méhnyakrak a nék 35-45 éves
korara alakul ki, amikor még aktivan dolgoznak,
nevelik gyermekeiket, 6sszetartjak a csaladot

(TAMOP-G.1.3.A-13/1-2013-0001
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Kiket érint?

A HPV fert6zottség (...) és a méhnyakrak
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A rakkeltd HPV fert8zés veszelye az elsé szexualis kontaktustol
kezdve életlink végeig fennall
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Egy klinikai

vizsgalatban

kimutattak, hogy

a kollégiumi
lanyok 60%-a

5 év alatt

fert6zotteé valik.

. L. WINER ET AL., AMERICAN JOURNAL
OF EPIDEMIOLOGY 157, 218 (2003)
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A citologiai vizsgalat bevezetésének hatasa a

meéhnyakrak el6fordulasara, USA

Impact of Cervical Cytology in U.S.
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A rakkeltd HPV tipusok el6fordulasa

a mehnyakrakban

- 1p (S 57.6%
+13 (N P 71.7%

+ 45 77.4%

+31 81.3%
+x D P 85.0%
+33 M P 87.9%
+52 P 90.1%
+53 MY 91.8%
+3; M) 93.3%
+50 P 94.6%
+56 MY 95.7%

o

20 40 60 80 100
HPV 16/18 a méhnyakrakok ~72%-ban kimutathata.

Ha a 45 és 31-est is hozza vessziik, akkor tobb, mint 81 % okozdja
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2.

Rakkeltd HPV fertdzes

> A genitalis Uton terjedé HR-HPV a
leggyakoribb szexualis uton terjedd betegség

> A fert6zottek kozel 80%-aban atmeneti a
fert6zés?

> A szexualisan aktiv nk kozel fele legalabb
egyszer életében mar atesett a rakkelté HPV
fert6zésen?
> A rakkelts HPV el6forduldsa a 25 év alatti
nb6k korében a leggyakoribb (kdzel 20%)?

Schiffman M, Kjaer SK. J Natl Cancer Inst Monogr. 2003;31:14-19.
2. Kobayashi A, Greenblatt RM,

AnastosK, et al. Cancer Res.
2004,64:6766—6774.
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Hogyan lehet elkapni a HPV-t?

» A HPV fert6zés kialakulhat a kiils6 nemi szervek b6r-
bor kontaktusa révén, ezért a HPV fert6zés
kialakulasahoz a behatolas nem sztikséges

» Szexualis Uton (a szex minden formajaval)

» Az dvszer csokkentheti a kockdzatot, de nem ad teljes
védelmet és biztonsagot!

» Anya dtadhatja a gyermekének a szules folyaman
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Rosszindulatu daganat kialakulasanak

kockazata (OR

»Emlérak kialakulasanak kockazata

hormonpoétlasban részesild nok
esetében 1,8 x

»Tudbrak kialakulasanak kockazata
dohanyzo férfiak esetében

8 X

»Méhnyakrak kialakulasanak
kockazata HPV 16 pozitiv esetekben

434 x
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Néhany megfontolando dolog

» A méhnyakrak, ill. a rdkmegel6z6 allapot azon
kival, hogy jelentds terhet ré a tarsadalomra,
lelki teher a n6 szamara

pozitiv lelet = rakos vagyok = meg fogok halni

+ Kérhazi bentfekveés, vizsgalatok sora, operacio,
kezelések

» Egy kordbbi HPV fert6zés nem alakit ki
elégséges immunvalaszt a szervezetben a
kés6bbi fert6zések kivédésére, igy a n6k egész
életlikben veszélyeztetettek

» Az dvszer nem véd meg teljesen a HPV

fert6zéstol, mivel az bor-bér kontaktus utjan is
terjed
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Normal mehnyak
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A méhnyakrak kialakulasanak folyamata

Hénapok Evek (akér 10-20)
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A mehnyakrak kialakulasa

» A méhnyakrak kialakulasaban alapvet6 a HPV
fert6zés tartos fenallasa

» A rakmegel6z6 allapotok altaldban tiinetmentesek,

ezért szlrbvizsgalat nélkll a betegek nem tudnak
betegségukrol

» Az invaziv méhnyakrak kialakuldsahoz altalaban >10

év szukséges, mig egy rakmegel6z6 allapotbdl 1-2 év
alatt méhnyakrak lehet.
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Kifejlett mehnyakrak HPV 16 pozitiv
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Mi a megoldas jelenleg?

» Sugarkezelés, vagy
meéheltavolitas

» Milyen eredménnyel?
» 97%-0s 5 éves tulélési esély

» Mi ennek az ara? —
életmindség romlas
> nem tud s,zexuélis életet élni
(hlvelyszarazsag)

» inkontinencia (vizelet
visszatartasi problémak)

» székrekedés/hasmenés
» 0sszendvések a hasban
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A vakcinacio és a sz(res egyuttes alkalmazasa biztositja a
maximalis védettséget mehnyakrak ellen

> Ha a méhnyakrak, vagy annak megel6z6 dllapota mar kimutatasra kerult, a vakcina
nem alkalmazhato (megel6z6, nem kezeld)

> Az oltast kovet6en a szlirésre ugyanugy el kell jarni rendszeresen!

> A vakcinacio és a sz(irés eg?/ijttes alkalmazasaval érhetjik el a leghatékonyabb
védettséget méhnyakralgellen!
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