Magyar ILCO Szovetség
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Komplex kezelés

o Szurés

* A felismert daganatos beteg kivizsgalasa
e Labor
e Colonoscopia
e Szovettan

e RTG
e UH
o CT
e MR
e Neoadjuvans kezelés
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Komplex kezelés

o Mutéti elokeszites

e Antibiotikum

e Thromborophyloxis
o Miitet
® Postoperativ kezeles
® Adjuvans kezeles
* A beteg utan kovetése
® Rehabilitacio
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* Szeged

A Magyar ILCO Szovetseg hazank 15000 sztomasat kepviseli.
Szinte az egész orszagot behalozo 38 ILCO klub tobb, mint

3200 tagjanak segitsegevel, kozremiikodesevel.



Magyar ILCO Szovetség feladatai:

® Rehabilitacio.
* A sztomas betegek fizikalis ellenOrzese.
® Psychés tamogatasuk.
* Erdekvédelem.

® (Csaladba ¢és a tarsadalomba valo beilleszkedésiik
segitese.

e Szures
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A szurés fontossaga

* A rosszindulatu daganatok kozott a colorectalis
daganatok mindket nemben a masodik helyen vannak
Magyarorszagon.

® Europaban a férfiak az 1.,
a nOk a 2. helyen allnak.

* A betegseg jol szlirhetd, ¢s felismeréseével, kiillonosen
korai stadiumban ;01 gyogyithato.
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A szurés fontossaga

® 10 ezer 1y colorectalis beteg évente, ebbdl 6 ezer
meghal.

e Az operaltak 40 %-a ¢l 5 €év utan.

Ezzel EurOpaban a csehekkel egylitt az utolso
helyen vagyunk.



A Szures

® |. primer szures - felvildgositas
e 2. szekunder szlirés - maga a szUres.
® 3. tercier szlires - az operalt betegek

utan kovetése
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Primer szures

* A felvilagositas, tv , radio, ujsagok, konyvek,
eloadasok, prospektusok, reklamok utjan ismertetni :

o Miert kell, hol csinaljuk, hogyan csinaljuk,

e Mi a vizsgalat menete, veszélyei, kellemetlensegel,
haszna.

Mar az altalanos iskolaban el kellene kezdeni.
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Szekunder szureés:

o Székletveér kimutatasa: 3 minta:
- nem minden tumor vérzik
- nem mindig vérzik
Ezért ismételn1 kell évente.

Kiegészitesek:
- Human vér kimutatas
- Enzimek
- Biomarkerek
- Immunvizsgalat
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Szekunder szureés

® Rectalis digitalis vizsgalat 5-8 cm: 5-10 %
e Rectoscopia 16-22 cm: 35-40 %
e Sigmoideoscopia 50 cm: 60-65 %

* |rrigoscopia kettos kontrasztos

e Virtualis colonoscopia (CT)

e Kapszula

®* RNS-DNS vizsgalat

e NLS (Non-Linear Diagnosis System)

e Tumormarkerek CEA, CA19-9, CA72-4, TPA
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Colonoscopia

e Kimutathato a daganat helye, nagysaga, €¢s szama

(polypok)

e Szovettan veheto
e Kurativ lehet: polypectomia
Totalis kell.

Az eldbbi1 vizsgalatok pozitivitasa esetén feltetleniil el kell
veégeznl.



A SzZUures

eKivitelezdi, szervezoi az egészségiigy1 dolgozok.
- Fontos az 0 hitiik, hozzaallasuk.

- Oket kell el0szor meggydzni a szures
fontossagarol.

® Csaladorvosok szerepe:

- Ismerik a beteget, a csaladot.

- Kozvetlen kapcsolat az emberekkel .

- Technikai kivitelezes az 6 keziikben van.
e Civil szervezeteknek is fontos szerepiik van.
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A szureés szakmai hattere

e Sziirés utani kivizsgalas (labor, képalkotok,
colonoscopia, hystologia, onkologia, miitéti
kapacitas, képzett operatorok)
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Tercier szures

® Az operalt betegek utankovetése
e Recidivak, attétek, 01y daganatok, mas tipusu daganatok
felfedezése, ellatasa

e Ezaltal egy reésziik meggyogyithato, életmindség javithato,
de legalabbis ¢letet meghosszabbit.

® Az 5 ¢ves tulelés Magyarorszagon 40 %, Europaban 55 %,
Amerikaban 65 %.
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Csaladszurés

A colorectalis tumorral operalt betegek csaladjaban 8-10-
szer gyakoribb a tumor.

Okok: - orOkletes
- étkezeési
- eletmodi szokasok

Emiatt kiilonOsen a sztomasok hozzatartozoi szurése
nagyon fontos.
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A Magyar ILCO Szovetseg Somogy megyei ILCO Klubja
szervezésében tortént colorectal raksziarések 1995-1998 kozott

® szur¢st vallalt haziorvosok szama 147
» kazettaval ellatott személyek szama 15000
o ¢rtekelhet kazettat leadott személyek szama 9410
ebbdl

® pozitiv szemelyek szama 905
e talalt tumorok szama 6

* polipok szdma 47
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A Somogy megyei ILCO Klub tagsaga egyenesagi
rokonai korében 2000. évben végzett Fecatwin
szurés adatai

Sziirt szemelyek szama 178 16

ebbol
pozitiv szemelyek 16 {0
melybdl tumor 1 16



S,emmelweis Korhaz Kiskunhalas
Altalanos Sebészet

Székelés kozben vagy utan észlelt-e mar végbelébol vérzést?
Nyakos székletet észlelt-e mar?

Az eddigi székelési szokasai az utobbi idében valtoztak-e?
Székrekedést, nehéz székiiritést tapasztalt-e mar?

Székrekedés, nehéz székelés utan szokott-e jelentkezni hasmenése?
Székelésnél fajdalmat érez-e?

Volt-e a csaladban rosszindulati betegséggel operalt beteg?
Vastagbél daganattal operalt beteg volt-e a csaladban?

A csaladban miivi bélkivezetéssel él6 beteg volt-e?
Faradékonysagot észlel-e az utébbi idében?

Fogyott-e az utobbi idében?

A csaladban aranyér betegségrol tud-e?

Aranyér betegséggel kezelték-e korabban?

Vizelési szokasai valtoztak-e?

Dolgozott-e olyan munkahelyen, ahol vegyi anyagokkal érintkezett?
Szereti-e a fliszeres ételeket?

Otthonaban f6zéshez novényi olajat hasznalnak-e?

Ha zsirral foznek, tobbszor is felhasznaljak-e?

Fogyaszt-e naponta fozeléket, vagy nyers zoldségfélét, gyiimolesoket?




Semmelweis Korhaz Kiskunhalas
Altalanos Sebészet

Szurolapot kitoltott: 8126 fo
- negativ: 6 257 fo
- pozitiv: 1 869 f0 (u: ssszes 23,0%-0

A kiértesitettek koziil megjelent: 561 (0,0%)
- negativ: 331

- pOZitl'v: 230 (a megjelentek 41%-a)
(az osszes 2,83 %-a)

= tumor: 42 (az osszes 0,5%-a)



Semmelweis Town Hospital Kiskunhalas
Department of General Surgery

Patients operated with colorectal tumour

Year: Total Inop. at met.hep./  inop.
patients: operation Dukes C2  total.: %
18995, 59 16 36/14 30 50,84
1994. 68 22 37/16 38 55,88
1995. 92 27 51/26 53 57,60
1996. 100 26 53/18 44 44,00
1997. 127 34 59/19 30 41,73
1998. 103 22 62/15 37 35,92
1999, |25 2 72/21 46 37,39
2000. 83 20 50/24 +-4 53,01
2001. 109 17 82/37 54 49,55
2002. 142 36 106/46 82 58,45

Total: 1006 245 607/236 491 48,80



Rectum tumorral operalt betegeink 5 éves tulélése

szures nelkiil es szuressel

Sziirés nélkiil: Sziiréssel: Osszesen:
Fv: |tumor 5év | % |tumor 5év | % |tumor| 5év | %
__1_?_97 39 _‘11 28,801 10 5 50 | 49 16 32,65
1998 50 | 16 32 | 14 8 [57,13| 64 24 137,50
ossz:| 89 | 27 3033 24 | 13 Isan6/113 | 40 3539
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Eredményeink

15 ezer embert szurtiink

® tinetmentes szuréssel 52 tumort
e utan kovetéssel 28 tumort
e csaladszuréssel 43 tumort

Javult: operabilitas 30 %-ro6l 52 %-ra
5 éves tuléles 28 %-rol 55 %-ra



Nemzetkozi adatok:

10 000

lakosra

60-80 polyp (70)

100 000

lakosra

1 000 000

lakosra

10 000 000

lakosra

Magyarorszag:

10 000

lakosra

100 000

lakosra

1 000 000

lakosra

10 000 000

lakosra

Eredményeink:

15 000

lakosra

10 000

lakosra

100 000

lakosra

1 000 000

lakosra

10 000 000

lakosra




A 10 ezer 0j beteg ellatasara évenkeént
55-65 milliard Ft-ot koltiink,
s igy kb. 6 ezer 0 meghal.

Ha szlirnénk a 40 ¢v felett1 lakossadgot, ez
25-30 milliard Ft-ba kertiilne.



Semmelweis Korhaz Kiskunhalas
Altalanos Sebészet

Betegségek megoszlasa:

Nodus haem.: 118
Fissura ani: 24
Fistula ani: 3
Polypus recti: 18 e Cholelithiasis
Nodus haem. thromb: 5 ® Sérvek
Proctitis: 11 e Prostata betegségek
Cec. recti: 34 e Pajzsmirigy
Colon tumor: 8 :
. e Eml6 daganatok
Prolapsus ani: 2
Colitis ulcerosa: |
Morbus Crohn: 2
Villosus adenoma: |
Caruncula: 3
Diverticulosis: 2






