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9. Kulcsfontossagu iizenetek az apolok szamara

Feladatok
On kulcshelyzetben van az antibiotikum-hasznalat javitdsa céljabdl azaltal, hogy
egylttm(kodik az antibiotikum politika csapattal [96].

Az antibiotikum-hasznalat javitasaval kapcsolatosan az On feladatai az alabbiak [31,96,97]
[szakért6i konszenzus]:
a) antibiotikumok alkalmazasa a betegeknél az elGirasnak megfelelGen;

b) mikrobioldgiai mintak levételének és elkiildésének koordindlasa, valamint az
eredmény kozlése az orvossal;
o)) antibiotikum-kezelés mellékhatasainak jelentése az orvosnak és a megfeleld

felllvizsgalati bizottsdgoknak;

d) az orvosok, a gyogyszertar, a laboratérium, a kérhazi elbocsatas utan a beteg
irdnyitasaban segqit0 szakemberek, konzultdnsok és betegek kozotti kommunikacié
megkonnyitése;

e) a kezelésekkel kapcsolatos tajékoztatas a betegek és hozzatartozdik részére;

f) a beteg allapotanak 24 6ran monitorozasa; valamint

g) az antibiotikum-készlet kezelése az osztalyon, és az antibiotikum-hasznalat
kovethetOségének biztositasa [szakért6i konszenzus].

Amit On tehet, illetve amiben egyiittmiikodhet
Javitsa az antibiotikumok alkalmazasi gyakorlatat az orvosokkal és a gydgyszerészekkel
egylttmdkodve [96,97].

Kévesse az On intézményében bevezetett infekcidprevencids és -kontroll intézkedéseket
[szakért6i konszenzus].

Biztositsa, hogy a betegek (és hozzatartozdik) megértik az antibiotikum-kezelés okat és az
antibiotikum-hasznalattal kapcsolatos kulcspontokat, beleértve az alabbiakat [31,69]
[szakértéi konszenzus]:

a) az antibiotikumokat pontosan az elGirasnak megfeleléen szedje;

b) soha ne tarolja az antibiotikumot kés6bbi felhasznalas céljara;

o)) soha ne hasznalja fel a korabbi kezelésekbdl megmaradt antibiotikumokat; illetve

d) soha ne adja oda a megmaradt antibiotikumokat mas embereknek.

Gy6z6djon meg rdla, hogy a tenyésztéseket megfelelden veszik le és kildik el a
mikrobioldgiai laboratériumba, miel6tt antibiotikum-kezelést kezd [31,42,70].

Biztositsa, hogy a laboratoriumi eredmények azonnal a kezelGorvos tudomasara jutnak
[szakérti konszenzus].
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Buzditsa arra az antibiotikumot felird orvosokat, hogy dokumentdljadk a dontésiik
felllvizsgalatat minden, antibiotikummal kezelt beteg esetében 48-72 odra elteltével
[31,42,69].

Tajékoztassa az antibiotikumot felird orvost vagy a gydgyszerészt, ha egy beteg esetében
olyan antibiotikum-el6irast észlel, amely hét napnal hosszabb id6re szél meghatarozott
id6tartam nélkul [69].

Amennyiben On a kdrhazban vagy egészségiigyi intézményben a személyzetnek olyan tagjat
latja, aki megsérti az iranyelveket és protokollokat, kérdezze meg az illet6t, hogy miért teszi
ezt, és lassa el informacidkkal annak megértéséhez, hogy mit tesz helytelendl [69] [szakértoi
konszenzus].

Vegyen részt rendszeresen a tovabbképzéseken és (iléseken a koriiltekintd antibiotikum-
hasznalattal, mintavétellel, valamint infekciéprevenciéval és -kontrollal kapcsolatosan
[53,96].



