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ORSZAGOS KOZEGESZSEGUGYI INTEZET
Kozegészségligyi Igazgatdosag

Felhivas gyermekintézmények szamdra
az intézményben szolgaltatott csapviz olom kockadzatanak felmérésére és vizsgalatara

Az Orszagos Kozegészségiigyi Intézetben (tovabbiakban: OKI) indult az a komplex
népegészségiigyi projekt (EFOP-1.8.0-VEKOP-17-000001-2017), amelynek egyik kiemelt
témaja az ivovizzel az emberi szervezetbe jutd 6lom vizsgalata.

Az 6lom egy mérgez0 nehézfém, egészséget karositd hatdsa mar régota kozismert. Az
ivoviz 6lom tartalma a hazai €s eurdpai unids jogszabalyok szerint legfeljebb 10 pg/l lehet. A
csapvizekben jellemz6é 6lom tartalom elsdsorban a varandosok és 3 év alatti kisgyermekek
esetén okozhat egészség problémat, elsdsorban a magzat és a kisgyermek szellemi fejlodésére
lehet artalmas hatassal. Az ivéviz 6lom tartalma a hazai és eurdpai unios jogszabalyok szerint
legfeljebb 10 pg/l lehet.

Az ivovizben talalhato 6lom f6 forrasai az épiiletek belsé halozataban még sok helyen
jelen 1évé 6lomesovek. Ezek elsdsorban a varosmagok régi épiileteiben fordulnak eld, igy az
ezekben taldlhaté lakdsok és intézmények tekinthetdk leginkabb kockéazatosnak az o6lom
szempontjabol.

Az o6lom tartalmi ivoviznek nincsen kiilonds ize vagy szaga, igy pl. fémes iz
megjelenése nem utal az ivovizben 1évé 6lom jelenlétére, sem annak mennyiségére, igy abban
az esetben is lehet az Intézmény csapvizének 6lom tartalma hatarérték feletti, ha semmilyen
problémat nem észlelnek az ivovizzel kapcsolatban.

A projekt egyik célja annak felmérése, hogy hazankban mely teriileteken fordul el6
hatarérték feletti 0lom tartalma csapviz. Emellett vizsgaljuk a hatarérték feletti 6lom tartalmu
viz fogyasztdsdnak egészséghatdsat, valamint az ivoviz Olomtartalménak csékkentési
lehetdségeit. A vizsgalatokra alapozva célunk a lakossag tajékoztatasdnak fejlesztése és
bdvitése.

Mivel az 6lom terhelés szempontjabol a gyermekek kockézati csoportot jelentenek,
igy a projekt keretében az OKI lehetGséget ad arra az un. ,nyitott laboratéorium” keretében,
hogy az 1975 elott épiilt, vagy mas okbdl kockazatot jelentd teriileteken talalhato
gyermekintézmények az intézményben szolgaltatott csapviz 6lom kockazatat az OKI-val
ingyenesen felméressék. A kockazatfelmérés része egy adatfelvétel, helyszini bejaras,
valamint vizmintavétel a kijeldlt pontokon a csapviz 6lom tartalmanak vizsgéalatdhoz. A
felvett adatok, valamint a levett vizmintadk olom tartalma alapjan egy egyéni tdjékoztatot
allitunk Ossze, amelyben (amennyiben sziikséges) javaslatot tesziink az 6lom altal okozott
egészségkockazat csokkentésére.

Jelentkezés modja

Jelentkezni az olom@oki.antsz.hu e-mail
cimen, vagy postai Uton lehet. Kérjiik, az e-mail
vagy a levél targydban tiintess€k fel, hogy
,jelentkezés a nyitott laboratoriumra”.
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A jelentkezésiikben tiintessék fel az alabbi adatokat:
— Intézmény neve
— Intézmény cime
— Intézmény jellege (6voda, bdlcsdde, altalanos iskola stb.)
— Kapcsolattartd neve
— Kapcsolattarto elérhetdségei: e-mail / telefon
— Kockazatfelmérés helyszine(i)

Kollégank a megadott elérhetdségek valamelyikén keresni fogja Onoket a
kockazatértékelés részleteivel kapcsolatban.

Egyéb tudnivalok

Az ingyenes vizsgalati lehetdség 2020. marcius 31-ig biztositott a projekt keretein
beliil, évente 24 jelentkezd intézmény részére. A jelentkezés esetén, az eldzetes egyeztetés
alapjan az OKI szakmai szempontokat figyelembe véve mérlegeli, hogy az épiiletben
sziikséges-e az 6lom szempontjabol torténd kockazatfelmérés.

A kockazatértékelés soran felvett adatokat titkosan kezeljiilk, harmadik fél szdmara
nem adjuk ki.

Az adatfelvétel és helyszini bejardst kovetden a mintavételt hétvégén vagy tanitasi
sziinetekben javasoljuk elvégezni.

Az ingyenes kockazatértékelés elvégzésének ideje a vizsgalatban résztvevok aktualis
szamatol fiiggden valtozhat, varhatéan a mintavételtdl szamitott 3 honapon beliil késziil el.
Szives megértésiiket eldre is kdszon;jiik!

Elérhetoségeink
Amennyiben barmilyen tovabbi kérdése lenne a csapvizek Olom tartalmaval
kapcsolatban, varjuk jelentkezését az alabbi elérhetdségeken:

Cim:
Orszagos Kozegészségligyi Intézet, Vizhigiénés osztaly
1097 Budapest, Albert Florian at 2-6. A épiilet 2. emelet

E-mail: olom@oki.antsz.hu

Honlap: https://www.antsz.hu/felso_menu/rolunk/projektek/EFOP180

Facebook: Orszdgos Kozegészségligyi Intézet
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