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Az antibiotikum alkalmazással kapcsolatos 

tevékenységek az 

EFOP 1.8.0 „Az egészségügyi ellátórendszer 

szakmai-módszertani fejlesztése” projektben 



EFOP 1.8.0 „AZ EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÓRENDSZER 

SZAKMAI-MÓDSZERTANI FEJLESZTÉSE” PROJEKT

BEMUTATÁSA

A) NÉPEGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÓRENDSZER ÉS SZOLGÁLTATÁSOK

FEJLESZTÉSE

B)  LAKÓHELYKÖZELI EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS FEJLESZTÉSE

C)   A LAKOSSÁG KÖRNYEZETI EREDETŰ BETEGSÉGTERHEIHEZ 

KAPCSOLÓDÓ KOCKÁZATOK FELMÉRÉSE ÉS ÉRTÉKELÉSE

D)  BETEGBIZTONSÁG FEJLESZTÉSE

- Módszertanok kidolgozása (5 téma)

- Rendszerszintű betegbiztonsági problémák kezelése (6 téma)

- Szakpolitikák kidolgozása (3 téma), képzési programok megvalósítása 

- Jó gyakorlatok kifejlesztése és elterjesztése, implementálása (12 téma)

- Szervezeti kultúra megváltoztatása, betegbiztonsági kultúra kialakítása

- Tájékoztatás, disszemináció

https://efop180.antsz.hu/



BETEGBIZTONSÁG FEJLESZTÉSE ALPROJEKT

Módszertanok kidolgozása - Az antimikróbás
szerek helyes alkalmazása

• Adatelemzés

• Stewardship ajánlás elkészítése

Rendszerszintű betegbiztonsági problémák 
kezelése

• Antibiotikum protokollok kidolgozása fekvő és 
járóbeteg ellátás területére

Infekciókontroll és AMR szakpolitikai program

• Antimikrobiális rezisztencia áttekintése

• Szakpolitikai koncepció és operatív tervek kidolgozása 
a WHO javaslatát figyelembe véve

Jó gyakorlatok kifejlesztése és elterjesztése, 
implementálása

• Antibiotikum stewardship 



STEWARDSHIP AJÁNLÁS 

JÁRÓ- ÉS FEKVŐBETEG ELLÁTÓ INTÉZMÉNYEK SZÁMÁRA

Forrás: http://antibiotic.ecdc.europa.eu



STEWARDSHIP AJÁNLÁS 

JÁRÓ- ÉS FEKVŐBETEG ELLÁTÓ INTÉZMÉNYEK SZÁMÁRA

antibiotikum 

stewardship 

programokat 

bevezető 

kórházak jelentett 

eredményei

helytelen felírás 

csökkenése: 96%-kal

szélesspektrumú antibiotikum 

alkalmazás csökkenése: 86%-kal

antibiotikum célú

ráfordítás csökkenése: 80%-kal

ápolási idő/mortalitás 

csökkenés: 65%-kal

kórházi szerzett fertőzések 

csökkenése: 71%-kal

antibiotikum rezisztencia

csökkenése: 58%-kal
forrás: http://antibiotic.ecdc.europa.eu



STEWARDSHIP AJÁNLÁS 

JÁRÓ- ÉS FEKVŐBETEG ELLÁTÓ INTÉZMÉNYEK SZÁMÁRA

Jogszabályi keret: 20/2009. EüM rendelet: IIAB / OIAB

hiányzó Nemzeti Antibiotikum Stewardship Program

Intézményi program elemei:

- Az intézmény vezetőségének támogatása kritikus jelentőségű

- Az ABS program megvalósításához anyagi keretek és emberi erőforrás szükséges 

- IIAB és ABS csoport (2-6 fő/1000 ágy)

- ABS csoport: 

- antibiotikumok besorolása, illetve a hozzáférés lehetőségének meghatározása 

- gyógyszerészi intervenció

- egyénre szabott antibiotikum-alkalmazás 

- Antibiotikum használat audit

- Antibiotikum-felhasználás és rezisztencia surveillance, indikátorok 

- mennyiségi, minőségi mutatók

- antibiotikum rezisztencia 

- Oktatás, képzés

- Prevenció: EÖF monitoring, megelőzése, védőoltások, kézhigiéne 

IIAB = Intézményi Infekciókontroll és Antibiotikum Bizottság

ABS csoport= Antibiotikum Stewardship csoport

EÖF= egészségügyi ellátással összefüggő fertőzések



ANTIBIOTIKUM PROTOKOLLOK KIDOLGOZÁSA 

FEKVŐ- ÉS JÁRÓBETEG ELLÁTÁS TERÜLETÉRE

…folyamatban…



ANTIMIKROBIÁLIS REZISZTENCIA ÁTTEKINTÉSE 

MRK BAKTÉRIUMOK  JELENTŐSÉGE, 

DALY/korcsoportok szerint

forrás: Cassini, 2018



ANTIMIKROBIÁLIS REZISZTENCIA ÁTTEKINTÉSE 

MRK BAKTÉRIUMOK JELENTŐSÉGE, DALY/ország

HU

forrás: Cassini, 2018



ANTIMIKROBIÁLIS REZISZTENCIA ÁTTEKINTÉSE

NNSR ALAPJÁN

Forrás: A HAZAI ANTIMIKROBIÁLIS REZISZTENCIA (AMR) HELYZET ELEMZÉSE,  CÉLKITŰZÉSEK MEGFOGALMAZÁSA

EFOP 1.8.0  Eredmenytermek_D_III_2_1.docx



INFEKCIÓKONTROLL ÉS AMR SZAKPOLITIKAI PROGRAM, AZ 

„EGY EGÉSZSÉG” MEGKÖZELÍTÉS ALAPJÁN EGYSÉGBEN AZ 

ÁLLATGYÓGYÁSZATI KÉSZÍTMÉNYEKKEL



INFEKCIÓKONTROLL ÉS AMR SZAKPOLITIKAI 

PROGRAM, AZ „EGY EGÉSZSÉG” MEGKÖZELÍTÉS 

ALAPJÁN

Forrás: https://amrcountryprogress.org

Az egyes országok előrehaladása az Antibiotikum Rezisztencia és Infekciókontroll 

Akcióterv terén 2016



INFEKCIÓKONTROLL ÉS AMR SZAKPOLITIKAI PROGRAM, AZ 

„EGY EGÉSZSÉG” MEGKÖZELÍTÉS ALAPJÁN EGYSÉGBEN AZ 

ÁLLATGYÓGYÁSZATI KÉSZÍTMÉNYEKKEL

… folyamatban…

DE

- multiszektoriális csapat

- WHO és EU útmutatással 

- hazai sajátosságok hangsúlyos figyelembevételével



JÓ GYAKORLATOK KIFEJLESZTÉSE ÉS ELTERJESZTÉSE, 

IMPLEMENTÁLÁSA
ANTIBIOTIKUM STEWARDSHIP 

- jógyakorlat fejlesztése

- kontakt oktatási anyag

- e-learning képzés



KÖSZÖNÖM 

A FIGYELMET!


