Egészsegligyi ellatassal 6sszefiiggo fertozések: egy
europai szintl betegbiztonsagi fenyegetes

2016-ban és 2017-ben az Eurdpai Betegségmegel6zési és Jarvanyligyi Kozpont (ECDC) pontprevalencia-vizsgalatokat szervezett,
hogy adatokat gy(ijtson az egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd fertdzésekrdl az Eurdpai Unid és az Eurdpai Gazdasagi Térség
kérhazaiban és hosszu apolasi idejli intézményeiben. Bar egyes fertdzések kdnnyen kezelhetdk, masok sulyosan karosithatjak a
betegek egészségét, meghosszabbitva ezaltal kdrhazi tartdzkodasukat és megndvelve az ellatasi koltségeket is. A kérhazakban
el6forduld egészségligyi ellatassal 6sszefliggd fertdzések tobb haladlesetet okoznak Eurdpaban, mint az ECDC altal nyomon kovetett

barmely mas fert6z0 betegség.
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Az eurdpai kdrhazakban és hosszu apolasi idejli
intézményekben Gsszesen el6forduld, egészségligyi
ellatassal 6sszefliggo fertézések szama mintegy 8,9 milliéra
becstilhetd.

A korhazban el6forduld egészségigyi ellatassal dsszefiiggd
fert6zések (pl. pneumonia, seb- és véraramfertGzések)
altaldban sulyosabbak, mint a hossz( apolasi idejli
intézményekben el6forduldk (pl. egyéb alsé 1éguti fertdzések,
hugyuti fertGzések, bor- és kotGszoveti fert6zések).

Bizonyos egészségligyi ellatassal 6sszefliggd
fert6zések tobb mint fele megelézhetének szamit.
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Antibiotikum-
rezisztencia

hosszU idejli dpolasban ellatottnak van legalabb Az egészséguigyi ellatassal Az egészségligyi ellatassal Az egészségligyi elltassal
részesiild ellatott legalabb egy egészségiigyi Osszefiiggo fertzéseket gyakran 0Osszefliggl fert6zést okozd Osszefiiggo fertdzést okozd
egy egészségugyi ellatassal 6sszefiiggd kezelik el6zetes mikrobioldgiai mikroorganizmus az esetek csupan minden 3 baktériumbdl 1
ellatassal 6sszefliggd fertozése. mintavétel nélkil, vagy ha van 53%-aban volt ismert a kérhézakban antibiotikum-rezisztens,
fertGzésben szenved. mikrobioldgiai minta, az negativ is és az esetek 19%-aban a hosszi kdrhazakban és hossz( apolasi
lehet. apolasi idejli intézményekben. idejd intézményekben egyarant.

Intézkedések az egészseégiigyi ellatassal 6sszefiiggd megeldzesére:

Infekcidkontroll, ideértve a
kézhigiénét, a multirezisztens
baktériumokkal vald kolonizacié
vagy fert6zés sz(irését és a
kolonizalt vagy fert6z6tt paciensek
elkiilonitését.
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Célzott oktatas és képzés
valamennyi egészséguigyi dolgozd
részére.

Az elldtottak és hozzatartozdik részletes
tajékoztatasa arrdl, hogy mit tehetnek
ezen fert6zések megel6zése érdekében,
illetve az antibiotikumok megfontolt
hasznalatardl.

ecdc.europa.eu

antsz.hu

antibiotic.ecdc.europa.eu
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Az EQF-ek intézményi és
nemzeti szint{ surveillance-a.

Kiemelt mikrobioldgiai laboratoriumi
tdmogatds a kérhazak és a hosszu
apolasi idejl intézmények részére.

#KeepAntibioticsWorking

#EAAD



